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RESUMO: Este artigo analisa a complexa relacdo entre siléncio e morte na obra Aprender a Rezar
na Era da Técnica, de Gongalo M. Tavares, com énfase na trajetéria da personagem Lenz
Buchmann. A partir da perspectiva da polifonia do siléncio, exploram-se as multiplas camadas de
significado que emergem dos nao-ditos, da fragmentacao narrativa e da violéncia que permeiam a
obra. Argumenta-se que a morte de Lenz, um cirurgidao obcecado pelo controle e pela negacao da
fragilidade humana, representa a supremacia do siléncio sobre a razao instrumental e a ilusdo de
dominio sobre a vida. Na obra de Tavares, o siléncio nao é um vazio, mas uma forma de expressao
carregada de significado, capaz de revelar as complexidades da condicao humana diante da morte e
dos limites da técnica. A pesquisa terd como principais subsidios tedricos os estudos de Le Breton
(1997), Orlandi (2007) e Tofalini (2020).
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ABSTRACT: This article analyzes the complex relationship between silence and death in the novel
Aprender a Rezar na Era da Técnica, by Gongalo M. Tavares, with an emphasis on the trajectory
of the character Lenz Buchmann. From the perspective of the polyphony of silence, it explores the
multiple layers of meaning that emerge from the unspoken, the narrative fragmentation and the
violence that permeate the romance. It is argued that the death of Lenz, a surgeon obsessed with
control and the denial of human fragility, represents the supremacy of silence over instrumental
reason and the illusion of mastery over life. In Tavares's work, silence is not a void but a form of
expression loaded with meaning, capable of revealing the complexities of the human condition in
the face of death and the limits of technique. Le Breton's (1997), Orlandi's (2007) and Tofalini’s
(2020) studies will provide the main theoretical support for this research.
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INTRODUCAO

O siléncio, frequentemente compreendido como auséncia, revela-se, na literatura
contemporanea, como um espaco fértil de significacdo. Longe de representar um vazio, o
siléncio significa e manifesta-se em multiplas camadas, expressando a complexidade da
experiéncia humana diante de questoes existenciais, entre as quais a mais problematica é

configurada na morte. Em Aprender a Rezar na Era da Técnica, quarto romance da
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tetralogia O Reino, de Gongalo M. Tavares, o siléncio emerge como elemento narrativo

fundamental, entrelacando-se a trajetéria de Lenz Buchmann, um cirurgiao que busca
controle absoluto sobre a vida e a morte. A obra de Tavares apresenta um cenario marcado
pela violéncia, pelo trauma e pela fragmentacdo da narrativa, reflexos de um mundo
assombrado pela guerra. Nesse contexto, o siléncio ganha forca expressiva, revelando a
incompletude da linguagem verbal para traduzir a intensidade da dor e a complexidade dos
sentimentos humanos. Como afirma Le Breton (1997), as palavras, por vezes, se mostram
insuficientes para expressar a profundidade da experiéncia humana, especialmente diante
do trauma.

Ao buscar apreender a construgao social e cultural das experiéncias dolorosas, o
ser humano vé-se diante da descentralizacao do sujeito. O problema da angutstia diante da
dor e diante da morte constitui uma especificidade humana que se manifesta por meio de
linguagens verbal e/ou nao verbal, sendo externalizadas ou nao. Diante dos padecimentos,
a expressao poética torna-se elemento mitigador do sofrimento, da angustia, do desespero,
porque ela é instrumento que possibilita a eclosdo e a exterioriza¢do do conteido mais
abissal e mais intocado que habita a alma humana. Para Le Breton (2013, p. 25) a dor €
“violéncia nascida no préprio amago do individuo, ela dilacera sua presenca e o esgota,
dissolve-o no abismo que nele se abriu, esmaga-o no sentimento de um imediato sem
nenhuma perspectiva”. A dor que dilacera, esgota, dissolve e esmaga o ser humano em si
mesmo, “provoca o grito, a queixa, o gemido, as lagrimas ou o siléncio, isto é, auséncias da
palavra e do pensamento” (Le Breton, 2013, p. 41 — grifo nosso). Esse siléncio reflete a
incomunicabilidade diante da condicao de sofrimento, como um avancar da morte dentro
da existéncia, mesmo porque, uma pessoa, ao enunciar em palavras a dor que sente, com o
objetivo de da-la a conhecer a outrem, sabe que ninguém ¢é capaz de senti-la deveras como
é sentida pelo enunciador.

No evento traumatico, abarrotado de dor, h4 muitas construcées de siléncio
aguardando que o leitor — o qual segundo as Teorias da Estética da Recepcao e do Efeito é
convocado a ser coautor do texto —, confira sentidos a elas. Nesses momentos, diversos
fatos expostos na narrativa despertam no receptor a lembranca de eventos
emocionalmente desagradaveis, que podem trazer a tona comocao, perturbacao, choque,

abalo, devido aos seus conteiidos impactantes. Assim, se a experiéncia for excessivamente

Revista Hamus vol. 14, num. 42, 2024



violenta e cruel torna-se inassimilavel ao aparelho psiquico. Outro problema relacionado a

eventos traumaticos se reflete na propria articulacio das palavras. Ante a situacao
traumatica, a palavra em si nao consegue representar com a devida expressividade o que o
sujeito sente, seja por conta da ineficiéncia da linguagem, em se tratando do excesso que
carrega o trauma, ou ainda pela inexequibilidade de simbolizar o horror vivenciado para
entdo emergir para a representacao linguistica. Sobre a tais problemas, Le Breton (1997)
postula que:

As criancas de guerra, que assistiram a execucdo dos seus parentes, que
viram homens e mulheres serem torturados ou violados, individuos que
sofreram um traumatismo pessoal, ficam sem voz, escondem-se fora da
linguagem, fora de alcance, fora de qualquer sofrimento suplementar,
mesmo quando este refigio silencioso se assemelha a um grito entranhado
na carne, a uma histoéria condensada na dor (Le Breton, 1997, p. 106).

A experiéncia do trauma, especialmente da guerra, confronta-se com a insuficiéncia
da linguagem para expressar o sofrimento. A palavra torna-se incapaz de dar forma ao
horror, a dor que esta "entranhada na carne", a historia que se condensa no siléncio
forcado. E no siléncio que a narrativa traumatica encontra respaldo para acontecer, pois é
nesse espago que o inominével se faz presente e a alma se abre para uma nova forma de
compreensdo. Em um didlogo complexo, o siléncio e as palavras complementam-se e
tensionam-se para construir significados e sentidos. E por isso que as artes nfio s6 “nascem
do siléncio como também se encontram impregnadas de siléncio e exigem um siléncio
fruidor, por parte do receptor, para que possam fazer sentido” (Tofalini, 2018, p. 160).
Nesse contexto, Tofalini (2020, p. 16) afirma que “a arte, representando o ponto mais
agudo a que chegou a desagregacao do mundo, da sociedade e do sujeito, torna-se também
fragmentada [...]. Quanto mais fraturas, tanto mais sobressaem os siléncios [...]”. Essa
fragmentacdo da arte reflete a complexidade da experiéncia humana e a busca por
significados em meio ao caos.

O "siléncio forcado", expresso por Le Breton (1997), é a voz do trauma que se
manifesta em forma de incapacidade de falar e de compreender. A dor inscreve-se na alma
e a linguagem € obrigada a se abrir para outras formas de expressao e interpretaciao. Os
siléncios da narrativa traumatica remetem a uma profundeza de sentidos que transcende a
linguagem convencional, pois as vozes do siléncio coexistem com aquelas das palavras,

criando uma teia de significacoes capazes de se lancar para além do texto, expandindo sua
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interpretacio. Em Aprender a Rezar na Era da Técnica, a presenca de traumas,

especialmente a experiéncia de Frederich Buchmann como soldado de guerra, contribui
significativamente para a construcao dos silenciamentos na narrativa. A figura paterna,
assombrada por seu passado, transmite ao filho Lenz uma visao bélica do mundo, mesmo
que este nao tenha vivenciado diretamente a guerra. Para Frederich, o outro é sempre visto
como uma ameaca, um inimigo a ser subjugado ou eliminado. Essa légica predatoria,
baseada na ideia de que é preciso ser predador ou presa, permeia a formacao de Lenz e
influencia sua atuacdo no romance. A narrativa, ao representar mortes violentas e
rememorar as crueldades da guerra, evidencia a importancia de se perquirir os siléncios
para a compreensao da diegese. Este estudo aborda, primeiro, o que se denomina como
“polifonia” do siléncio, dadas as diferentes manifestagoes de siléncio presentes na obra de
Tavares. Tais ocorréncias sao exploradas para aprofundamento da analise da trajetoria de
Lenz Buchmann e sua relacdo ambivalente com a morte, desde o dominio técnico que
exerce como cirurgiao até a propria finitude, marcada pela doenca e pela perda do
controle. A analise da morte de Lenz revelara a poténcia do siléncio como elemento
narrativo para expressar a fragilidade humana e a ineficiéncia da técnica em vencer a

inevitabilidade da morte.

1. A POLIFONIA DO SILENCIO: Uma Sinfonia de Nio-Ditos

Em Aprender a Rezar na Era da Técnica, o siléncio transcende a mera auséncia de
som, configurando-se como um elemento narrativo multifacetado, que ecoa e amplifica os
sentidos da obra. A narrativa fragmentada, as formas de construcdo dos dialogos e as
lacunas deixadas pelo narrador constroem uma polifonia de siléncios, cada qual com sua
especificidade e significado, revelando as complexidades da condi¢do humana. Entende-se
por “polifonia do siléncio” o fato de que cada siléncio abre um leque de sentidos que
passam também pelos sons. A onomatopeia, constituindo-se como tentativa de colocar em
palavras sons e ruidos, poderia ilustrar essa polifonia, uma vez que ao ser lida, mesmo que
silenciosamente, explode em som. Nessa perspectiva, basta atentar para as repeticoes das
consoantes oclusivas bilabiais que, unindo forma e contetido, buscam representar as

dificuldades, os obstaculos a serem transpostos pelas personagens e intensificam a carga
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de tensao e rigidez da narrativa, reforcando o ambiente de violéncia. O vocabulo

“bombardeiro”, por exemplo, presente na passagem: “Lenz sentia-se o militar que pousa a
pistola [...] e se senta depois ao comando de um bombardeiro que pode transformar em
ruinas, num s6 segundo, uma cidade inteira e dez ou vinte séculos” (Tavares, 2008, p. 106,
italico nosso), carrega, no contexto bélico, uma intensidade sonora particular. A repeticao
do fonema "b" e a combinacao com o "r" criam uma sonoridade que remete ao estrondo e a
devastacao associados a explosOes e a bombardeios. A forca e o impacto do som acentuam
o contexto de violéncia e tensdo, ampliando a experiéncia do leitor e a sua imersao no
cenario de destruicao iminente.

Outra sequéncia que pode ilustrar o que fica dito pode ser vista no excerto a seguir:
“Lenz percebera que na medicina se combatiam as duas mais espantosas capacidades da
técnica: a explosao e a precisao” (Tavares, 2008, p. 33). A letra “p” é repetida cinco vezes
no periodo, constituindo uma aliteracdo que vem corroborar o sentido geral da narrativa.
Esse aspecto fonético, marcado pela forca do "p", reflete a mentalidade cartesiana e
controladora de Lenz. A busca incessante pela precisao, seja em suas agoes como cirurgiao,
seja em sua atuacgdo politica, revela sua necessidade de ordem, controle e dominacao,
compondo a imagem de disciplina, rigidez e racionalidade que permeia a personalidade da
personagem. No romance em analise, a repeticdo, o ritmo e a escolha lexical de Tavares
frequentemente criam efeitos sonoros carregados se significacao. Tal estratégia contribui
para a atmosfera tensa e peculiar da narrativa. Em uma das cenas, na sala de cirurgia, a
enfermeira que acompanhava o Dr. Lenz lhe fez uma pergunta sobre passar um bisturi, ao
que ele respondeu: "Nao. Nao, ndo. Sim, sim, sim" (Tavares, 2008, p. 43). Essa repeticao,
rapida e enfatica, cria um efeito sonoro que transmite a impaciéncia, a urgéncia e o
automatismo de Lenz, quase como um tique verbal. E a forma como o “nfio” e o “sim” sdo
ditos que gera esse efeito, permitindo ao leitor "ouvir" uma textura sonora que transmite
um estado emocional, mesmo que ele esteja vendo apenas letras tipograficas silenciosas.

Outro exemplo ocorre quando Frederich Buchmann, ao obrigar o filho Lenz a ter
relacao sexual com a empregada, repete a ordem "Vais fazée-1a". Lenz é levado ao quarto de
uma das empregadas, "a mais nova e mais bonita da casa. — Agora vais fazé-la, aqui, a
minha frente. [...] — Vais fazé-la a minha frente — repetia" (Tavares, 2008, p. 17). A

insisténcia nessa frase, sua repeticao ritmica — pois se trata de uma anafora — e o contexto
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exploram a sonoridade, transmitindo a pressao psicoldgica e a brutalidade da situacao.

Essa repeticao de construcdo soa como golpes verbais, gerando uma impressao sonora na
mente do leitor. O efeito, intensificado pelo ritmo, pela énfase na acao e pelo contexto
violento, eleva a carga emocional e a violéncia na cena. A polifonia do siléncio alia-se a
polissemia do siléncio (multiplicidade de sentidos) em um jogo que inclui sons e siléncios
e, a0 mesmo tempo, significados revelados e sentidos escondidos. Eni Orlandi (2007), em
seus estudos sobre analise de discurso, introduz o conceito de “siléncio constitutivo”,
aquele que se manifesta na escolha das palavras, na selecao lexical que determina o que é
dito e, consequentemente, o que é silenciado. Nas palavras de Orlandi (2007, p. 74), “toda
denominacdo apaga necessariamente outros sentidos possiveis”, demonstrando que o ato
de dizer implica, intrinsecamente, um silenciar. Em Tavares, essa dimensao do siléncio se
manifesta na construcao da personalidade de Lenz. Suas palavras e acoes, frutos da rigida
educacao recebida do pai — ex-soldado de guerra — refletem a internalizacdo de valores
como o controle, a forca e a negacao da fragilidade. O que Lenz cala — seus sentimentos e
emocoes — revela-se, paradoxalmente, por meio de seus atos de violéncia e opressao.

Além do siléncio constitutivo, identifica-se na obra o que Orlandi denomina
"politica do siléncio", que se manifesta na manipulacdo e no controle da linguagem. Lenz,
como médico e posteriormente como politico, instrumentaliza a palavra e o siléncio para
exercer poder, silenciando aqueles que ele considera inferiores e manipulando a populacao
por meio do medo e da inseguranca. O narrador descreve como Lenz articula essa
estratégia de controle: “Seremos tanto mais fortes [...] quanto mais conseguirmos infiltrar
na populacao esta mistura: movimento rapido e temor. Nao os deixar parar para que nao
deixem de ter temor” (Tavares, 2008, p. 223). A imposicao do siléncio, seja pela violéncia
fisica ou simbolica — como a manipulacdo da informacdo e a criacdo de um clima
constante de medo — revela a face opressora da personagem e a sua incapacidade de lidar
com a diferenca e a fragilidade humana, caracteristicas de sua prépria personalidade,
somadas aos ensinamentos autoritarios e violentos que herdou do pai. David Le Breton
(1997), em sua analise sociologica do siléncio, destaca a importancia do contexto para a
compreensao do seu significado. No texto artistico de Tavares, o siléncio se entrelaca ao
trauma da guerra, presente como um fantasma que assombra as personagens e influencia

suas relagoes sociais. O siléncio, nesse interim, torna-se a linguagem dos que vivenciaram
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experiéncias traumaticas. Como descreve Le Breton (1997, p. 106), as vitimas de traumas,

como as “criancas de guerra, que assistiram a execucao dos seus parentes”, muitas vezes
"ficam sem voz, escondem-se fora da linguagem”, buscando reftigio no siléncio como forma
de protecao contra a violéncia do mundo. Esse siléncio, no entanto, nao é sinonimo de
passividade, mas carrega em si a forca do trauma vivenciado.

Diante disso, evidencia-se a relevancia do estudo e da investigacao dos modos de
significar do siléncio e seus diferentes sentidos, destacando como a fragmentacao da
experiéncia humana se manifesta mediante as lacunas deixadas pela dor e pelo trauma. O
siléncio emerge, assim, como uma expressao poderosa, que desafia a logica da
comunicac¢ao verbal, transcende as palavras e captura aspectos da experiéncia humana que
permanecem indiziveis. Por outro lado, Marina Colasanti (1992) explora a dimensao
afetiva do siléncio, destacando sua importancia nas relaces amorosas e nos momentos de
compartilhamento profundo. “A paz se estabelece no nao-dito, pois qualquer palavra
representa um risco de ruptura na perfeicao desse equilibrio” (Colasanti, 1992, p. 96). No
entanto, em Tavares, a auséncia desse tipo de siléncio — que poderia promover conexao e
afeto — reforca a frieza e a incapacidade de conexao emocional de Lenz. Suas relacoes sao
marcadas pelo controle e pela violéncia, fazendo com que o siléncio, nesse contexto, nao
seja um espaco de afeto e compreensao, mas reflexo da distancia e do isolamento

emocional da personagem.

2. LENZ BUCHMANN: a técnica como instrumento de poder

Lenz Buchmann, figura central de Aprender a Rezar na Era da Técnica,
personifica a crenca na onipoténcia da técnica e a consequente negacdo da inerente
fragilidade humana, inclusive no que se refere a morte. Sua formagao como cirurgiao nao
apenas lhe confere um dominio técnico sobre o corpo humano, permitindo-lhe intervir no
delicado limiar entre a vida e a morte, mas também o leva a nutrir uma ilusao de controle
que o distancia da propria finitude. Essa relacio com a técnica e a negacao da
vulnerabilidade humana sao moldadas, em grande parte, pela influéncia paterna e pelo
espectro da guerra, ainda que esta nao tenha sido diretamente vivenciada por Lenz. A

medicina, na perspectiva de Lenz, transcende a arte de curar, tornando-se um instrumento
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de poder e controle. Como o narrador destaca, “O que sempre fascinara Lenz na doenca era

a inutilidade do trabalho, o doente nao poderia trabalhar para ficar curado. E nesse sentido
era roubada ao homem a sua grande capacidade: a de construir, a capacidade de
simplesmente fazer” (Tavares, 2008, p. 53). Percebe-se aqui a valorizacao exacerbada da
acdo, da produtividade, da capacidade de “fazer”, em detrimento da habilidade de
contemplacao e de aceitacao da fragilidade inerente a condicao humana. A doenca, vista
por Lenz como uma forma de inutilidade, representa a perda de controle. A fragilidade do
corpo doente contrasta com a precisao e o poder de suas maos como cirurgiao. A influéncia
paterna é crucial na construcdo dessa mentalidade. Frederich Buchmann, ex-militar
traumatizado pela guerra, incute no filho a crenca de que a forca e o controle sao
imperativos para a sobrevivéncia em um mundo que se mostra intrinsecamente hostil. O

narrador revela a visao de Frederich:

a estrutura fundamental da sua educacao fora dada por um militar, o seu
pai, e havia ainda em Lenz uma adoracao por essa espécie de excitagao
urgente que o combate colocava em cada homem e que o seu pai, Frederich,
por diversas vezes lhe transmitira. Nenhuma mulher, dizia Frederich
Buchmann, te excitara tanto quanto a possibilidade de matares um homem
que, por qualquer razao, nesse instante odeies (Tavares, 2008, p. 107).

Para Frederich, o outro é sempre um inimigo a ser dominado e, se necessario,
combatido. Ou se assume a postura de predador, ou se torna a presa; nao ha espaco para
outra posicdo. Essa perspectiva, marcada pela violéncia e pela desconfianca, moldada pela
experiéncia traumatica da guerra, é assimilada por Lenz e se reflete em suas relacoes com a
medicina, a politica e a vida em geral. A metafora do campo de batalha, recorrente na
narrativa, ilustra como Lenz vé as relacoes humanas como uma luta constante pela
sobrevivéncia, em que apenas os mais fortes prevalecem. Assim, a busca por controle se
estende nao apenas a vida profissional, mas também a sua vida pessoal e a sua atuacao
politica. Como cirurgido, as maos habilidosas de Lenz, capazes de realizar intervencoes
precisas e salvar vidas, tornam-se simbolos e instrumentos de poder e controle. “A
personagem Lenz, com amplo conhecimento das técnicas e da ciéncia, era notadamente
um excelente cirurgiao [...] ganhou fama em poucos anos” (Tavares, 2008, p. 29-30). Ao
operar um paciente, “Lenz nao deixava de pensar, todas as vezes [...], que o0 minimo desvio

de seu bisturi, por acidente ou falha, poderia provocar a morte do organismo operado”
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(Tavares, 2008, p. 34). Esse pensamento revela nao apenas sua habilidade técnica, mas
também sua fascinacao pelo poder de decidir sobre a vida e a morte. Lenz se vé como um
deus, capaz de manipular os fios da existéncia e de intervir no curso natural da vida. Essa
concepcao de poder é reforcada em um momento no qual Lenz observa os transeuntes pela

janela. Ele realiza um gesto simbolico, que sublinha sua sensacao de controle:

Fez entao outra vez, sem pensar, o gesto da cruz, sobre aquelas pessoas que
14 em baixo ndo paravam [...]. Fizera o gesto com o braco de cacador [...].
Com o gesto do dono do boi que marca o simbolo da sua propriedade o
dorso do animal, assim também Lenz Buchmann, antes de desaparecer,
marcaria o seu nome no dorso da populacao. Era esse o seu destino. Estava
certo disso (Tavares, 2008, p. 143, 144).

Tal obsessdao de Lenz pelo controle revela-se também em sua atuacao politica, em
que ele manipula a populacido por meio do medo e da inseguranca. Como prefeito,
implementa uma politica baseada na velocidade e no movimento constante, privando as
pessoas de tempo para refletir ou questionar sua autoridade. Sua estratégia de
manipulacdo gira em torno da imposicao de um ritmo frenético a cidade, dificultando o
surgimento do pensamento critico. Pausas, siléncios e momentos de reflexao sao vistos por
Lenz como ameacas ao seu poder, jA que poderiam despertar a consciéncia coletiva e
fomentar a resisténcia. Essa agitacdo continua se torna uma ferramenta eficaz de
manipulacao e silenciamento. Através de estimulos externos e ruidos incessantes, Lenz cria
uma atmosfera de distracao permanente, afastando as pessoas do siléncio necessario para
introspeccao e andlise critica. O barulho, nesse contexto, opera como um mecanismo de

dominacao, substituindo a reflexao pelo caos controlado. Como aponta Le Breton:

O individuo que nao é capaz de suportar o siléncio tem a possibilidade de
recorrer, no conjunto dos fatos e gestos da vida quotidiana, a um ruido de
fundo. Os programas de radio ou de televisdo nunca param, nem ambientes
musicais banalizados dos espacos publicos, dos atrios de hotel, dos cafés,
das lojas, mesmo, as vezes, dos meios de transporte. Arrancada as raizes do
siléncio, a propria palavra dissolve-se em ruido de fundo. No decorrer do
dia, o homem é acompanhado por uma litania sem fim que lhe fornece, sem
parar, referéncias tranquilizantes. E, quando chega a casa, no meio do
siléncio relativo da sua residéncia, vai ligar o radio ou a televisao, ver um
video ou ouvir cassetes ou CD. O barulho tem um efeito narcotizante no
ambiente do apartamento ou na rua, garante a permanéncia de um mundo
que continua indemne. Projeta uma linha de audicao que é controlavel e
reconhecivel, em estilo de uma tela que acaba com a turbuléncia e a
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profundidade perturbadora do mundo. Exercicio de esconjuracdo para
obstar a rarefaccao do sentido (Le Breton, 1997, p. 170).

Nesse cenario, o barulho atua como um anestésico, bloqueando a capacidade de
reflexao e aprofundamento. Quanto mais ocupadas e amedrontadas as pessoas estiverem,
menos espacos disponiveis para pensar e questionar a realidade imposta. Para Buchmann
e Kestner, individuos envolvidos em acboes continuas tornam-se presas faceis para
manipulacao e controle: “sem sentirem verdadeiro medo os homens nao se mobilizam com
significado” e, por isso, a ideia centralizava-se na acao de “ganhar mais poder a partir da
colocacao forcada das pessoas em movimento” (Tavares, 2008, p. 219 — 220). Esse
planejamento reflete diretamente as estratégias de Lenz em sua busca pelo dominio. Como
Orlandi (2007) sugere, o siléncio constitutivo cria significacées ao calar outras; o dizer e o
silenciar estao intrinsecos. Lenz manipula essa dindmica ao eliminar o tempo de reflexao:
“Esta hipoétese surpreendente de reduzir um largo espaco e um largo tempo a um ponto
negro, vazio, a hipotese de eliminar séculos — igrejas, por exemplo [...], esta hipotese,
portanto, de eliminar tempo sempre fascinara Lenz” (Tavares, 2008, p. 106). A
manipulacdo do tempo é mais uma extensao de sua ambig¢ao por controle, de modo que até
a historia é silenciada em favor de sua autoridade. Nesse sentido, as escolhas lexicais de
Lenz e os apagamentos que ele impoe sdo claramente manipulativos, pois visam
desestabilizar a reflexdo critica e silenciar vozes dissidentes. Ao eliminar espacos de
significacdo, ele assegura que sua narrativa de poder permaneca hegemonica, controlando
nao apenas o que é dito, mas também o que é deixado de fora do discurso. Essa estratégia

se alinha a ideia de que o poder assemelha-se:

a uma valvula de siléncio que regula o movimento fluido dos sentidos. A
habilidade em administrar o siléncio se confirma na habilidade de controlar
os sentidos de si e do outro, seja pela retencao do siléncio ou pela retencao
da palavra, o cultivo do siléncio e a imposicao de um calar fazem parte do
que se pode chamar aqui de politica do siléncio (Yamakawa; Tofalini, 2018,

p- 391).
Toda essa manipulacao de Lenz, em primeira instancia, do que ele deve dizer e do
que as pessoas devem/podem compreender, alinha-se ao “siléncio constitutivo”, em que
ele manipula seu discurso para silenciar sentidos que nao lhe interessam. Além disso, a

personagem almeja um controle maior, de modo a ficar fascinado com a “hipotese de
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eliminar séculos”, ou seja, apagar a historia. Nesse viés, ocorre também o silenciamento da
censura, em que “[...] entra toda a questao do ‘tomar’ a palavra, ‘tirar’ a palavra, obrigar a
dizer, fazer calar, silenciar etc.” (Orlandi, 2007, p. 29). Lenz se estabelece nao apenas como
um manipulador do discurso, mas como um agente que busca reescrever a narrativa
coletiva em beneficio de seu proprio poder. A dindmica de controle também é evidente
quando o narrador analisa a atuacao de Lenz como politico: “E como a mao de Lenz
Buchmann se modificou! [...] a mao, nas suas atividades médicas, nao parara, enfim, de
olhar para baixo, e agora, a populagao inteira parecia exigir um levantar da cabega; essa
mao privada erguera agora os olhos” (Tavares, 2008, p. 159). A transformacao da mao de
Lenz simboliza n3o apenas sua transicao de cirurgido para lider politico, mas também a
ampliacdo de seu controle autoritario. O “levantar da cabeca” sugere que a mao, antes
associada ao espaco privado da medicina, agora se estende ao espago publico, onde Lenz
dispoe de um campo muito maior para exercer seu poder e influéncia.

Lenz Buchmann, portanto, em sua busca incessante pelo controle, constroi para si
uma imagem de onipoténcia, amparada na técnica e alimentada pela influéncia paterna.
No entanto, essa ilusdo de dominio sobre a vida e a morte serd confrontada pela
inevitabilidade da sua proépria finitude, momento em que a técnica, outrora instrumento de
poder, se revelara impotente. A morte, inico fenomeno que escapa completamente ao
controle humano, surge como o limite definitivo que desestabiliza a crenca de Lenz na sua

autossuficiéncia.

3. A MORTE DE LENZ E O TRIUNFO DO SILENCIO

A doenca que acomete Lenz, um tumor cerebral, irrompe na narrativa como uma
forca avassaladora que desestabiliza as fundagoes de sua ilusdo de controle e o lanca no
abismo da propria finitude. O corpo, antes instrumento de poder e dominio, palco de suas
intervencoes cirdrgicas precisas, torna-se agora o territorio da fragilidade e da
dependéncia. A personagem central de Aprender a Rezar na Era da Técnica acreditou ser
como as maquinas, que “nao se divertem ou afundam em tragédias existenciais” (Tavares,
2008, p. 30) e, de fato, tinha tanta habilidade cirargica, que o seu pulso “parecia suportado

por um pedaco de metal e ndao por um braco” (Tavares, 2008, p. 30). No entanto, a técnica,
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outrora sua aliada na manipulacdo da vida e da morte, revela-se impotente diante da
inexoravel progressao da doenca. A fragilidade fisica, a dependéncia dos outros e a
impossibilidade de controlar o proprio corpo abalam as bases da sua crenca na supremacia
da razao instrumental e o forcam a confrontar a propria vulnerabilidade, antes
veementemente negada. A mao vigorosa e implacavel ao manipular um bisturi e depois a
cidade, perdera forca com a doenca. Lenz tentou levantar a mao, porém nao conseguiu,
“nao tem forcas para levantar o braco [...]. Esta sem forga. [...] Nao consigo levantar a mao
— murmura, com voz enrolada, Lenz Buchmann” (Tavares, 2008, p. 254). O silenciamento
imposto pela doenca se revela em Lenz como uma forca superior, inatingivel pela razao e
pela técnica que, até entao, sustentavam sua visdo de mundo. Essa nova realidade se
manifesta em sua condicao fisica, em que a personagem experimenta a limitacao de sua
expressao, descrita por termos como “murmura” e “voz enrolada”. Essas expressoes
evidenciam o siléncio progressivo que a enfermidade lhe impée. A dificuldade de expressao

é refletida na ideia de que

[...] o fato de o narrador ou de a personagem calar-se depois de uma palavra
ou uma frase indica a dificuldade ou impossibilidade de dizer algo maior,
mais profundo, mais grave [...]. E que nfio h4 palavra do homem que possa
‘transcrever’ ou significar a plenitude da sua interioridade (Tofalini, 2000, p.

140).

Nesse contexto, a dor, antes observada e controlada por Lenz como médico, é
agora vivenciada em sua propria carne. Essa experiéncia inverte os papéis e o coloca no
lugar daqueles que ele tratava com distanciamento e objetividade. “D6i-me a cabeca —
disse Lenz, sem a nocao de que a doenca ha muito deixara de se satisfazer com a parte de
cima do corpo” (Tavares, 2008, p. 254-255). A doenca tornara-se uma forca incontrolavel
que o consumia e o dilacerava. O siléncio, antes imposto aos outros como forma de
controle e manipulacao, agora se impoe a ele, revelando sua fragilidade e sua impoténcia
diante da morte. O homem que silenciava os outros, que se recusava a demonstrar
qualquer emocao ou fragilidade, agora é silenciado pela doenca. A cena em que Lenz, ja
debilitado pela doenca, tenta levantar a mao, mas nao consegue, ¢ emblematica dessa
inversdo de papéis. A mao, simbolo de seu poder e de seu controle sobre a vida, agora é

pesada e inerte, vencida pela forca da doenca. O siléncio que o envolve é o siléncio da
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derrota, da impoténcia que se aproxima da morte, siléncio irrevogavel. Conforme Arantes

(2019):

H4 tempos na nossa vida em que as palavras nao chegam. Tempos em que
entramos em contato com o que ha de mais profundo em nbés mesmos,
buscando respostas, sentidos, verdades. O tempo de morrer é um desses
momentos. [...] Seja como expectadores, seja como protagonistas, a morte é
um espaco aonde as palavras nao chegam. [...] O indizivel é a melhor
expressao da experiéncia de vivenciar a morte (Arantes, 2019, p. 61).

A doenca e a dor obrigam Lenz a confrontar a realidade da sua propria finitude, a
desfazer a ilusdao de controle construida ao longo de sua vida. A técnica, que lhe conferia
um falso sentido de onipoténcia, mostra-se incapaz de vencer a morte, revelando os limites
da razao instrumental. Assim, o desmoronar da ilusao de controle de Lenz nao é apenas
um evento isolado; é também o desmoronar de sua identidade, erigida sobre os pilares da
técnica e da negacao da fragilidade humana. Essa desintegracio da identidade é
acompanhada pelo siléncio revelador que permeia sua condicdo, um siléncio que ecoa a
afirmacao de Arantes sobre a experiéncia do indizivel diante da morte: “Seja como
expectadores, seja como protagonistas, a morte é um espaco aonde as palavras nao
chegam”. Ao perder sua capacidade de controlar, Lenz se vé confrontado com um espaco
onde o indizivel se torna predominante, desnudando a crua realidade da existéncia
humana e a inevitabilidade do fim, aspectos que ele sempre se esforcou para ocultar. O
siléncio, antes negado e silenciado pela personagem Lenz, impde-se como a Unica
linguagem capaz de expressar a complexidade da experiéncia da morte. A morte de Lenz,
importante e renomado cirurgido, metafora da ciéncia, representa o triunfo do siléncio
sobre a razao instrumental. Embora a técnica tenha avancado significativamente,
alcancando niveis de precisao e eficiéncia extraordinarios, como em cirurgias complexas
ou na substituicio de oOrgaos, ela continua limitada pela auséncia de emocoes. A
superioridade, portanto, ainda reside no toque humano. E o ser humano que, ao aliar sua
sensibilidade a técnica, pode transcender os limites da ciéncia. Essa competéncia é

ilustrada pela descricao do narrador, que destaca a peculiar habilidade de Lenz:

Na sua mao direita tinha uma aura, uma cintilacao nao cientifica; um dedo
suplementar, digamos, dedo invisivel que d4 o toque tltimo que nos casos
extremos salva. O Dr. Lenz B. ja salvou muitos homens e muitas mulheres.
Na sua mao direita o bisturi brilha; h& um mais na combinacao do
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instrumento médico com a mao de Lenz [...]. Numa situacao de frio intenso,
aquela mao, segurando o bisturi, seria o fogo (Tavares, 2008, p. 29-30).

Essa combinacao de técnica e humanidade, simbolizada nesse excerto, representa
o "algo mais" que a técnica por si s6 nao pode oferecer. No entanto, mesmo essa habilidade
extraordinaria é limitada pela inevitabilidade da morte. A ciéncia e a medicina podem
prolongar a vida, mas nao pode impedir o seu fim. O ideal seria que a ciéncia e a tecnologia
fossem utilizadas com ética e respeito pela dignidade humana, orientadas nao apenas para
o prolongamento da vida, mas para o cuidado e a preservacao do que é essencialmente
humano. No entanto, a postura de Lenz reflete uma visao diferente disso, em que a técnica
é empregada como instrumento de poder e controle, desconsiderando a humanidade e as
subjetividades daqueles sobre os quais exerce sua autoridade. Lenz manipula o
conhecimento para sustentar sua ambicdo e eliminar o que considera fraqueza ou
desnecessario, demonstrando o perigo de uma racionalidade desvinculada da ética. A
morte de Lenz é o ponto culminante da narrativa, o0 momento em que o siléncio se
sobrepde as palavras e revela a sua poténcia expressiva. E nessa hora que ele se deixa
perceber em todas as nuancas da sua polifonia. Nesse ponto, o siléncio assume um papel
decisivo. O confronto com a morte nao é apenas fisico, mas também simbolico: o siléncio
que acompanha o fim da vida contradiz a dinamica de movimento e acao que sempre guiou
as escolhas de Lenz. Onde antes havia velocidade, controle e manipulacao, agora se instala
a estagnacao e o vazio. Le Breton (1997) analisa a forma como o avango da técnica molda a
percepcao do siléncio, destacando que, em um mundo cada vez mais dominado pelo ruido
constante, a reflexdo e a interioridade acabam por ser relegadas a segundo plano. O
barulho torna-se sinonimo de progresso, poder e velocidade, enquanto o siléncio
representa um contraponto, um espaco de resisténcia ao ritmo acelerado imposto pela

tecnicidade. Como o autor ressalta:

[...] onde o ruido esta ligado a velocidade, a forca, a energia, ao poder, o
siléncio, inversamente, € uma cristalizacao da duracao, um tempo parado
ou infinitamente lento, aberto a sensibilidade do corpo humano, batendo ao
ritmo tranquilo da marcha do homem (Le Breton, 1997, p. 172).

Nesse contexto, o siléncio é um refigio para a interioridade, permitindo que o ser
humano se reconecte com sua propria esséncia, em contraste com o fluxo incessante e
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ruidoso do mundo exterior. Contudo, para o Dr. Lenz Buchmann, esse siléncio que poderia
trazer reflexao e reconexao é associado a fraqueza e a falta de controle, buscando sempre
suprimir momentos de pausa e introspeccdo, tanto em si mesmo quanto nos outros. O
momento da morte de Lenz — o confronto final — desmascara a equivocada onipoténcia
construida ao longo da trajetoria da personagem. A morte impoe-se como uma forca que
interrompe o discurso e o poder, revelando que o siléncio, tantas vezes visto por Lenz como
um inimigo, é, na verdade, o destino inevitavel de todos: “A luz, essa, ndo parava de o
chamar. Queria sentir 6dio, mas nao conseguia. Ela tranquilizava-o e chamava-o. Depois
talvez tenha existido uma pausa e de novo da televisao veio uma luz forte que o chamou
pelo nome. E agora ele foi; deixou-se ir” (Tavares, 2008, p. 356, grifo nosso). Essa luz
pode ser interpretada como a luz elétrica da televisao, representando a tecnologia que Lenz
tanto venerava, mas que, a0 mesmo tempo, mescla-se a uma luz transcendental, evocando
uma dimensao espiritual que ele sempre rejeitou. Sua incapacidade de enfrentar esse
siléncio reflete a recusa de Lenz em aceitar a propria condicdo humana, um paradoxo que
permeia sua jornada: aquele que buscava controlar tudo perde o controle de si proprio e

entrega-se a forca inexoravel do tempo e da morte.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise de Aprender a Rezar na Era da Técnica revela a poténcia do siléncio
como elemento narrativo fundamental na construcao da complexa teia de sentidos da obra.
O siléncio manifesta-se em multiplas camadas, expressando a profundidade da experiéncia
humana diante de questoes existenciais como a morte. A trajetoria de Lenz Buchmann,
cirurgiao obcecado pela técnica e pelo poder, serve como fio condutor para a exploracao da
relacdo ambivalente entre o0 homem, a vida e a morte na contemporaneidade. A obra de
Tavares convida a refletir sobre os limites da razao instrumental e a ilusdo de dominio
sobre a vida. Lenz, em sua busca incessante pelo controle, constr6i uma imagem de
onipoténcia, amparada na técnica e na negacao da fragilidade humana. A medicina, em sua
perspectiva, torna-se um instrumento de poder, permitindo-lhe intervir no curso natural
da vida e da morte. No entanto, essa ilusao de controle desmorona diante da doencga, que o

obriga a confrontar a propria finitude e a impoténcia da técnica. A polifonia do siléncio — o
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siléncio da morte, da dor, do trauma —, contrasta com o ruido da técnica e da busca
desenfreada pelo dominio sobre a vida. Em Aprender a Rezar na Era da Técnica, o
siléncio é uma presenca significativa e, dentre as varias camadas, destaca-se como uma
forma de resisténcia a logica da razdo instrumental e um convite a reflexdo sobre a
condicao humana frente ao outro e diante da morte. Trata-se de um elemento intrinseco a
vida que, além de sobrepor sentidos, deixa-se perceber em toda a sua polifonia, porque, em
ultima analise, o siléncio € plurivocal. E é na morte que ele descortina o maior contingente

de possibilidades de significacao.
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