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RESUMO: O xadrez é uma ferramenta educacional fantastica, onde podemos trabalhar diversas
habilidades da crianca apenas com um simples jogo. A grande maioria das pessoas olha para o
xadrez como um jogo que vai ajudar no desenvolvimento matematico, de concentracao, velocidade
de raciocinio entre outras habilidades voltada a ciéncia exata. Certamente o xadrez desenvolve,
sim, e muito tais habilidades. Mas com as pesquisas bibliograficas realizadas para elaboracao deste
artigo, consegui entender mais algumas habilidades que desenvolvemos com a pratica do xadrez.
Tratando-se de um esporte individual muitos ndo sabem o poder do trabalho social que tem o
xadrez, pois ap6és uma partida existe a conversa entre os atletas para apontar onde foram
cometidos os erros e os acertos para que na proxima partida nao se repita, essa troca de experiéncia
faz com incentive quem perdeu a partida. O xadrez pode ser considerado um esporte pois tem
regras e tem um vencedor; uma arte pois utiliza o calculo de lances que muitas vezes sdo abstratos
e também pode ser uma ciéncia por ser um jogo onde se trabalha com muitos estudos e célculos
exatos.
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ABSTRACT: Chess is a fantastic educational tool, where we can work on various child skills with
just a simple game. The vast majority of people look at chess as a game that will help in
mathematical development, concentration, speed of reasoning among other skills geared towards
exact science. Certainly chess develops, yes, and very such skills. But with the bibliographical
research carried out to elaborate this article, I was able to understand some of the skills that we
developed with the practice of chess. In the case of an individual sport, many do not know the
power of the social work that chess has, since after a match there is the conversation between the
athletes to point out where the mistakes and the correctness were made so that in the next game
does not repeat itself, this exchange of experience makes with incentive who lost the match. Chess
can be considered a sport because it has rules and has a winner; an art because it uses the
calculation of bids that are often abstract and can also be a science because it is a game where you
work with many studies and exact calculations.
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INTRODUCAO

Durante séculos vem se perguntando sobre os valores educacionais dos jogos
educativos no ambito cognitivo e afetivo, e como esses valores comportamentais
constituidos no jogo podem ser transferidos para outras areas, como desenvolvimento
psicologico, desenvolvimento psicofisico, e evidentemente a area mais discutida entre
pesquisadores, educadores e psicologos, a area educacional. Através deste buscaremos
descobrir quais as habilidades que o praticante de xadrez adquire e aperfeicoa com esta
pratica. Como a pratica de um jogo ira ajudar no desenvolvimento cognitivo, social, logico
de uma crianca? Para ajudar a desvendar esse mistério trabalharei com a ajuda de
pesquisas bibliograficas e relatos de vivéncias ocorridas no dia a dia. Sabendo que o xadrez
é visto como uma ferramenta pedagogica em muitas escolas, sinto a necessidade de

entender onde e como o xadrez influéncia para o crescimento escolar de um aluno.

IMPORTANCIA DOS JOGOS NA EDUCACAO

Jean Piaget é um dos tedricos mais conhecidos e influentes no campo educacional, e
suas pesquisas revelaram o trajeto, o itinerario do pensamento infantil. Para Piaget a
inteligéncia é um longo caminho de construcao, sendo que desde o nascimento, a crianca
interage, de acordo com as suas possibilidades maturacionais, ativamente com o meio
fisico e social. (FERRACINI, 1998). Ao interagir com o mundo que a cerca, a crianca,
necessariamente vai incorporando e apropriando a realidade, e aprende gradativamente,
através desta interacao a pensar e a lidar com os desafios que sdo postos. A linguagem, as
formacoes de conceitos, a socializacao, no percurso do desenvolvimento, sofrem grandes e
profundas transformacoes. Ao abordar estes elementos que sao constituidos na formacao
cognitiva, Piaget destaca a influéncia dos jogos e brincadeiras na articulacdo dos
mecanismos mentais da crianca. Nesta perspectiva, os jogos nao somente expressam o
desenvolvimento cognitivo, mas atuam como agentes de transformaciao, mudanca e
incorporacao de conceitos da linguagem e da socializacao. Neste sentido, pode concluir que
cabe ao educador organizar e orientar os seus alunos, viabilizando as manifestacoes ludicas
no contexto pedagogico.

Assim, o brincar expressa todas estas formacOes, e a0 mesmo tempo constitui,

interfere. Com estas consideracoes, pudesse afirmar que os jogos também percorrem
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etapas, paralelamente ao desenvolvimento cognitivo. Para Piaget, os jogos aparecem
relacionados a etapas, sendo um dos aspectos deste desenvolvimento. Como anota Piaget,
o jogo é uma possibilidade de a crianca exercitar o mundo, resolver conflitos, enfim os
jogos exercem um papel fundamental no desenvolvimento e aprendizagem infantil.
(FERREIRA, 2005). O carater educativo no jogo esta no fato de que o alvo, a finalidade do
lddico na sala de aula é a acdo em si mesma, que revela, incorpora e demonstra a
assimilacdo, acomodacdo que a crianca estd realizando. Cabe do educador possibilitar,
criar situagoes para que a criancga ao brincar cresca, desenvolva a capacidade simbolica do
seu pensamento. (FERREIRA, 2005). Podemos notar que quando a crianca esta jogando,
ela esta trocando experiéncias e esta criando um caminho para chegar ao final vitoriosa,
muitas vezes tal caminho é algo novo, algo que foi criado por ela mesmo. A troca de
experiéncias entre as criancas é outra ferramenta importante, pois a crianca absorve as

informacgOes do meio que esta inserida.

XADREZ E SEUS VALORES EDUCACIONAIS

Um dos conceitos fundamentais para que a pratica do jogo progrida, é a
contribuicao pela qual o ele pode proporcionar ao praticante, nessa perspectiva temos o
jogo de xadrez como grande coadjuvante escolar, pois a partir da pratica, o jogador

consegue desenvolver varias habilidades, como:

[...] pensamento logico, poder de atencdo e concentracdo, imaginacao,
criatividade, julgamento, planejamento, imaginacao, antecipacao, vontade
de vencer, paciéncia, auto controle, o espirito de decisao e a coragem, a
inteligéncia e o interesse pelas linguas estrangeiras. (PARTOS apud
FERRACINI, 1998, p.37).

Howard Gardner desenvolveu a teoria das inteligéncias multiplas, dentre elas
temos: Inteligéncia Logica Matematica, Inteligéncia Linguistica, Inteligéncia Espacial,
Inteligéncia Sinestésica, Inteligéncia Intrapessoal, Inteligéncia Interpessoal, Inteligéncia
Musical, (GARDNER, 1994), Gardner destaca que o xadrez desenvolve a Inteligéncia

Logico-Matematica, bem como a Inteligéncia Espacial:

A Inteligéncia Espacial é a habilidade para manipular formas ou objetos
mentalmente e, a partir das percepc¢oes iniciais, criar tensao, equilibrio e
composicao, numa representacao visual ou espacial, ou seja, facilidade em
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observar uma matéria num determinado plano mével. (GARDNER, 1994, p.
149).

No xadrez o jogar exige visualizar as jogadas futuras do seu adversario, tendo que se
concentrar no tabuleiro e visualizar as jogadas sem que se mova nenhuma peca no

tabuleiro, somente utilizando a imaginacao.

O xadrez também pode contribuir no desenvolvimento da Inteligéncia
Logico Matemaética, que é a habilidade para explorar relacoes, categorias e
padroes, através da manipulacio de objetos ou simbolos, e para
experimentar de forma controlada; é a habilidade para lidar com séries de
raciocinios, para reconhecer problemas e resolvé-los. (GARDNER, 1994,

p-117).

Dentro dessa facilidade de se utilizar do xadrez para fins cientificos, aliado a
vontade de descobrir os beneficios de xadrez, muitos estudiosos comprovaram em seus
estudos, e assim desenvolveram muitos conceitos significativos. ~ Alfred Binet que foi o
criador dos testes de quociente da inteligéncia e professor da Universidade da Sorbonne,
em Paris, “iniciou suas experiéncias sobre algumas das possiveis contribuicées do xadrez
para o desenvolvimento intelectual, suas conclusdes, que abordaram a memoria, a
imaginacdo, o autocontrole, a paciéncia e a concentracao”. (PIMENTA, 2002, p.6). Na
universidade de Gand, “um estudo observou que um grupo experimental de alunos da 5°
série que receberam aula de xadrez durante dois anos, tiveram resultados superiores dos
demais alunos que nao jogaram xadrez, os testes aplicados, eram de cognicao do tipo
proposto por Piaget”. (CHRISTIAEN; VERHOFSTADT, 1981). Dentro dessa vasta
bibliografia apresentada, podemos perceber os grandes benéficos do xadrez para seus
praticantes, uma das principais preocupagoes dos educadores do século XXI, e desenvolver
a cultura do pensar, mesmo diante dos avancos tecnolégicos que desestimulam as

faculdades mentais dos alunos.
CONCEITO DE XADREZ E DE CIENCIA

Certa vez um jornalista perguntou ao Grande Mestre Internacional Savielly
Tartakower quem era o melhor enxadrista de todos os tempos e recebeu a seguinte

resposta: se o xadrez é uma ciéncia o melhor é Capablanca (Grande Mestre ¢ um titulo

concebido a um jogador de xadrez considerado por sua forca pertencendo ao mais alto
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nivel da cipula enxadristica.); se o xadrez é uma arte o melhor é Alekhine; se o xadrez é
um esporte o melhor é Lasker (Emmanuel Lasker (1868 - 1941) foi campeao mundial de
1894 a 1921, José Raul Capablanca (1888 - 1942) de 1921 a 1927 e Alexander Alekhine
(1892 - 1946) de 1927 a 1935, e de 1937 a 1946 conservando o titulo até sua morte). (RETI,
1985).

Uma definicdo possivel de ciéncia é: “conjunto organizado de conhecimentos
relativos a um determinado objeto, especialmente os obtidos mediante a observacao, a
experiéncia dos fatos e um método proprio”. (FERREIRA, 1986, p. 404). Vamos agora
examinar o xadrez tendo por base essa definicdo de ciéncia. Durante os mil quinhentos
anos que o xadrez é praticado, incontaveis partidas ja foram jogadas, gerando um
conhecimento especializado sobre o jogo. Através de um sistema de registro proprio, este
corpo de conhecimento foi organizado e sistematizado de forma a facilitar seu estudo e
transmissao. Isso gerou a producao de uma grande quantidade de livros de xadrez escritos
no mundo, sendo uma das areas do conhecimento que mais se escreveu. Assim o
conhecimento do xadrez esti organizado e acessivel ao estudo em areas como: Abertura,
Meio-Jogo, Final, T4tica e Estratégia.

E importante ressaltar que na busca por encontrar o melhor lance, a base logica e
conceitual do xadrez proporciona ao enxadrista um exercicio continuo de observacao,
reflexao, analise e sintese, passos utilizados pela metodologia do trabalho cientifico. Seu
significado, porém, nao se limita a este aspecto; como aponta Huizinga, “o jogo é mais do
que um fenomeno fisiologico ou um reflexo psicolégico. Ultrapassa os limites da atividade
puramente fisica ou biologica.” Segundo ele, “é uma fungao significante, isto é, encerra um
determinado sentido.” (HUIZINGA, 2001). O enxadrista deve visualizar as principais
posicoes que derivardao de cada movimento seu, e refletir se a posicao resultante é
vantajosa para ele ou para o adversario. Como cada plano deve ser feito sem que se toque
nas pecgas, a abstracdo resultante dessa atividade leva o praticante a adquirir o habito de

organizar seu pensamento.
ESPORTE E ARTE NA SOCIEDADE

As definicoes, tanto de esporte como de jogo, sdo bastante imprecisas. Tomemos a
seguinte definicdo de esporte: “conjunto de exercicios fisicos praticados com método,

individualmente ou por equipes”. (FERREIRA, 1986, p. 708). Tomando esta definicao por
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base, esportes como Tiro com Arco ou Tiro Esportivo ndo poderiam ser considerados
esportes, pois quase nao existe exercicio fisico, e, no entanto, nao somente sao esportes

como sao também esportes olimpicos. Vejamos uma definicao de jogo:

O jogo é uma atividade ou ocupacao voluntaria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e de espaco, segundo regras livremente
consentidas, mas absolutamente obrigatorias, dotado de um fim em si
mesmo, acompanhado de um sentimento de tensao e de alegria e de uma
consciéncia de ser diferente da vida cotidiana. (FERREIRA, 1986, p. 13).

Observe que tanto o xadrez como em qualquer outra competicao esportiva pode
enquadrar-se dentro desta defini¢dao, se modificarmos o ponto que diz regras livremente
consentidas, para regras oficiais da modalidade. E isso é bastante natural, pois os esportes
sdo, na sua esséncia, jogos. Entao através de seu status, grau de complexidade interna,
grau de organizacao no mundo e poder de lobby, uma atividade sera ou nao considerada
esporte pelo COB e IOC. O xadrez é um esporte vinculado ao COB, mas nao faz parte dos
Jogos Olimpicos, participando somente como demonstracao. Em 1999 o I0C concedeu,
através de seu entdo presidente Juan Antonio Samaranch, reconhecimento ao xadrez.

Uma das muitas definicoes possiveis diz que arte é “a capacidade que tem o homem
de por em pratica uma ideia, valendo-se da faculdade de dominar a matéria”. (FERREIRA,
1986, p. 176). As pessoas que relacionam o xadrez somente com logica estranham ao ouvir
que também pode ser uma forma de arte. O aspecto loégico do xadrez nao impede o expert
de manifestar sua criatividade, sua individualidade, de imprimir sua marca na partida.
Quem joga xadrez provavelmente ja experimentou a indescritivel sensacdo de
arrebatamento estético ao realizar uma combinacao, satisfacao esta similar a sentida ante
uma obra mestra da pintura, masica ou poesia. Fato curioso de perceber é que tanto no
xadrez como na musica e na matematica serem observadas criancas prodigios. Se
compararmos estas trés areas do conhecimento com a pintura, a escultura e literatura,
observaremos que nas ultimas, a pequena experiéncia de vida nao é suficiente para uma
crianca compor algo com valor estético. Pensar o xadrez como um afazer para o
desenvolvimento da criatividade e da imaginacdo, como a comunicaciao de emocao de uns
a outros, como a contribuiciao tnica de seus mestres a um conceito sempre renovado de
beleza que transforma e eleva o sentido da realidade do jogo, tanto de quem o produz como

de quem o contempla e entende, é colocar o xadrez na dimensao da arte. (BECKER, 2009).

vol. 9, num. 26, 2019



Em contrapartida, no xadrez, na mudsica e na matematica esta experiéncia vida nao
é fundamental. Mozart comp0s e escreveu um minueto antes de completar quatro anos de
idade. Gauss, aos trés anos de idade, sem saber ler e escrever corrigiu uma comprida soma
que seu pai fez. Reshevsky jogou dez partidas simultaneas de xadrez aos seis anos de idade.
(LASKER, 1962). Artistas contemporaneos normalmente mostram pouco interesse pelas
atividades que exigem o pensamento l6gico em demasia. Nao negam a sua importancia,
mas nao gostam que a logica amarre o seu estilo. Mas muitos artistas do passado, ao
contrario, utilizavam a linguagem matematica para compor suas obras.

Assim no jogo de xadrez, na abertura (fase inicial) e no meio-jogo (fase
intermediaria), em contrapartida com o final, que possui muita l6gica, somente a analise
logica nao basta, devido ao elevado ntimero de possibilidades a serem examinadas. Entao o
enxadrista, diante da incapacidade do calculo exato, orienta-se por principios gerais. Ao
pautar-se por esses principios o jogador de xadrez reduz as op¢oes drasticamente a poucas
a serem consideradas. Ocorre que mesmo com essa selecdo prévia, ele precisa usar sua
imaginacao, sua intuicdo por assim dizer, para encontrar o melhor lance. Como certa vez o
fisico John R. Bowman disse: “a impossibilidade de conhecer o melhor lance é que eleva o
xadrez de um jogo cientifico para uma arte, um meio de expressao individual”. O xadrez é
como uma musica tem comeco, meio e fim. E muitos que nao conhecem essa arte, quando
de longe apenas observam muitas vezes ficam com uma imagem de um jogo chato,
monotono, mas quando conhecem o jogo, quando comecam a jogar vao se sentir como

estar navegando entre milhoes e milhoes de ideias e sensacoes.

HISTORIA DO XADREZ

H4 aproximadamente mil e quinhentos anos, na India, surgiu o Chaturanga, que se
transformou no atual jogo de xadrez. Por intermédio de muitas guerras e na busca por
novas rotas comerciais, o xadrez foi introduzido nos paises ocidentais, e na Idade Média
passou por algumas metamorfoses que o conduziram a forma atual. A caracteristica
principal do xadrez praticado na Idade Média era a profunda elitizacao que sofria, sendo
chamado “jogo dos reis e rei dos jogos”. Uma mudanca importante se deu no século XV
quando Gutenberg criou o tipo movel, possibilitando a impressao de livros de xadrez, como
é o caso do Arte breve y introduccion muy necessaria para saber jogar xadrez. A Biblioteca

Nacional do Rio de Janeiro possui um dos poucos exemplares deste livro existentes no
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mundo. Com a proliferacio dos livros de xadrez ocorreu a primeira democratizacao
significativa do jogo. (LUCENA, 1497).

A segunda democratizacado ocorreu na Europa do leste, jA no inicio do século
passado, quando a recém-formada URSS adotou-o como complemento a educacao,
tornando-se hegemoOnica nesse esporte. A terceira democratizacdo iniciou-se com a
revolucdo dos computadores e o advento da Internet, na segunda metade do século
passado. A partir da década de 50, na busca por construir maquinas inteligentes, ciéncias
como Psicologia e Inteligéncia Artificial apresentaram estudos que aceleraram a producao
de enxadristas eletronicos culminando com o Deep Blue, que derrotou Garry Kasparov. Os
softwares e hardwares a cada dia tornam-se mais poderosos e imprescindiveis aos
enxadristas de alto nivel. A Internet representa o apanagio dessa terceira revolucao por
possibilitar o acesso quase instantaneo as informacoes referentes as partidas jogadas em

torneios no mundo todo.

Quadro 1: Divisao da Historia do Xadrez por Periodos

Periodo Antigo (até 1600) Periodo Moderno (de 1600 até hoje)
1. Primitivo (até 500 dC) 1. Classico ou Romantico (de 1600 a 1886)
2. Sanscrito (de 500 a 600) 2. Cientifico (de 1886 a 1916)
3. Persa (de 600 a 700) 3. Hipermoderno (de 1916 a 1946)
4. Arabe (de 700 a 1200) 4. Eclético (de 1946 até hoje)
Europeo (de 1200 a 1600)

O Periodo Primitivo da histéria do xadrez nao pode ser estudado sem um
conhecimento prévio de outros jogos de tabuleiro. E necessario observar os jogos que
existiam antes do xadrez aparecer, e somente depois € possivel entender as fontes e razoes
que fizeram surgir o xadrez. Hoje, historiadores do xadrez como Yuri Averbach, acreditam
na possibilidade do xadrez ter evoluido de um jogo de corrida, embora essa questao esteja
longe de ser consensual. E geralmente aceito que é o ancestral do xadrez mais antigo
conhecido surgiu na India entre os séculos VI e VII da era cristd e chamava-se Chaturanga
(jogo dos quatro elementos). Era praticado tanto por duas como por quatro pessoas.
Descreveremos a forma para quatro pessoas. Cada jogador possuia oito pecas: um Ministro
(hoje Dama), um Cavalo, um Elefante (hoje Bispo), um Navio (mais tarde uma Carruagem e

hoje a Torre) e quatro Soldados (atualmente os Pedes). A arrumacao das pecas era feita
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como mostra a abaixo. O tabuleiro era monocromaético (de uma sé cor) e as pecas dos quatro
jogadores diferenciavam-se pelas cores vermelha, verde, negra e amarela. A peca a ser
movimentada era definida por um lance de dados.

Figura 1: Tabuleiro

PR
S 2
el I ]
@o-l [

Aos poucos os dados foram eliminados e a forma dominante de praticar este jogo
acabou sendo a de duas pessoas. Por volta do século VII o xadrez chegou na Pérsia e
passou a ser chamado Chatrang, sendo mencionado em muitos textos deste periodo. As
primeiras pecas de xadrez descobertas também datam desta época. Com a Pérsia sendo
conquistada pelos arabes o jogo passou a ser chamado de Shatranj. Logo se tornou muito
popular no mundo arabe e surgiram os primeiros grandes jogadores que desenvolveram a
teoria e chegaram inclusive a pratica-lo as cegas. Os arabes difundiram o xadrez pelo norte
da Africa e Europa, através invasio da Espanha.

Por volta do século IX o xadrez foi introduzido na Europa pela invasao da Espanha
pelos Mouros, e no século XI ja era amplamente conhecido no velho mundo.  No século
XIII as casas do tabuleiro passaram a ser dividas em duas cores para facilitar a visualizacao
dos enxadristas.  Por volta de 1561 o padre espanhol Ruy Lopez de Segura, que foi o
melhor jogador deste periodo, propos a utilizacao do roque. Esta alteracdo sera aceita na
Inglaterra, Franca e Alemanha somente 70 anos depois. O movimento En Passant ja era
usado em 1560 por Ruy Lopez, embora nao se conheca seu criador. O duplo avanco do
pedo em sua primeira jogada surgiu em 1283, em um manuscrito europeu.

Por volta do ano de 1200, as regras do xadrez comecaram a sofrer modificacoes na
Europa e aproximadamente em 1475, deram origem ao jogo assim como o conhecemos nos

dias de hoje. As regras modernas foram adotadas primeiramente na Italia (ou, segundo
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outras fontes, na Espanha): os pedes adquiriram a capacidade de mover-se por duas casas
no seu primeiro movimento e de tomar outros pedes en passant, enquanto bispos e damas
obtiveram sua mobilidade atual. (RETI, 1985).

Mas uma das principais alteracées aconteceu aproximadamente em 1485, na
renascenca italiana, surgindo o xadrez da “rainha enlouquecida”. Até esta época nao existia
ainda a peca rainha, e em seu lugar havia uma chamada Ferz, que era uma espécie de
Ministro. Ele, que s6 podia deslocar-se uma casa por vez pelas diagonais, transformou-se
em Dama (Rainha) ganhando o poder de mover-se para todas as direcoes. Os Bispos, que
se moviam em diagonal duas casas, passaram a ter também mais liberdade movendo-se
por todas as casas livres da diagonal. Os Pedes que chegassem a ultima fila seriam
promovidos a uma peca ja capturada. Atualmente os Pedes podem ser promovidos a Dama,
Torre, Bispo ou Cavalo.

O periodo de Periodo Classico ou Romantico (de 1600 a 1886) é caracterizado
principalmente por uma preponderancia do elemento criativo, sobre o esportivo. Nao
bastava ganhar, mas tinha que ser feito com estilo. O jogo aberto, com ataque rapido e
fulminante cheio de belas combinacoes, foi marca registrada do movimento. Nomes como
Greco, Stamma, Philidor, Deschapelles e Laboudonnais sdo alguns dos precursores do
movimento, mas € através de Staunton, Anderssen e Morphy que o movimento chegou a
maturidade. Em 1851 foi realizado o primeiro Torneio Internacional durante a Exposicao
Universal de Londres, e foi vencido pelo alemao Adolf Anderssen. Morphy foi o melhor
jogador deste periodo e suas contribuicoes para o desenvolvimento do xadrez sao
indeléveis:

En dos direcciones se dirige la aportacion esencial de Morphy en el terreno
de la técnica ajedrecistica, es decir en el conocimiento de los principios
posicionales que se popularizarian més tarde. El primer principio (...)
estipula que cada jugada debe contribuir en lo posible al desarrollo; el
segundo afirma que el buen desarrollo se hace tanto més efectivo cuanto de
la posici6on abierta. Esto equivale a decir que al bando mejor desarrollado le
interesa abrir el juego y al peor desarrollado mantenerlo cerrado en lo
posible. (RETI, 1985, p. 22).

Para chegarmos ao formato do xadrez de hoje em dia, tivemos muitas alteracoes,
fazendo com que ele seja um jogo perfeito, com inameras possibilidades de jogadas e a
cada jogada surge um leque com um numero maior de jogadas, onde o jogador precisar
achar qual o melhor caminho percorrer. O periodo cientifico (1886 a 1946) foi marcado

pelas ideias de Wilhelm Steinitz que langou as bases do xadrez moderno. Suas ideias estao
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incorporadas no que chamamos hoje de o xadrez posicional, e por isso é considerado uma
espécie de Aristoteles do xadrez. RETI expressa bem as diferencas entre as escolas

Romantica e Cientifica quando analisa os estilos de Morphy e Steinitz:

Morphy era muy superior a sus coetaneos en las partidas abiertas, ya que
habia descubierto el secreto siguiente: el desarrollo acelerado de las piezas
constituye el punto decisivo. Las partidas cerradas eran su lado débil, y en
ellas no superaba a los maestros de su tiempo. Cerradas eran casi todas las
partidas que perdi6 Morphy. A otro jugador le tocaba revelarnos nuevos
conocimientos en este campo: Wilhem Steinitz. Steinitz sabia que las
posiciones cerradas no dependen tanto del desarrollo de las piezas como de
ciertas ventajas posicionales duraderas. Estas se caracterizan a través del
material existente en el tablero y de la estructura de peones. (RETI, 1985, p.

27).

Os planos de Steinitz s3o novos, baseados no aciimulo de pequenas vantagens que o
adversario cede, onde se consideradas separadamente, nada representam, mas acumuladas
podem constituir uma vantagem decisiva. Um dos méritos de Steinitz foi perceber que uma
partida de xadrez gira em torno de um delicado equilibrio de forcas. Para conseguir
vantagem em um desses elementos (Tempo, Espago e Matéria), deve-se ceder algum outro
tipo de vantagem de igual ou aproximado valor. Em outras palavras, nada se obtém gratis
em uma partida bem equilibrada de xadrez. Steinitz foi campedao mundial por 28 anos, de
1866 a 1894.

Emanuel Lasker, que derrotou Steinitz, foi também uma figura singular do xadrez.
Doutor em filosofia e matematico, via o xadrez como uma constante luta de duas vontades.
Também como Steinitz procurou desvendar os principios fundamentais que regem a
conduta da partida de xadrez, mas posicionou o escopo de sua analise tanto na técnica
quanto nas idiossincrasias do enxadrista. O seu estilo, que consistia em desequilibrar a
posicdo nem sempre realizando as melhores jogadas, mas sim o lance mais desagradavel
para cada adversario, recebeu o nome de Escola Psicologica.

Apo6s manter-se como Campeao Mundial por 27 anos, de 1894 a 1921, Lasker perdeu
o titulo para o cubano José Raul Capablanca. Ele é mestre do xadrez posicional, foi um dos
melhores jogadores de todos os tempos. Aprendeu o jogo aos quatro anos e demonstrou
uma aptidao natural para o xadrez jamais vista. Era praticamente imbativel e ndo perdeu
nenhuma partida oficial de 1915 a 1924, mas enfim perdeu o titulo mundial em 1927 para
Alexander Alekhine. Para Capablanca cada partida era tinica e cada lance que executava

tinha significacao particular. Ao contrario do principio de Morphy que estabelecia para a

vol. 9, num. 26, 2019



13

abertura o desenvolvimento de uma peca em cada lance, sua teoria era que uma peca deve
ser jogada quando e onde seu desenvolvimento se encaixe no plano de jogo que o
enxadrista tem em mente. O periodo Hipermoderno (1916 A 1946) inicia com a descoberta
das leis que governam o jogo posicional o xadrez passou por um periodo um pouco
engessado, onde os dogmas classicos deveriam ser sempre observados. Foi entao que
jovens talentosos enxadristas como Alekhine, Reti, Bogoljubow e Breyer ousaram

questionar estes dogmas.

Mientras los jovenes maestros estibamos aprendiendo a conocer el método
propio de Capablanca que estipula que toda jugada debe estar inserta en un
plan y no tiene valor por si (regla que contraviene a veces el principio de
Morphy por el cual cada jugada debe acelerar el desarrollo), empezamos a
constatar que ya no servian las jugadas que pasaban por ser naturales y
eran efectuadas de modo rutinario por cualquier jugador experimentado.
Este es un caso especial en las ideas generales presentadas por los
modernos. De ahi concluimos que existe ante todo una diferencia de
principio entre las leyes cientificas que se dan en la Fisica o las Matematicas
y las, asi llamadas, reglas de ajedrez. Tal diferencia se esclarece cuando
observamos que las leyes naturales tienen una aplicacion universal,
mientras que los principios estratégicos generales del ajedrez constituyen
axiomas practicos que en el algunos casos tienen sus excepciones. Sucede lo
mismo con los principios de ajedrez que con las reglas universales de
conducta en la vida: no basta con que el hombre actiie invariablemente de
acuerdo con los méas reconocidos principios para que se convierta
forzosamente en un individuo de grandeza sin igual. (RETI, 1985, p. 65).

Em 1924, foi fundada em Paris a Fédération Internationale des Echces (FIDE). Com
156 federagdes nacionais filiadas representando mais de cinco milhdes de jogadores
registrados é uma das maiores organizacoes esportivas mundiais reconhecidas pelo
International Olympic Committee (IOC). O periodo Eclético que inicia a partir de 1946 é
caracterizado pela incorporacao e refinamento dos principios descobertos anteriormente.
Os Grandes Mestres deste periodo sdo eximios tanto na tatica quanto na estratégia,
embora muitas vezes seu estilo possa pender para o jogo posicional ou tatico. Com a morte
de Alekhine em 1946 o titulo mundial ficou vago e a FIDE passou a regulamentar a disputa
pelo titulo, sendo que a primeira aconteceu em 1948 e foi vencida por Mikhail Botvinnik
(Russia). Os campeoes a partir dai foram os seguintes foram: Vasily Smyslov (Russia),
Mikhail Thal (Let6nia), Tigran Petrossian (Arménia), Boris Spassky (Russia), Bobby
Fischer (EUA), Anatoly Karpor (Russia), Garry Kasparov (Azerbaijao), Alexander

Khalifman (Russia), Viswanathan Anand (India), Ruslan Ponomariov (Ucrinia) que é o
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mais jovem campedao mundial da histéria. (CAPABLANCA, 2002). No campo escolar um
ponto importante deve ser assinalado. Em 1986 a FIDE e a UNESCO criaram o Committee
on Chess in Schools (CCS) que tem um importante papel na difusao do ensino e na

democratizacao do xadrez enquanto instrumento pedagogico.

XADREZ ESCOLAR

Os seres humanos se destacam dos outros seres vivos pela aquisicao da capacidade
de agir sobre a natureza, ou seja, mudar, pensar logicamente. Dentro deste contexto, tem-
se a implantacao do xadrez como atividade de suma importancia para o treinamento deste
raciocinio logico. E do conhecimento de todos, que o xadrez vem a enriquecer nio sb o
nivel cultural do individuo, mas também varias outras capacidades como a memoria, a
agilidade no pensamento, a seguranca na tomada de decisoes, o aprendizado na vitéria e
na derrota, a capacidade de concentracao, autocontrole, percep¢cao motora, autoconfianca,
socializacao, organizacao, concentracao, imaginacao, antecipacao.

Atualmente no Brasil, a transcendentalidade no curriculo escolar tem sido um dos
aspectos mais positivos para a educacdo integral. Nesse aspecto, o Xadrez tem
demonstrado, nos paises em que é adotado como disciplina curricular, ser tdo importante
quanto as disciplinas artisticas e cientificas, pois enquanto esporte desenvolve habilidades;
enquanto arte estimula a imaginacdo de, diante de intimeras possibilidades que se
apresentam, criar sequéncias artisticas do jogo; enquanto ciéncia, exige acurado estudo
teorico e a elaboracgao de calculos precisos. (PIMENTA, 2002).

O ensino e a pratica do xadrez tém relevante importancia pedagogica, na medida em
que tal procedimento implica, entre outros, no exercicio da sociabilidade, do raciocinio
analitico e sintético, da memoria, da autoconfianca e da organizacao metodica e estratégica
do estudo. O jogador de xadrez, constantemente exposto a situacoes em que precisa
efetivamente olhar, avaliar e entender a realidade, pode mais facilmente, aprender a
planejar adequada e equilibradamente, a aceitar pontos de vista diversos, a discutir
questionarios e compreender limites e valores estabelecidos e a vivenciar a riqueza das
experiéncias de flexibilidade e reversibilidade de pensamentos e posturas. Em paises como
a Franca e a Holanda o xadrez jA h4 muito tempo faz parte do curriculo escolar como
atividade extracurricular. Apds sua implantacao, percebeu-se um elevado nivel de alunos

com melhora no coeficiente escolar e uma queda no nivel de atendimentos a alunos com
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dificuldades de concentragao. Na Russia, o xadrez esta para eles como o futebol esta para
nos, brasileiros. O governo russo apoiou intensivamente a difusao do xadrez, criando até
universidades especificas para o melhor estudo do jogo; sendo que nas escolas, todos, sem
excecoes, praticam xadrez.

O psicblogo Binet (1891), primeiro criador dos testes de quociente da inteligéncia e
professor da Universidade da Sorbonne, em Paris, iniciou suas experiéncias sobre algumas
das possiveis contribuicoes do xadrez para o desenvolvimento intelectual. Suas conclusoes,
que abordaram a memoria, a imaginacao, o autocontrole, a paciéncia e a concentracao,
serviram de base para futuros trabalhos sobre o funcionamento do cérebro. Os psicélogos
da Universidade de Moscou Diacov, Petrovsky e Rudik (1926), foram encarregados pelo
governo soviético de investigar o eventual valor educativo do xadrez. Eles verificaram que
os enxadristas sao muito superiores a populacao em geral quanto a memoria, imaginacao,
atencao distribuida e ao pensamento logico, passando entdo a recomendar este esporte
como um método de auto desenvolvimento das capacidades intelectuais. (DA SILVA,
1995).

Embora no jogo de xadrez nao haja uma substituicdo direta das relacoes da vida
real, ele é sem duavida, um tipo de situacdo imaginaria”. Pode-se dizer que, conforme
propoe este grande psicologo, através da aprendizagem do xadrez, a crianca estaria
elaborando habilidades e conhecimentos socialmente disponiveis, passando a internaliza-
los, propiciando a ela um comportamento alem do habitual de sua idade. O psicologo,
matematico e enxadrista Groot (1946), o qual representou seu pais em trés olimpiadas de
xadrez, publicou seus estudos sobre o processo do pensamento dos mestres enxadristas.
Este autor pensa ser capaz de confirmar a teoria da “concepcdo linear” de SELZ,
considerando que cada momento do pensamento é determinado em sua totalidade pelo
conjunto dos momentos que o procederam. Para ele, o pensamento no xadrez é
essencialmente “nao verbal”, e sim, deriva de uma série de retro-analises que vém em
forma codificada a cabeca do jogador. Os psicologos da Universidade de Gand, Christiaen e
Verhofstadt (1981), investigando a influéncia do xadrez no desenvolvimento cognitivo,
observaram que alunos do grupo experimental ao nivel de 5° série, que receberam aulas de
xadrez durante dois anos, obtiveram resultados significativamente superiores em testes
cognitivos do tipo proposto por PIAGET, do que os alunos do grupo controle que nao as

receberam.
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CONSIDERACOES FINAIS

Pelos aspectos observados, podemos notar que o xadrez além de um belissimo jogo,
onde temos um vencedor, nos traz muitos outros fatores interessantes para se analisar. O
xadrez ¢ uma ferramenta de educacao muito potente, que trabalha concentragao,
raciocinio, velocidade de reacdo, autocontrole, autoestima, entre outras habilidades.
Porém, os beneficios que o xadrez traz ao praticante vao além dos elementos cognitivos,
chegando alcancar os afetivos e sociais, onde o praticante acaba superando muitos medos e
limites, sem medo de errar e depois aprendendo com seu proprio erro. Sendo o xadrez um
esporte, ciéncia e arte, podemos aplicar a modalidade as criancas de diversos angulos,
podemos usar atividades lddicas, atividades exatas, musicais entre outras, fica a
criatividade do professor para poder trazer esse fantastico mundo do xadrez para todos

seus alunos.
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