CF SEUISA YPPGE

DOI: https://doi.org/10.18764/2178-2229v31n4.2024.67

ISSN 2178-2229

O estado do conhecimento sobre a Educacgao Fisica no
Novo Ensino Médio

The state of knowledge on Physical Education in the New Secondary
Education

El estado del conocimiento sobre la Educacion Fisica en el Nuevo
Ensenanza Media

Sérgio de Oliveira Junior
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7460-3515

Victor Julierme Santos da Conceigao
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-4026-1040

Resumo: A reestruturacao curricular do Ensino Médio, iniciada pela Medida Proviséria 746/2016 e formaliza-
da pela Lei n® 13.415/2017, direciona e impacta significativamente o campo da Educacgao Fisica. Para com-
preender este cenario, a presente pesquisa tem como objetivo identificar a produgdo do conhecimento em
periddicos cientificos, dissertagdes e teses sobre as implicagdes do Novo Ensino Médio na Educagéo Fisica.
A metodologia adotada foi o Estado de Conhecimento, que guiou a pesquisa com rigor cientifico, permitindo
compreender a linha temporal das produgdes cientificas existentes do objeto de estudo. Foram selecionadas
11 dissertagbes, uma tese e 33 artigos dos Periddicos CAPES, datados de 2017 a 2024. As consideragdes
transitorias foram construidas por meio da bibliografia propositiva do Estado do Conhecimento, com base nas
analises do material encontrado. As pesquisas mostram a secundarizagao e a desvalorizagdo da Educagao
Fisica no Ensino Médio, vista a reduc&o de carga horaria da disciplina em todas as 27 Unidades Federativas
do Brasil. A Lei n® 13.415/2017 simplifica o objeto de ensino da Educacéo Fisica ao estabelecer “estudos e
praticas”, valorizando os conhecimentos técnicos e praticos. Segundo as pesquisas, os itinerarios formativos
abrem brecha para a terceirizagao da disciplina e para a entrada do “notério saber”. Assim, é necessario re-
pensar a Educacao Fisica no Ensino Médio, fortalecendo seu objeto de ensino e legitimando suas atribuigdes.
Palavras-chave: estado do conhecimento; educacgao fisica; reforma do ensino médio; sociologia da educacéo.

Abstract: The restructuring of the Secondary School curriculum, initiated by Provisional Measure 746/2016
and formalized by Law no. 13.415/2017, has had a significant impact on Physical Education. This research
aims to examine how this reform affects Physical Education by analyzing knowledge produced in scientific jour-
nals, dissertations, and theses. Using a State of Knowledge methodology, this study meticulously reviews the
temporal progression of scientific literature on this topic. Eleven dissertations, one thesis and thirty-three arti-
cles were selected from the CAPES Periodicals, covering the period from 2017 to 2024. The analysis revealed
that Physical Education has been increasingly marginalized and undervalued in Secondary School, evidenced
by a reduction in the subject’s instructional hours across Brazil's 27 Federal Units. Law no. 13.415/2017 has
further simplified Physical Education by focusing on “studies and practices,” thereby emphasizing technical
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and practical knowledge. The research also indicates that the new formative itineraries may lead to the out-
sourcing of the subject and the inclusion of external expertise. Thus, it is crucial to reassess and reinforce
Physical Education in Secondary School to enhance its educational role and validate its importance.
Keywords: state of knowledge; physical education; new secondary education; sociology of education.

Resumen: La reestructuracion del curriculo de la Educacion Secundaria, iniciada por la Medida Provisional
746/2016 y formalizada por la Ley n° 13.415/2017, ha tenido un impacto significativo en la Educacién Fisica.
Esta investigacion tiene como objetivo examinar como esta reforma afecta a la Educacion Fisica mediante
el analisis del conocimiento producido en revistas cientificas, disertaciones y tesis. Utilizando una metodolo-
gia de Estado del Conocimiento, este estudio revisa minuciosamente la progresion temporal de la literatura
cientifica sobre este tema. Se seleccionaron once disertaciones, una tesis y treinta y tres articulos de las Pu-
blicaciones de CAPES, abarcando el periodo de 2017 a 2024. El analisis revelé que la Educacion Fisica ha
sido cada vez mas marginada y desvalorizada en la Educacién Secundaria, evidenciado por una reduccion
en las horas de instruccion de la materia en las 27 Unidades Federales de Brasil. La Ley n° 13.415/2017 ha
simplificado aun mas la Educacion Fisica al centrarse en los “estudios y practicas”, enfatizando asi el conoci-
miento técnico y practico. La investigacion también indica que los nuevos itinerarios formativos pueden llevar
a la externalizacion de la materia e incluir la experiencia externa. Por lo tanto, es crucial reevaluar y reforzar la
Educacion Fisica en la Educacion Secundaria para mejorar su rol educativo y validar su importancia.
Palabras clave: estado del conocimiento; educacion fisica; reforma de la educacion secundaria; sociologia
de la educacion.

1 Introducgao

italo Calvino (1994, p. 07), ao escrever um de seus grandes poemas Palomar na
Praia, descreve que “[...] em suma, ndo se pode observar uma onda sem levar em conta
os aspectos complexos que concorrem para forma-la e aqueles também complexos a que
essa da ensejo”’. Neste horizonte, conhecer a onda é unir o que esta separado, ou seja,
pensar de acordo com Morin (2005, p. 181), a partir do principio hologramatico, de que
“[...] ndo so6 a parte esta no todo, mas também que o todo esta na parte”, tal como, desde
o século XVII, Blaise Pascal (1623-1662) anunciara. Essa afirmagéo sé pode ser compre-
endida em um movimento hologramatico, no qual se vai da parte para o todo, do todo para
as partes, na busca por compreender o fendbmeno, reconhecendo a impossibilidade e a
necessidade da totalizacdo, em sintese, com a consciéncia absoluta do carater inacabado
de todo conhecimento. Dessa forma, a complexidade surge de seu carater inacabado, na
dificuldade, na incerteza e ndo como uma clareza — uma resposta (Morin, 2008).

E necessario encontrar o carater multidimensional' do objeto, sendo a busca pelo conhe-
cimento inalcancgavel o que nos permite entender que a complexidade ndo é completude, mas
sim a incompletude do conhecimento — lutando contra a mutilacao do saber. A complexidade
busca conceber a articulagao presente em um carater multidimensional, ndo dando todas as

' Implica em néo isolar as partes do todo e vice-versa.
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informacgdes sobre o fendbmeno estudado, mas respeitando suas diversas dimensodes. Ao aspi-
rar a multidimensionalidade, o pensamento complexo comporta em seu interior um principio de
incompletude e de incerteza. Para Morin (2008, p. 192), “A totalidade €, ao mesmo tempo, ver-
dade e nado verdade, e a complexidade € isso: jungéo de conceitos que lutam entre si”. Pensar
a partir da complexidade € quebrar esferas que delimitam o conhecimento para restabelecer
as articulagdes com o que foi separado. Deste modo, a pesquisa busca cumprir o seguinte ob-
jetivo: identificar a produgdo do conhecimento em periddicos cientificos, dissertacdes e teses
sobre as implicagdes do Novo Ensino Médio (NEM) no campo da Educagéo Fisica (EF).

Compreender o processo de constru¢cao do conhecimento sobre a tematica do NEM se
torna uma tarefa ardua, pois requer um olhar direcionado sobre a multidimensionalidade da re-
alidade construida (e em construgdo) na organizacgao do sistema educacional. Esta politica dire-
cionada ao ensino médio, inicialmente discutida a partir da Medida Proviséria (MP) 746/2016, e
materializada por meio da Lei n® 13.415/2017, ainda é alvo de discussdes e debates. Apos forte
pressao, mobilizacdo e manifestacées de entidades, movimentos sociais, docentes, discentes
e outros para a revogagao do Novo Ensino Médio, o Ministério da Educagao (MEC) suspendeu
o cronograma de implementagao da Lei n°® 13.415/2017, por meio da Portaria MEC n°® 521, 13
de julho de 2021, e apresentou o Projeto de Lei (PL) n°® 5.230/23, aprovado na Camara dos
Deputados no dia 09 de julho de 20242. A “reforma da reforma” apresenta poucas melhorias em
relagéo ao documento anterior, como o restabelecimento da formagao basica comum em 2.400
horas?® e a obrigatoriedade da Educacgao Fisica, Arte, Historia, Geografia, Sociologia, Filosofia,
Fisica, Quimica e Biologia em todos os anos do Ensino Médio.

O processo de produgao e analise do conhecimento requer caminhar sobre o co-
nhecimento acumulado do objeto de estudo, compreendendo a multidimensionalidade das
producdes existentes em seu complexo. Diante dessas questdes, € importante a imersao
nas producdes para ampliarmos as leituras existentes sobre o objeto, compreendendo os
fendmenos que fazem parte deste processo e seus reais impactos na educacao. Nesse
sentindo, a rede de informacgdes existentes é construida por diferentes dissertacdes e te-
ses, produzidas por autores de diversos estados brasileiros, que se entrecruzam e formam
uma unidade complexa que nos permitem produzir um panorama sobre as producdes aca-
démicas em volta desta tematica.

2 Metodologia: caminhos para conhecer as partes e o todo

2 PIOVESAN, Eduardo; MIRANDA, Tiago. Camara dos Deputados. Camara aprova mudangas na reforma
do ensino médio. 2024. Disponivel em: https://www.camara.leg.br/noticias/1081896-camara-aprova-
mudancas-na-reforma-do-ensino-medio/. Acesso em: 07 set. 2024.

3 Para os alunos que nao optarem pelo ensino técnico-profissionalizante.
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A crescente expansao dos cursos de pos-graduagao gerou um aumento de grupos
de pesquisa, programas de apoio e fomento a pesquisa e tem gerado, de acordo com Vos-
gerau e Romanowski (2014), uma intensa produgao de pesquisas. O conhecimento acumu-
lado pelo campo da Educagéo Fisica (EF) sobre o Ensino Médio possibilita adotar um olhar
multidimensional a partir do Estado da Arte. Este tipo de produgao é resultado de uma longa
e aprofundada pesquisa sobre uma determinada tematica (Eco, 2009), que permite “[...] a
compreensao do movimento da area, sua configuragéo, propensdes tedricas metodoldgicas,
analise critica indicando tendéncias, recorréncias e lacunas” (Vosgerau; Romanowski, 2014,
p. 167). Portanto, este estudo consiste na coleta, na organizagado, na categorizagao e na sin-
tese da construgcdo do conhecimento da tematica supracitada de forma descritiva e analitica.

O percurso metodolégico para a construgao desta pesquisa se iniciou ao estabelece-
mos o catalogo de teses e disserta¢gdes da Coordenacéo de Aperfeigoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES)* e do seu respectivo Banco de Periddicos® para realizarmos a busca
das producdes cientificas, com o recorte temporal entre os anos de 2017 a 2024. O periodo
de tempo estabelecido para a pesquisa buscou iniciar o levantamento de dados desde o
momento em que a Lei n° 13.415/2017 foi promulgada até o presente ano de 2024. Para a
busca, utilizamos os seguintes descritores®: “Novo Ensino Médio (NEM)”, “Contrarreforma do
Ensino Médio” e “Reforma do Ensino Médio”. Os termos foram escolhidos por manterem pro-
ximidade com a tematica central, o Ensino Médio, e com o objeto de estudo a ser investigado.

Ao iniciar a busca’ pelos periodicos, pelas dissertacdes e pelas teses com os termos
aferidos, os dados foram filtrados da seguinte forma: no item pds-graduacdo no Catalogo
da CAPES mantivemos todos, sendo eles: Doutorado, Mestrado e Mestrado Profissional.
No banco de periddicos o item pds-graduagdo néo existe. Utilizamos as seguintes gran-
des areas do conhecimento, Ciéncias da Saude, Ciéncias Humanas e Multidisciplinar. De
acordo com Hallal e Melo (2017) no cenario atual observa-se cada vez mais a migragao
de pesquisadores oriundos da Educacgao Fisica ligados as Ciéncias Humanas e Sociais
para outros campos de conhecimento. Nesse sentido ao escolhermos estas grandes areas,
optamos por valorizar a producao intelectual destes pesquisadores que trabalham em dis-
tintos programas de pds-graduagéo no Brasil.

4 COORDENACAO DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NIVEL SUPERIOR (CAPES). Governo
Federal. Catalogo de Teses e Dissertagdes. 2024. Disponivel em: http://catalogodeteses.capes.gov.br/
catalogo-teses/. Acesso em: 11 set. 2024.

5 COORDENACAO DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NIVEL SUPERIOR (CAPES). Governo
Federal. Periédicos CAPES. 2024. Disponivel em: https://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.
capes.gov.br/. Acesso em: 11 set. 2024.

6 Nao se utilizou do operador booleano.

7 Realizada entre os meses de abril e junho de 2024.
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Nas Tabelas 1 e 2, encontram-se os resultados da primeira busca obtidos com os
descritores selecionados e as estratégias elencadas no paragrafo acima.

Tabela 1 — Resultados iniciais da busca no banco de teses e dissertagbes da CAPES

Numero de resultados

Termos de busca
“ (teses e dissertacoes)

Novo Ensino Médio 1.357

Reforma do Ensino Médio 412

Contrarreforma do Ensino Médio 38
TOTAL 1.807

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Tabela 2 — Resultados iniciais da busca no banco de periédicos CAPES

Termos de busca Nidmero de artigos
Novo Ensino Médio 1.540
Reforma do Ensino Médio 953
Contrarreforma do Ensino Médio 65
TOTAL 2.558

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Para refinar o processo de escolha dos estudos, utilizou-se do processo de “biblio-
grafia anotada”, que consiste no uso de regras para identificar e selecionar os trabalhos que
farao parte do corpus de analise (Morosine, 2015). Dessa forma, em um primeiro momento,
foram realizadas as leituras dos titulos e palavras-chave e, como critério de inclusdo para
a selecdo dos trabalhos, utilizou-se somente da escolha de pesquisas vinculadas a area
da EF. Nas Tabelas 3 e 4, encontram-se os resultados desta primeira etapa do estado do
conhecimento.

Tabela 3 — Resultado ao refinar a busca sobre as teses e dissertacbes

PRIMEIRA BUSCA NO BANCO DE TESES E DISSERTAGCOES

Novo Ensino Médio 17
Reforma do Ensino Médio 10
Contrarreforma do Ensino Médio 02

TOTAL 29 teses e dissertagoes selecionadas

Fonte: elaborado pelos autores (2024).
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Tabela 4 — Resultado ao refinar a busca no banco de periédicos

PRIMEIRA BUSCA NOS PERIODICOS

Novo Ensino Médio 27
Reforma do Ensino Médio 30
Contrarreforma do Ensino Médio 03
TOTAL 60 artigos selecionados

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Posteriormente, para chegar ao numero final, utilizou-se a bibliografia sistematizada
de Morosine (2015) e realizou-se a leitura dos resumos para a selegao e aprofundamento
da pesquisa. Nesse processo, também foi adotada a classificagdo sugerida por Manoel e
Carvalho (2011, p. 392), com o objetivo de escolher as pesquisas vinculadas as subareas
pedagogica e sociocultural da Educagao Fisica. Foram consideradas questdes relativas
a formacgao de discentes e de professores, ao desenvolvimento curricular e aos aspectos
sociais e politicos evidenciados nas produg¢des sobre o Ensino Médio.

Dessa forma, todos os resumos de perioddicos, dissertagdes e teses foram lidos e
analisados quanto a pertinéncia e aproximagao com as subareas. Assim, 0os seguintes crité-
rios de exclusao foram adotados: a) periddicos, dissertagdes e teses duplicados; b) pesqui-
sas sobre a Educagéao Infantil e Ensino Fundamental; c¢) pesquisas que abordam a pratica
pedagogica e os conteudos da Educacgao Fisica; d) pesquisas de estado da arte e revisdes
sistematicas; e) pesquisas em que o idioma nao seja a lingua portuguesa.

Desse modo, chegou-se a bibliografia categorizada e, ao final, foram selecionadas
11 dissertagbes, uma tese, e 33 artigos, conforme os Quadros 1 e 2.

Quadro 1 — Dissertacdes e teses selecionadas.

Dissertacao

| Tese Autor (ano) Titulo
Adriana Vitéria A reestruturagao curricular da Educagéao Fisica Escolar na
Dissertacao Cardoso Lopes educagao profissional no estado da Bahia diante da Reforma
(2021) do Ensino Médio
) . Alex Frisselli de Novo Ensino Médio e Educacéo Fisica: um estudo sobre a lei
Dissertacao

Oliveira Motta (2023) | 13.415/17 e a proposta curricular do estado de Mato Grosso
. , A Reforma do Ensino Médio (lei 13.415/2017): uma analise
. . Angélica Vilela . R
Dissertacao Lessa (2018) da perspectiva dos professores de Educacgao Fisica da rede
Estadual de Pelotas/RS
Bruna Beatriz da Educacéo Fisica no ensino médio: os dilemas da disciplina com

Dissertagao Rocha (2020) | alein° 13.415
Bruno Cesar A Educacéo Fisica no Novo Ensino Médio: dificuldades e
Dissertacao Rodrigues da Silva | possibilidades de consolidacao nas escolas de referéncia da
(2019) rede publica de ensino do estado de Pernambuco.
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Quadro 1 — Dissertacdes e teses selecionadas.

Dissertagcao
K Autor (ano) Titulo
| Tese
Fernando Augusto | A Contrarreforma do governo Michel Temer e a reorganizagéo
Dissertagao Generino Soares | do projeto neoliberal e a desconstrugdo da Educacéo Fisica
(2017) Escolar
Dissertacio Juslei Teixeira Teles | A disciplina Educagéao Fisica para o nivel médio nos discursos
¢ (2021) das reformas educacionais Brasileiras (1971-2017)
. L. Reforma Curricular do Ensino Médio: uma analise sobre a
Dissertacao Nathalia Doria nogao de linguagem e a suas implicagbes para a Educagao
¢ Oliveira (2022) °¢ guag plicagoes p ¢
Fisica
Perla Cristina Desenvolvimento de itinerario formativo relacionado com a
Dissertagao Frangiotti Machado | Educacéo Fisica escolar: desafios e perspectivas no novo
(2023) ensino médio
A reforma do Ensino Médio e suas implicagbes para a rede
, - Simone Santos Kunh , ! . I uas implicag P ~
Dissertacao (2021) estadual de ensino do Rio Grande do Sul e para a Educagao
Fisica nesse contexto: um estudo de caso
i O Novo Ensino Médio e a Educacéo Fisica nas escolas
) . Weder Camillo de - L .
Dissertacao publicas do Mato Grosso: Itinerarios formativos e o
Souza (2021) . . .
protagonismo juvenil
i . Novo Ensino Médio: o rebaixamento da formagéo, o avango da
José Arlen Beltrao . . . - i
Tese (2019) privatizagao e a necessidade de alternativa pedagdgica critica
na Educacéo Fisica
Fonte: elaborado pelos autores (2024).
Quadro 2 — Artigos selecionados.
Revista Autor (ano) / Periédico Titulo
Robson dos Santos Bastos,
A Osvaldo Galdino dos Santos Reforma do Ensino Médio e a Educacgéao Fisica:
Motrivivéncia . . .
Junior, Marcelo Pereira de um abismo para o futuro
Almeida Ferreira (2017)
AEd o Fisi “Novo” Ensino Médio:
o Gabriel Carvalho Bungenstab, Ari ucai\g:ao ISIC,a_ no Hovo-Ensino e IO_ ?
Motrivivéncia . ascensao do notorio saber e o retorno da visao
Lazzarotti Filho (2017) . ) . ” .
atlética e “esportivizante” da vida
o Vanessa Gomes de Castro As atribuicdes da Educagéao Fisica escolar: um
Motrivivéncia . . o
(2017) enfoque especial no Ensino Médio
José Angelo Gariglo, Admir . e
A N i g : . O “Novo” Ensino Médio: implicagbes ao processo
Motrivivéncia Soares Almeida Junior, Claudia de legitimacao da Educacio Fisica
Marcia Oliveira. (2017) grimac ¢ '
A Educacgao no Ensino Médio ou para entender a
Motrivivéncia Vicente Molina Neto, et al. (2017) ¢ P

era do Gelo
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Quadro 2 — Artigos selecionados.

Revista Autor (ano) / Periédico Titulo

Motrivivancia Maristela da Silva Souza, Educacao Fisica e mundo do trabalho: um dialogo
Fabricio Krusche Ramos (2017) | com a atual Reforma do Ensino Médio

Caderno de i ) . A Reforma do Ensino Médio nos jornais:

Y Graziella da Silva Crescéncio, ., -

Educacao Fisica ) ) ) ) elementos para um dialogo sobre a educagao
Larissa Cerignoni Benites (2018) | _, .

e Esporte fisica.

, Marta Genu Soares, Meriane A reforma do Ensino Médio — 2017: notas sobre
Ensino em . . ~ =
RE-VISTA Conceigao Paiva de Abreu, Carla | a formagéo de professores, a educagao e a

Loyana Dias Teixeira (2018)

Educacao Fisica

Pensar a Pratica

Alcio Crisostomo Magalhaes,
Julio César Apolinario Maia
(2019)

A Educacéo Fisica escolar no contexto da
Contrarreforma do Ensino Médio (lei n® 13.415):
a resisténcia pela insisténcia na critica e na
articulagao ciéncia, cultura e trabalho

Revista Nova
Paideia

Lauro Rafael Cruz, Monica
Ribeiro da Silva (2019)

A Educacéo Fisica frente as ameacas da
medida provisoria 746/16: Movimentagbes e
Repercugoes.

Pensar a Pratica

Gabriel Carvalho Bungentab
(2019)

Educacgao Fisica, Ensino Médio e Juventude:
Vamos falar sobre crise?

Germinal

Gabriel Vielmo Gomes, Maristela
da Silva Souza (2020)

A secundarizagao da Educagao Fisica na
Reforma do Ensino Médio

Revista Praxis
Educacional

José Arlen Beltrdo, Davi Roméao
Teixeira, Celi Nelza Zulke Taffarel
(2020)

A Educacgéo Fisica no Novo Ensino Médio:
Implicagbes e Tendéncias promovidas pela
reforma e pela BNCC

Devir Educacéao

Bruna Beatriz da Rocha, Marcio
Norberto Farias (2020)

A nova Reforma do Ensino Médio amparada pela
Lei 13.415 e suas ameagas para a disciplina de
Educacao Fisica

Murilo Eduardo dos Santos

Netnografia da Educacgéo Fisica na Reforma do
Ensino Médio brasileiro: praticas discursivas nas

Motrivivéncia Nazario, Wagner dos Santos, redes sociais youtube, Instagram, facebook e
Amarilio Ferreira Neto (2020) _ 4 ' gram,
twitter
Lauro Rafael Cruz, Alice Raquel | Concepgdes e perspectivas a Educacao Fisica na
Motrivivéncia Mais Negrdo, Meriane Conceig¢éo | base nacional comum curricular do Ensino Médio
Paiva Abreu. (2020) no Brasil.
Gabriel Franscisco Zago O curriculo de Educacgéo Fisica no Ensino Médio
Olhar de . I ~
Professor Pacheco; Sérgio Roberto Silveira | do estado de Sdo Paulo na voz dos professores:
(2021) uma avaliagao pré-reforma.
Cadernc~) de’ | Danilo Bastos Moreno, et al. A ;’)e.rcepgéo dos gestores da.s escoﬁlas.de Ensino
Educacao Fisica (2021) Médio em Fortaleza sobre a importancia da
e Esporte Educacgao Fisica como componente curricular.
Cadernos de Gislei José Scapin, Liliana O abandono do trabalho pedagdégico na Educagao
Pesquisa Soares Ferreira (2022) Fisica do Novo Ensino Médio
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Quadro 2 — Artigos selecionados.

Revista

Autor (ano) / Periédico

Titulo

Educacgéo por
Escrito

Luanda Nogueira Souza;
Benedito Eugenio; Sandra Marcia
Campos Pereira (2022)

A Reforma do Ensino Médio no estado da Bahia
e o ensino de Educacao Fisica: o contexto da
produgéo do texto

Entreideias

Cristiano de Souza Oliveira,
Alexsandro Rabaioli Nunes
Ribeiro (2022)

A Educacéo Fisica no Novo Ensino Médio Baiano:
uma andlise documental

Educacdo em
Questao

Nathalia Déria Oliveira, Allyson
Carvalho de Araujo (2022)

As linguagens na base nacional comum curricular
do Ensino Médio: didlogos com a Educagéo Fisica

Ibero-Americana
de estudos em

Eduardo Borba Gilioli, Maria
Terezinha Bellanda Galuch,

BNCC, ensino médio e Educagao Fisica:
formacao de habilidades e competéncias

Educagéo Eduardo Oliveira Sanches (2023)
AEd ao Fisi N Ensino Médio:
. Bruno César Rodrigues da Silva, u.cagao Isica n? 0~V0 nstno iedio
Teias . , o desafios para consolidagéo nas escolas de
Livia Tenorio Brasileiro (2023)
Pernambuco
Menos Educacéo Fisica, menos formagéo
Movimento Vicente Molina Neto (2023) vcag 'S L. ¢
humana, menos educacgao integral
Luan Gongalves Juca, Daniel Na corda bamba de sombrinha: A Educagao
Motrivivéncia Teixeira Maldonado, Samara Fisica no fio da histéria na base nacional comum
Moura Barreto (2023) curricular do Ensino Médio.
Ambiente:
m I?n © Educacgao Fisica no Ensino Médio € a base
Gestéo e

Desenvolvimento
(2023)

Daniel Teixeira Maldonado

nacional comum curricular: contextos, implicagoes
e resisténcias

Ponto de Vista

Murilo Eduardo dos Santos
Nazario, Wagner dos Santos,
Amarilio Ferreira Neto (2024)

Narrativas discentes sobre a Educagao Fisica no
contexto da Reforma do Ensino Médio.

Ponto de Vista

Rafaela Gongalves Bellinazo,
Jaqueline de Souza Liberalesso,
Phillip Vilanova llha (2024)

A Educacéo Fisica no Novo Ensino Médio: uma
analise do referencial curricular gaucho e do
caderno de linguagens e suas tecnologias

Ponto de Vista

Otavio Bonjiovanne Lourenco,
Rodrigo Gongalves Duarte,
Dirceu Santos Silva (2024)

A percepc¢ao dos professores de Educagao Fisica
sobre a politica do Novo Ensino Médio na rede
estadual de ensino de Mato Grosso do Sul

Ponto de Vista

José Arlen Beltrdo, David Roméao
Teixeira, Celi Nelza Zulke Taffarel
(2024)

A supressao da Educacgao Fisica nas matrizes
curriculares do Novo Ensino Médio.

Ponto de Vista

Daniele Gongalves Lisboa
Gross, Maria Zeneide Carneiro
Magalhaes de Almeida (2024)

Tragos historicos e culturais da Educacgao Fisica
e sua relagdo com a reconfiguragdo do Ensino
Médio

Conexao
Comciéncia

Rhimaykon Teotonio de Sousa
Lima (2024)

O lugar da Educacéo Fisica no Novo Ensino
Médio do Ceara

Fonte: elaborado pelos autores (2024).
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E necessario salientar que, entre as revistas mais importantes na area sociocultu-
ral e pedagdgica da Educacgao Fisica, apenas a Revista Motrivivéncia publicou um dos-
sié tematico sobre o esse componente curricular no Ensino Médio, em 20178, Tal fato
corrobora para as criticas apresentadas por Juca, Maldonado e Barreto (2023, p. 6), ao
destacar que “Por incrivel que possa parecer, os(as) pesquisadores da Educacgéao Fisica
nao deram, até o momento, a atencao necessaria para a realidade do componente curri-
cular no Ensino Médio brasileiro [...]". Outro ponto importante a ser analisado é que, dos
2.558 periodicos encontrados com os descritores da revisdo, apenas 1,29%?° resultaram
em artigos analisados nesta pesquisa, indicando uma pequena parcela de aceitagao das
revistas para essa tematica.

Apos a selegao dos artigos, dissertagdes e tese, iniciou-se o processo de analise da
producéo. Foi realizada a leitura de todo o material selecionado, identificando as categorias
centrais de cada, para construir a bibliografia propositiva (Morosine, 2015). Ao fim, buscou-
-se realizar uma analise em duas sessdes tematicas que dessem centralidade aos objetos
de pesquisa dos pesquisadores das produgdes selecionadas. Assim, a analise dos dados
proporcionou a constru¢ao das seguintes categorias analiticas: Navegando na tempestade:
um dialogo com os autores sobre a MP 746/2016 e Alerta de tsunami: a Educacéo Fisica
frente as mudancgas estabelecidas via Lei n® 13.415/2017, que sao apresentadas ao longo
das proéximas segdes.

3 Navegando na tempestade: um didlogo com os autores sobre a MP n°® 746/2016

Esta se¢do aponta pontos convergentes e divergentes encontrados durante a reviséo
de periddicos, dissertagdes e teses, contribuindo para uma compreensao mais abrangente
do tema. Inicialmente, busca-se contextualizar e problematizar os processos que precede-
ram a formalizacéo e a instrumentalizacao da Lei n°® 13.415/2017, que foi estabelecida por
meio da Medida Proviséria (MP) n°® 746/2016. Essa legislagédo trouxe mudangas significa-
tivas para o curriculo do Ensino Médio, especialmente para o campo da Educagao Fisica.

Em um contexto marcado fortemente por uma crise politica, autores como Beltrao,
Teixeira, Taffarel (2020; 2024 ), Lourencgo, Duarte, Silva (2024 ), Gariglo, Almeida Junior, Oli-
veira (2017), Bastos, Santos Junior, Ferreira (2017), Oliveira (2022), Soares (2017), Beltrao
(2019), Pereira (2020) e Silva (2019) veem o processo de impeachment da presidenta
Dilma Rouseff, sucedido por um golpe parlamentar-juridico-midiatico, como um divisor de
aguas na educacgao brasileira.

& MOTRIVIVENCIA. Florianépolis: EQUFSC, v. 29; n. 52, set. 2017. Disponivel em: https://periodicos.ufsc.br/
index.php/motrivivencial/issue/view/2543. Acesso em: 11 set. 2024.

® Considerou-se os 16 artigos duplicados, mais os 33 selecionados, totalizando 49 produtos.
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Essa reorganizacéo do poder criou condigdes politicas e contribuiu para a implemen-
tacao de reformas e medidas em diferentes esferas da sociedade, como na economia, no
mercado de trabalho, na exploragéo de recursos naturais e, também, na educagao (Beltrao;
Taffarel; Teixeira, 2020). Ha o entendimento, segundo Molina Neto et al. (2017), de que o
pais ingressou em uma “Era do Gelo”, caracterizada pelo contexto sociopolitico e educa-
cional em que o pais se encontra, vinculadas as demandas de mercado da sociedade ca-
pitalista, legitimando o regime politico-econémico em vigor no pais. Os autores descrevem
que, por meio de um novo regime fiscal'®, criou-se um estado de crise para, posteriormente,
apresentar solugdes duras, urgentes e necessarias.

Diante deste cenario, o Ensino Médio ganha novamente destaque nas discussdes
do campo educacional brasileiro. Pouco tempo depois de sua efetivagdo como presidente
da republica, Michel Temer enviou ao Congresso Nacional a MP n° 746/2016, que institui:

[...] a Politica de Fomento a Implementacao de Escolas de Ensino Médio em Tem-
po Integral, altera a Lei n® 9.394 de 20 de Dezembro de 1996, que estabelece as
diretrizes e bases da educagéao nacional, e a lei n° 11.494, de 20 de junho de 2007,
que regulamenta o Fundo de Manutencao e Desenvolvimento e de Valorizagao dos
Profissionais da Educacao [...] (Brasil, 2016).

A alteracéo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB) foi efetivada
“Em processos aligeirados e a despeito da participagao efetiva de setores populares, alte-
racgdes significativas foram realizadas na estruturagédo e no funcionamento do ensino médio
[...]" (Beltrao; Teixeira; Taffarel, 2024, p. 3). O novo governo nao levou em conta a ampla
discussdo com a comunidade académica, estudantes, professores e sociedade em geral,
mas, de acordo com Molina Neto et al. (2017), Lopes (2021), Castro (2017) e Beltrao, Tei-
xeira e Taffarel (2020; 2024), a “MP 746", atendeu aos interesses de atores e corporagdes
nao governamentais transnacionais ligadas ao capital econédmico mundial, como: o Fundo
Monetario Internacional (FMI), o Banco Mundial (BM), a Organizacédo de Cooperagao e
de Desenvolvimento Econdmico (OCDE) e também aos interesses impostos por setores
rentistas e empresariais brasileiros, “[...] representando a retomada neoliberal contra os
direitos sociais e da abertura de oportunidades de negd6cios no campo educacional publico
para o grande capital nacional e internacional” (Lopes, 2021, p. 155).

A justificativa para tal mudanga se concentrava, segundo Gariglio, Almeida Junior e
Oliveira (2017), pela crise e/ou fracasso desta etapa da Educacéao Basica.

0 Referente a Proposta de Emenda Constitucional (PEC) n° 55/2016, conhecida como “PEC do teto dos
gastos publicos”, que foi aprovada.
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[...] o Ministério da Educagdo (MEC) faz uso indiscriminado de dados do indice de
Desenvolvimento da Educagao Basica (IDEB), divulgados em 2016, que trata dos
resultados negativos das escolas estaduais — resultados esses persistentes desde
2011 — como indicador de “faléncia do Ensino Médio” (Gariglio; Almeida Junior; Oli-
veira, 2017, p. 19).

Diante dessas prerrogativas, em uma unica “tacada”, o governo federal atendeu
aos interesses de grupos especificos e reestruturou a ultima etapa da Educagéo Basica.
O projeto de educacgéo referenciado alterou a carga horaria do Ensino Médio, modificou o
numero de componentes curriculares obrigatorios (Matematica e Portugués), reorganizou
as disciplinas em areas do conhecimento, implementou itinerarios formativos e a possi-
bilidade do Ensino a Distancia (EaD), tornado o curriculo do ensino médio flexivel. Uma
das principais mudanc¢as que o documento trouxe para o Ensino Médio foi a retirada da
obrigatoriedade de alguns componentes curriculares (Arte, Filosofia, Sociologia), entre
eles a Educacéo Fisica.

No tocante ao campo da Educagéo Fisica, também fomos surpreendidos com a
possibilidade de supressao deste componente curricular no Ensino Médio, que se
materializaria na ndo obrigatoriedade do mesmo em parte do trajeto formativo dos
estudantes, fato que mobilizou um debate significativo em diferentes instancias e
contextos (Gariglio; Almeida Junior; Oliveira, 2017, p. 18).

Diante de tamanhas atrocidades anunciadas pela MP n° 746, eclodiram manifes-
tacdes no pais inteiro. As redes sociais, segundo Nazario, Santos e Ferreira Neto (2020),
tornaram-se um espaco para atores sociais se manifestarem sobre o documento. Em sua
pesquisa netnografica com as redes sociais como Facebook, Instagram, X (anteriormente
Twitter) e YouTube, os autores constataram a preocupagéo dos sujeitos com a perda da
obrigatoriedade dos componentes curriculares Educagéo Fisica, Artes, Sociologia, Filo-
sofia e Historia.

Na analise dos discursos narrativos, ha perspectivas sustentadas pelos atores so-
ciais que se organizam desde as frustragdes com o conteudo até a dificuldade de enten-
dimento do lugar e sentido das aprendizagens da Educagéo Fisica no Ensino Médio. Por
outro lado, existem os sujeitos que discordam dessa flexibilizagdo e constroem argumentos
direcionando a importancia do acesso plural aos diferentes saberes: “Bem como os retro-
cessos provenientes do ndo acesso as praticas corporais com intuito de um ideario para a
educacao para a atividade fisica regular’ (Nazario; Santos; Neto, 2020, p. 19).

" Organizacgao curricular por areas do conhecimento: Ciéncias da Natureza (Biologia, Fisica e Quimica),
Ciéncias Humanas (Historia, Geografia, Sociologia e Filosofia), Matematica, Linguagens (Arte, Educagéo
Fisica, Lingua Inglesa e Lingua Portuguesa) e formagéao técnica e profissional.
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A reforma anunciada para o Ensino Médio, segundo Crescéncio e Benites (2018),
tornou-se alvo de um grande cenario midiatico no que diz respeito a divulgagédo em meio
jornalistico, ao qual, de maneira geral, a populagdo teve acesso. Crescéncio e Benites
(2018) analisaram as discussdes na midia jornalistica dos cinco jornais pagos de maior
circulagao no Brasil, sendo eles: Folha de S&o de Paulo, O Globo (Rio de Janeiro), Super
Noticia (Minas Gerais), Daqui de Goias e o jornal Zero Hora (Rio Grande do Sul). A partir
da analise dos discursos, o estudo apontou de maneira mais acentuada a preocupacao da
sociedade, mas principalmente dos estudantes, sobre a permanéncia ou ndo da Educagao
Fisica, comprovando que esta € um componente curricular relevante para a formacao dos
educandos, sendo fundamental sua permanéncia neste ciclo de ensino (Crescéncio; Beni-
tes, 2018, p. 203).

As pesquisas de Nazario, Santos e Ferreira Neto (2020) e Crescéncio e Benites
(2018), destacam a participagao dos atores sociais via aproximagao midiatica (televiséo e
redes sociais), possibilitando a participagado, mobilizagéo e reivindicagdo de cidadaos silen-
ciados na discussao e no debate ao longo da construgdo da MP n°® 746/2016. As entida-
des cientificas, sindicatos de professores, intelectuais organicos, organizagdes estudantis e
grupos organizados se mobilizaram em defesa da educagao e também da permanéncia da
obrigatoriedade da Educagao Fisica no Ensino Médio. Os autores Bastos, Santos Junior e
Ferreira (2017, p. 49) destacam a participagédo no campo da Educagéo Fisica de entidades
como o Colégio Brasileiro de Ciéncia do Esporte (CBCE), a Executiva Nacional dos Estu-
dantes de Educacéo Fisica (EXNEEF), o Movimento Nacional Contra a Regulamentagéo do
Profissional de Educagéo Fisica (MNCR), o Conselho Federal de Educacgao Fisica (CON-
FEF), entre outros.

Assim, as notas elaboradas para a defesa da obrigatoriedade da Educacéo Fisica se
tornaram objetos de analise. Cruz e Silva (2019), ao analisarem trés notas oficiais publica-
das pelo CBCE, CONFEF e Conselho Regional de Educagéo Fisica da Quarta Regido de
Sé&o Paulo (CREF4/SP) e dois pedidos de emenda proviséria, feitos pelo Deputado André
Figueiredo do Partido Democratico Brasileiro (PDT), puderam notar a diversidade episte-
molégica do campo da Educacgao Fisica.

O enfrentamento por parte das instituicdes e parlamentares se mostrou, de forma
unanime, contrario a “MP do Ensino Médio”. Porém, no corpo dos textos, haviam diver-
géncias conceituais. A defesa oriunda do CREF4/SP, por exemplo, abordava a defesa
do campo a partir do viés da aptidao fisica, justificado pela area da saude. Para Bastos,
Santos Junior e Ferreira (2017), o CONFEF elaborou sua nota a partir de uma concepgao
higienista, enquanto o CBCE, em sua nota oficial, apresentou uma Educacgao Fisica sob
a Otica da cultura, ou seja, o ensino da Educacéo Fisica abordado de uma forma mais
contemporanea. Ambos os pedidos de emenda proviséria do parlamentar André Figuei-
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redo vieram ao encontro da nota do CBCE, aproximando-se da perspectiva de Educacao
Fisica da entidade.

Em sua multidimensionalidade, o campo da Educacao Fisica sofre influéncia de di-
versos discursos cientificos que atribuem caracteristicas especificas as suas finalidades,
objetivos e compreensdes (Bracht, 2003). Para Hallal e Melo (2017, p. 326), “Trata-se de
olhar para o passado para lembrar que, como area, nascemos e desenvolvemo-nos como
uma fauna diversa, integrada por gente e conhecimento advindo de diferentes tradigdes de
pesquisa’. Nesse sentido, na defesa da permanéncia da Educacgao Fisica no Ensino Médio,
as diversas manifestacdes das entidades e individuos apresentavam diferentes discursos
cientificos (da aptidao fisica e da saude, o higienista e o cultural, por exemplo) sobre o pa-
pel da Educacéo Fisica na Educacgao Basica.

Mas nao foi somente em defesa da Educagéao Fisica que os agentes se mobilizavam.
Outro ponto questionavel que a MP n°® 746/2016 apresentava era a contratacdo de profes-
sores por meio do “notorio saber”. Para Bungenstab e Lazzarotti Filho (2017) é o retorno
do “pratico” para o campo da Educacao Fisica. Sao profissionais reconhecidos por seus
saberes experenciais e culturais em algum esporte especifico, de rendimento ou espeta-
culo, podendo atuar nas escolas caso comprovem experiéncia profissional em unidades
educacionais ou em corporag¢des privadas que atendam exclusivamente o inciso V do artigo
36 da MP n° 746/2016.

Na percepc¢ao dos autores, € notdrio o retrocesso para o campo da Educacao Fisica,
uma vez que o bacharel, o provisionado, o ex-atleta, o militar, o técnico ou qualquer outra
pessoa com experiéncia em uma das praticas corporais existente possa tornar-se docente,
ocasionando o retorno do dualismo entre corpo e mente, uma vez que as aulas de Educa-
cao Fisica serao pautadas pelos elementos técnicos repetitivos, acompanhada da raciona-
lidade instrumental, sem o devido trato pedagdgico. O trabalho do professor de Educagao
Fisica corre o risco de ser comparado ao de treinador, por conta da retomada da concepcéao
tecnicista ou esportivista (Bastos; Santos Junior; Ferreira, 2017).

A ascensdo desses profissionais ocasionara na desvalorizagdo docente e no re-
torno dos fantasmas ja superados pela Educagéao Fisica. Segundo Bastos, Santos Junior
e Ferreira (2017), o profissional com “notério saber” podera se submeter a condigdes de
trabalho desfavoraveis, com salario menor do que o determinado pelo piso nacional de
professores, além de outras enfrentar desvantagens trabalhistas por n&o ser “professor”
com as devidas habilitagdes necessarias. Além disso, se implementado, o “notdério saber”
impactaria fortemente nos cursos de licenciatura, ocasionando em uma maior procura
pelos cursos de bacharelado, por conta da redu¢cdo da demanda de professores para
atuarem na Educacéao Basica.
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Diante desse cenario de incertezas, a Educacéao Fisica conseguiu sobreviver a tem-
pestade do Ensino Médio em um primeiro momento, apds um intenso processo de debates
e criticas, o texto aprovado voltou a incluir a Educacao Fisica como componente curricular
obrigatdrio, cujo conteudo seria delimitado pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
No entanto, Gariglio, Aimeida Junior e Oliveira (2017) apontam que os motivos da reinser-
¢ao da Educagéao Fisica como componente curricular obrigatério sdo obscuros e impreci-
sos. Esta fragil reinsercao da area aponta para uma crise de legitimidade, ja que n&o ha cla-
reza sobre os objetivos e finalidades da Educacéo Fisica no Ensino Médio (Castro, 2017).
A crise que o governo oferece nos agride, mutila e causa danos irreparaveis ao campo da
Educacéo Fisica (Molina Neto et al., 2017).

4 Alerta de tsunami: a Educacao Fisica frente as mudancas estabelecidas via Lei n°
13.415/2017

Ao longo do século XX, o campo educacional brasileiro consolidou a obrigatoriedade
da Educacéo Fisica como componente curricular em todas as etapas da Educacao Basica.
Ao analisar as atribuigdes da Educacao Fisica escolar no Ensino Médio, Castro (2017) des-
taca que esta sempre respondeu aos anseios de determinada época, conforme o contexto
historico, social, politico, econémico e cultural da sociedade. Assim, segundo o0 momento,
distintos discursos legitimaram as atribuicbes e a obrigatoriedade da Educacao Fisica es-
colar: “Desta forma, os argumentos séo sempre repaginados de acordo com o0s interesses
predominantes no contexto da sociedade” (Castro, 2017, p. 133).

Todavia, a Educagéo Fisica no Ensino Médio do século XXI entra em crise de legiti-
midade, frente aos préprios problemas desta etapa de ensino e as recentes reformas estru-
turais e curriculares recém passadas (Bungenstab, 2019). Para Gariglio, Almeida Junior e
Oliveira (2017), ao oferecer menos prestigio a Educacgéo Fisica, ha uma tentativa de desle-
gitima-la, colocando-a em uma crise. Neste momento grave, perpassa por suas atribuigdes,
ao analisar os tragos historicos e culturais da Educacgao Fisica. Gross e Almeida (2024, p.
8) destacam o retorno do “velho” ao regredir “acerca de todo o trabalho de luta pela sua
constituicdo, historica e cultural”’, fazendo com que a Educacao Fisica perca todo o sentido
buscado pelos maiores intelectuais da area. Ou seja, a construgdo do conhecimento no
campo da Educacéo Fisica, os progressos realizados e os argumentos estabelecidos ao
longo do tempo né&o foram suficientes para legitima-la na ultima da Educacéo Basica.

E a deslegitimacdo fica evidente na reconfiguracdo do Ensino Médio via Lei
n°® 13.415/2017. A Educacéao Fisica, juntamente com a Arte, Lingua Portuguesa e Inglesa,
permanece na area de linguagens, lugar que ocupa desde as Diretrizes Curriculares Na-
cionais do Ensino Médio (DCNEM) de 1998 (Oliveira, 2022). A organizagéo por areas de
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conhecimento segue as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM)
de 2018, e em seu § 2°, consta que “O curriculo por area de conhecimento deve ser orga-
nizado e planejado dentro das areas de forma interdisciplinar e transdisciplinar”, e seguin-
do pelo § 5° o documento destaca que as areas de conhecimento devem ser tratadas de
forma contextualizada e interdisciplinar, de modo que rompam com o trabalho isolado das
disciplinas. Pode-se perceber que as diretrizes, juntamente com os documentos norteado-
res do Ensino Médio, apresentam uma reorganizagdo dos componentes curriculares, se
apropriando do discurso inter-transdisciplinar, mas que nao representam avancgos reais,
pois a forma como os documentos foram estruturados simplificam e hierarquizam os conhe-
cimentos, prestigiando disciplinas como Matematica e Portugués, e esvaziando o conteudo
das disciplinas ditas “secundarias” (Beltrdo; Taffarel; Teixeira, 2020; Beltrdo, 2019).

Contudo, ao permanecer na area de linguagens, autores como Gomes e Souza
(2020), Souza e Ramos (2017), Beltrao (2019) e Beltrao, Taffarel e Teixeira (2020) ques-
tionam a centralidade do objeto de estudo da Educacéao Fisica presente nas diretrizes cur-
riculares. Tal indagacéo advém, segundo os autores, do equivoco de colocar a Educagao
Fisica na area de linguagens e suas tecnologias, “[...] sob justificativa de que a preocupa-
¢ao do componente curricular € a linguagem, em especial a corporal [...]” (Gomes; Souza,
2020, p. 395). Dessa forma, “[...] A opgao por esse objeto se relaciona com a tentativa de
integrar os conhecimentos vinculados ao componente curricular educacéo fisica aos de-
mais da referida area” (Beltrdo; Taffarel; Teixeira, 2020, p. 666). Com efeito, a sua simples
inser¢ao na area de linguagens e suas tecnologias, sem o aprofundamento necessario de
seu objeto, faz com que a Educacgéo Fisica fique armazenada em sua caixinha, assim como
a Arte e a linguagem artistica, e a Lingua Inglesa e Portuguesa com a linguistica (Oliveira,
2022), demonstrando “[...] uma inconsistente integracgéo, visto que se tem como pressupos-
to a unidade dos objetos de ensino desses componentes curriculares [...]" (Beltrao; Taffarel;
Teixeira, 2020, p. 665).

Por fim, Araujo e Oliveira (2022, p. 20) destacam possiveis implicagbes para a Edu-
cacgao Fisica na area de Linguagens:

a) a area de linguagem esta posta nos documentos de forma isenta dos conflitos e
contradigbes sociais, sem énfases em critica social e/ou contexto histérico; b) a EF
esta inserido na area de linguagem com um recorte bem especifico na linguagem
corporal, sem possibilidade explicita de dialogo com outras expressodes de lingua-
gens; c) as competéncias e habilidades gerais e especificas da area da linguagem
abordam o ensino no contexto escolar de forma genérica e/ou técnica [...].

O curriculo apresentado por meio da organizagdo em areas do conhecimento
apresenta uma confusa e rasa ideia do objeto da area, no caso a de Linguagens. Enquanto
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o componente da Lingua Portuguesa apresenta uma infinidade de possibilidades, as outras
disciplinas da area se tornam simples acessorios. Oliveira (2022), ao analisar a Educagao
Fisica na area de Linguagens nos documentos oficiais e também o Curriculo Estadual de
Sergipe na etapa do Ensino Médio, aponta que o ensino da disciplina fica empobrecido
e caotico, desfavorecendo a compreensao didatico-pedagdgica e originando implicagdes
para a pratica pedagogica (Souza; Ramos, 2020).

A Educacgéo Fisica atravessa um novo momento repleto de incertezas acerca de
seu papel no curriculo do Ensino Médio, e a Lei n® 13.415/2017, articulada com a 32 ver-
sdo da BNCC para o Ensino Médio de 2018, “[...] incluira obrigatoriamente estudos e pra-
ticas de educacéo fisica [...]" (Brasil, 2017, p. 1). A Lei, ao estabelecer “estudos e praticas”
como objeto de conhecimento, ndo abriga a Educacgao Fisica como campo do conheci-
mento obrigatdrio (Cruz; Negrao; Abreu, 2020), estabelecendo, segundo Soares, Abreu e
Teixeira (2018), a fragmentacdo do campo, em seu sentido epistemoldgico e ontoldgico,
devido ao dualismo presente na sentenca “estudos e praticas” que remetem a “teoria e
pratica” e que, por sua vez, rememora aos sentidos atribuidos a Educacéo Fisica, ao
longo da histéria da Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional (LDB n°® 9394/1996),
que sempre estiverem associados a pratica, no sentido do “saber fazer”. Os estudos de
Rocha e Farias (2020) e Bastos, Santos Junior e Ferreira (2017) apontam que esse qua-
dro materializado pelas politicas educacionais evidenciam a desvalorizagao da disciplina,
e retomam a valorizagao dos conhecimentos técnicos e esportivos, atribuindo de forma
superficial o objeto de ensino da Educacgéao Fisica no Ensino Médio. Desta forma, o texto
apresenta discussdes reduzidas que ndo abrangem a totalidade dos conhecimentos que
cada area disciplinar dispde (Soares, 2017).

A insergdo da Educacgao Fisica na area de Linguagens e suas Tecnologias, esta-
belecendo como objeto de conhecimento “estudos e praticas”, manifesta um pensamen-
to simplista na forma de construir o curriculo do Ensino Médio, destituindo os conteudos
construidos e acumulados historicamente e a desvalorizando nos sistemas de ensino. Essa
desvalorizagcao é implementada por meio da Lei n® 13.415/2017 e da BNCC, as quais ser-
viram como referencial para que as redes de ensino construissem suas proprias Diretrizes
Curriculares do Ensino Médio, e fossem posteriormente colocadas em pratica a nivel muni-
cipal, estadual e federal.

Souza, Eugenio e Pereira (2022), ao analisarem o contexto da produg¢ao de texto do
Documento Curricular Referencial da Bahia (DCRB), etapa do Ensino Médio, e as implica-
¢des do documento para o ensino da Educacéao Fisica, destacam que os maus resultados
nos indicadores de desempenho, especificamente no indice de Desenvolvimento da Edu-
cacao Basica (IDEB), divulgado em 2018, foram cruciais para a elaboragdo do documento.
Lopes (2021) destaca que a construgdo do DCRB se deu de forma aligeirada, secundari-
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zando a participagao dos professores e marginalizando as contribuicées dos diversos inte-
lectuais da area sobre os prejuizos da implementagéo, demonstrando formas n&o democra-
ticas de encaminhamento da elaboragcéo do documento curricular da Bahia (BA).

A Educacéo Fisica em solo baiano, segundo o estudo de Oliveira e Ribeiro (2022) e
de Lopes (2021), teve, no Ensino Médio, a sua carga horaria reduzida para 80 horas (uma
aula no primeiro e segundo ano e a exclusao do terceiro ano), sendo que a matriz anterior
previa 200 horas para o Ensino Médio. A disciplina sofrera com a desvalorizagao e a redu-
¢ao de carga horaria, implicando consequéncias no trabalho docente como a sobrecarga de
turmas, a diminuicdo do tempo de aula e, também, com a possibilidade de completar sua
carga horaria assumindo outros componentes curriculares. No processo de ensino-apren-
dizagem, os conteudos serdo trabalhados de forma superficial, afetando a formagéao dos
estudantes baianos (Souza; Eugenio; Pereira, 2022).

Molina Neto (2023), ao refletir sobre os efeitos da Lei n® 13.415/2017 no Rio Grande
do Sul (RS), destaca que a Portaria n® 350/2021 da Secretaria da Estadual de Educacéo do
Rio Grande do Sul (SEDUC/RS), que define a matriz curricular do estado, apresenta, assim
como no estado da BA, uma forte redu¢ao da carga horaria da Educagéo Fisica, com ape-
nas uma aula por semana no Ensino Médio em escolas publicas estaduais do RS, de forma
que “[...] a Educacao Fisica Escolar adoece, para nao dizer que caminha para a extingao
no Ensino Médio gaucho” (Molina Neto, 2023, p. 4).

A solugado encontrada, de acordo com Molina Neto (2023), € a utilizagdo da parte
reservada aos itinerarios formativos para ampliar a carga de todas as disciplinas secundari-
zadas pela portaria. Os itinerarios formativos, construidos pela SEDUC/RS, estdo apresen-
tados por temas, existindo a possibilidade de serem trabalhados concomitantemente por
duas areas do conhecimento. Sendo assim, a Educacéao Fisica podera participar de todos
os itinerarios formativos da area de Linguagens (Kuhn, 2021). Mas o mesmo nao acontece
nas trilhas de aprofundamento da area. Bellinazo, Liberalesso e llha (2024), ao analisa-las,
destacam que o docente de Educacao Fisica s6 podera atuar em seis componentes curri-
culares de 54, ou seja, o componente curricular perde espag¢o no ensino médio do RS.

Ao investigar a Escola-piloto de ensino médio Esperanga, de tempo integral, no esta-
do do Rio Grande do Sul, Kunh (2021) destaca que a Educagao Fisica ganhou espago com
a criagao do Clube de Esportes, pertencente ao itinerario formativo de culturas juvenis. O
componente curricular passou a ter a carga horaria de 4 horas semanais, somando as 2 ho-
ras da parte basica as 2 horas do itinerario formativo. No entanto, o tempo destinado ao clu-
be de esportes é utilizado para o treinamento de times para a participacao nas competicoes
dos Jogos Escolares do Rio Grande do Sul (JERGS). Isso representa duas formas distintas
do componente curricular de Educacgao Fisica na escola, e diante da Lei n® 13.415/2017,
destinando a maior carga horaria para os itinerarios formativos. Kunh (2021) entende a
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possibilidade da contratagao por meio do “notdério saber” e da abertura para convénios com
clubes e escolinhas de iniciacdo esportiva para a oferta de itinerarios formativos vinculados
ao componente curricular da Educacao Fisica no RS.

O documento referencial do Ceara foi o objeto de estudo de Lima (2024). Ao analisar
o lugar da Educacéao Fisica nos itinerarios formativos, o autor destaca a presenga massiva
de esportes, cujo conteudo predomina o ensino de técnicas e taticas das modalidades es-
portivas visando o aperfeicoamento motor dos discentes.

Segundo Lima (2024, p. 13):

Todas as unidades curriculares eletivas relacionadas ao componente EF se mos-
tram como tipicas escolinhas de modalidades esportivas, onde o principal objetivo
€ desenvolver habilidades especificas, primando pela aprendizagem de técnicas,
aprimoramento fisico, enfim, tudo aquilo que por anos a educagéo fisica escolar
tentou ressignificar, em busca de um estatuto cientifico.

Em sua dissertacdo, Machado (2023) aborda o desenvolvimento de um itinerario
formativo relacionado a Educagéao Fisica escolar no estado de S&o Paulo (SP). A Resolu-
¢ao n° 97/2021 do SEDUC/SP elaborou a matriz curricular do estado e estabeleceu “c) 02
(duas) aulas do componente curricular de Educagao Fisica que compdem a carga horaria
do Itinerario Formativo serdo oferecidas de forma presencial no contraturno ou aos saba-
dos, ou pelo Centro de Midias de SP (CMSP)”. A diretiva diluiu os componentes curriculares
nos itinerarios formativos, excluindo a Educacgao Fisica da formacéao basica.

A diretriz também apontava a possibilidade de o professor atuar para além da area
de Linguagens, estando presente em outras areas do conhecimento no curriculo paulista,
como Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias. Mas, em sua pratica docente, a autora
aponta para a dificuldade da integragao curricular entre os itinerarios formativos, elencan-
do problemas como o tempo para planejamento individual e coletivo: “Para mim, ndo ha
como integrar se ndo houver, no minimo, tempo remunerado e em conjunto, destinado aos
professores dos itinerarios” (Machado, 2023, p. 66). A mesma dificuldade também foi en-
contrada em duas escolas-piloto no RS. Ao analisa-las, Kunh (2021) descreve que as esco-
las investigadas optaram por manter os componentes curriculares de forma tradicional, ou
seja, cada componente em sua caixinha. A conservagao deste modelo aconteceu na Escola
Esperanca por iniciativa da prépria direcao, e na Escola Vida, pela recusa dos docentes ao
documento elaborado pela supervisora.

Os estados de SP, BA e RS apresentam uma pluralidade no que se refere a carga
horaria, sendo possivel visualizar uma redugéo significativa do numero de aulas do compo-
nente curricular da Educacéo Fisica no Ensino Médio. Em suas pesquisas Juca, Maldonado
e Barreto (2023) e Beltrdo, Teixeira, Taffarel (2024) apontam para a supressao do tempo
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pedagogico das aulas de Educacéo Fisica nas matrizes curriculares do Novo Ensino Médio,
materializado nas 27 Unidades Federativas (UFs).

No que se refere a Educagéo Fisica, ela permaneceu como componente curricular
em todas as matrizes curriculares das redes estaduais e distrital de ensino. Entre-
tanto, sua presenca em todos os anos do ensino médio ocorre apenas em 14 redes
(AC, AM, CE, DF, MA, MS, PA, PB, RN, RS, RO, SC, SE e TO). Outros 8 estados
(AP, BA, PR, PE, PI, RJ, RR e SP) introduziram a Educacao Fisica em dois anos
de suas matrizes, enquanto Espirito Santo e Goias reduziram a participacao desse
componente curricular a um Unico ano do ultimo nivel da educagéo basica (Beltrao;
Teixeira; Taffarel, 2024, p. 10).

O mapeamento realizado pelos autores destaca a carga horaria minima, de uma
aula, apenas no primeiro ano do Ensino Médio no estado de Goias (GO), sendo o mais
proximo de retirar a Educacgao Fisica do curriculo. Outros estados como BA, Espirito Santo
(ES), Pernambuco (PE), Piaui (Pl) e Roraima (RR) restringiram a Educagéao Fisica a ape-
nas duas horas em suas matrizes curriculares para o Ensino Médio. Apenas o estado do
Acre (AC) ofertou em sua matriz curricular duas aulas semanais em todos os anos do Ensi-
no Médio (Beltrao; Teixeira; Taffarel, 2024; Juca; Maldonado; Barreto, 2023).

Houve uma grande reducgéo da carga horaria para a Educagao Fisica, acarretando
em diversas consequéncias para a disciplina. Beltrdo, Teixeira e Taffarel (2024 ), destacam
gue com apenas uma aula semanal em todo o Ensino Médio, ou mesmo com trés aulas se-
manais, a consolidagao e o aprofundamento necessario dos conhecimentos adquiridos no
Ensino Fundamental estarédo prejudicados. Com efeito, os prejuizos para a formagao dos
jovens seréo irreparaveis, havendo um rompimento do processo de reflexdo sobre os co-
nhecimentos historicamente produzidos (Juca; Maldonado; Barreto, 2023), pois a selegao
de conteudos se dara de modo restritivo e ndo contemplara a abrangéncia do componente
curricular (Molina Neto, 2023).

As modifica¢des formalizadas via Lei n® 13.415/2017 e implementadas nas redes de
ensino se constituem como barreiras para a formagao integral dos discentes, empobrecen-
do a formacao devido ao rebaixamento tedrico e a secundarizacdo dos componentes cur-
riculares basicos no Ensino Médio. Ao pesquisar as escolas de referéncia da Rede Publica
de Ensino de Pernambuco, Silva (2019) compreende que ndo ha novidade na orientagao
curricular, pois traz de volta o distanciamento entre o ensino propedéutico e profissionali-
zante, deixando em segundo plano a formagao integral. Assim, Silva (2019) e Bungenstab
e Lazzarotti Filho (2017) constataram que as diretrizes para o Ensino Médio nascem pro-
pondo novidade, mas resgatam paradigmas superados como o velho dualismo, reforgando
uma formacéao técnica-profissional na escola publica que atenda ao mercado com a mao
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de obra barata e, nas escolas privadas, ofertar a formacao para o vestibular de maneira
propedéutica. Dessa forma, percebe-se que os impactos na formagao dos jovens somente
impactarao aqueles que estudarem na escola publica.

5 Consideragoes finais

O Estado de Conhecimento utilizado como metodologia nesta pesquisa proporcio-
nou uma visao multidimensional sobre as producgdes cientificas disponiveis no banco de
teses, dissertacdes e periddicos da Coordenacgao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), com foco na Educacéo Fisica no Novo Ensino Médio. Os estudos que
compuseram a investigagao do tipo Estado de Conhecimento possibilitaram visualizar os
principais pontos que impactam o objeto de estudo, com base nas analises das pesquisas
encontradas. A partir dos topicos sobre a producdo cientifica existente, as conclusées tran-
sitorias oferecem uma visdo panoramica dos impactos reais da reforma do Ensino Médio no
campo da Educacéo Fisica. A transitoriedade do conhecimento sobre essa tematica resulta
das possiveis reformulagdes em curso no Novo Ensino Médio, conforme estabelecido pelo
PL n° 5.230/23, que prevé uma nova reestruturagao curricular para o ultimo ciclo da Edu-
cacao Basica.

Diante das mudancgas estabelecidas pela Lei n° 13.415/2017, a pesquisa mostra
que é necessario alteragdes na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), visto que, para
os autores, ao inserir como objeto de conhecimento “estudos e praticas” do componente
curricular da Educacéo Fisica, o documento norteador n&o considera os avangos do conhe-
cimento construidos no campo e retorna para o “velho”, retomando a valorizagcdo de conhe-
cimentos técnicos e esportivos, simplificando seu objeto de ensino, além de secundarizar e
desvalorizar o componente na area de Linguagens.

As areas do conhecimento possuem as disciplinas separadas por blocos que, mes-
mo conectadas, perdem a sua compreensao do todo ao centrar suas atengdes apenas nas
partes. Esse olhar, transmitido para todas as instituicdes escolares do sistema educacional,
trazem consigo uma dimens&o e uma percepg¢ao negligenciada das disciplinas, colocando
barreiras entre as areas de conhecimento, isolando-as em relagdo as outras e aos pro-
blemas que se sobrepdem nas disciplinas (Morin, 2001). Diante do exposto, € perceptivel
compreender que os documentos se apropriam do discurso inter-transdisciplinar, mas que
nao significam avancgos reais, pois a estrutura educacional e o préprio sistema de ensino
ainda atuam no modelo tradicional, impedindo a integragdo dos componentes curriculares
e das areas do conhecimento.

Ao ser desvalorizada e secundarizada, a Educacéo Fisica tem sua carga horaria na
formagao basica diminuida nas 27 Unidades Federativas (UFs) do Brasil, trazendo grandes
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limitagdes para a pratica docente. Isso reflete na formagéo dos jovens, pois terdo o apro-
fundamento dos conhecimentos obtidos no Ensino Fundamental negados e a selegédo dos
conteudos se dara de maneira restrita, ndo contemplando os conhecimentos historicamen-
te produzidos.

Nesta revisdo, nos estados de Sdo Paulo (SP), Rio Grande do Sul (RS) e Cerara
(CE), os itinerarios abrem brecha para a terceirizagdo do componente curricular da Educa-
¢ao Fisica no Ensino Médio, visto que ha uma regressao na forma como os estados tratam
o objeto de conhecimento da Educagéao Fisica, esvaziando os conteudos e ofertando os iti-
nerarios como escolinhas de iniciagao esportiva, treinamentos para competicoes, retirando
a disciplina da formacao basica e a ofertando no contraturno ou em outros espacgos. Dessa
forma, € preciso rever o equivoco do paragrafo IV do art. 6° da Lei 13.415/2017, que modi-
fica o art. 61 da Lei 9.394/1996 e que desvaloriza o docente e o componente curricular da
Educacao Fisica.

Ao lidar com uma grande quantidade de produgbes académicas, as pesquisas se-
lecionadas indicam que o Novo Ensino Médio é palco de debates e discussdes que ainda
se encontram em estagio embrionario. Ao longo de sua efetivagdo nas redes, € esperado
que essas questdes se tornem objeto de estudos e produgdes académicas nos diversos
campos do conhecimento. Durante a analise, foram identificadas, principalmente, criticas a
reforma do Ensino Médio, ao componente curricular da Educagao Fisica e a formagao dos
jovens, sem que houvesse pesquisas que destacassem aspectos positivos. Os dados mos-
tram que poucas investiga¢des discutem as implicagdes da reforma dentro da cultura es-
colar com metodologias cientificas que permitam um aprofundamento das pesquisas para
além dos documentos. Assim, este estudo aponta para lacunas que podem ser exploradas
ao longo da implementagao da reforma.
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