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Resumo: O Coracao sem medo, romance que encerra a “Trilogia da Terra”, de Itamar Vieira Junior, acompanha a
trajetoria de Rita Preta, operadora de caixa e mée solo que vé sua rotina ruir apés o desaparecimento do filho Cid,
adolescente morador da periferia de Salvador. A busca angustiada pelo paradeiro do menino desencadeia uma
travessia fisica e emocional que atravessa memdrias de infancia, violéncia histérica e a heranga de desterro de sua
linhagem. Forcada a revisitar a saida precoce da terra natal, o trabalho doméstico na cidade e o trauma da perda
dos irméos, Rita enfrenta a sensacdo permanente de deslocamento, revelando as marcas de uma ancestralidade
submetida a séculos de racismo, desigualdade e expropriacao territorial. Ao articular passado e presente, o romance
expOe a continuidade das estruturas coloniais que moldam o cotidiano urbano: desaparecimentos, precarizagao,
violéncias e ameagas ao corpo negro feminino. Ainda assim, Rita encontra na imaginagao, na tradi¢cdo oral e no
vinculo com sua linhagem uma chave possivel para sobreviver e reinventar o proprio futuro. A forca das narrativas
ancestrais, eco das geracoes expulsas de sua terra, constitui o eixo vital do livro, que transforma a dor em
testemunho e resisténcia.

Palavras-chave: [tamar Vieira Junior; Literatura Contemporanea; Poética da Resisténcia.

Abstract: The Coracdo sem medo, the novel that concludes Itamar Vieira Junior's “Trilogia da Terra”, follows the
journey of Rita Preta, a cashier and single mother whose life crumbles after the disappearance of her son Cid, a
teenager living in the outskirts of Salvador. The anguished search for the boy's whereabouts triggers a physical and
emotional journey that traverses childhood memories, historical violence, and the legacy of displacement in her
lineage. Forced to revisit her early departure from her homeland, domestic work in the city, and the trauma of losing
her siblings, Rita confronts a permanent feeling of displacement, revealing the marks of an ancestry subjected to
centuries of racism, inequality, and territorial expropriation. By articulating past and present, the novel exposes the
continuity of colonial structures that shape urban daily life: disappearances, precariousness, violence, and threats to
the Black female body. Even so, Rita finds in her imagination, oral tradition, and connection to her lineage a possible
key to surviving and reinventing her own future. The power of ancestral narratives, echoing the generations expelled
from their land, constitutes the vital axis of the book, which transforms pain into testimony and resistance.
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Era sempre assim: imagens que
despertavam  memorias  distantes,
boiando e submergindo na corrente das
lembrangas. [..] A lembranga ent&o
chega renovada e repleta de detalhes.

(Coragdo sem medo, ltamar Vieira Junior,
20254, p. 13).

O vazio parece incontorndvel, mas se
modifica, ganha outras formas, continua
a evocar o abandono, embora ndo possa
mais repelir o que vive (Coragdo sem
medo, Itamar Vieira Junior, 20253, p.
315).

Itamar Vieira Junior, consolidado como uma das vozes mais expressivas
da literatura brasileira contemporanea, encerra com Coragdo sem medo a
trilogia iniciada por Torto Arado e continuada em Salvar o Fogo. Embora o
romance se apresente fortemente ancorado no realismo urbano, ele nao
rompe com a tessitura estética e tematica que sustenta o projeto literario do
autor. Pelo contrario, amplia a reflexdo sobre a permanéncia das
desigualdades histdricas, a heranga colonial inscrita nos corpos negros e
empobrecidos, a luta pelo territorio e o direito de existir com dignidade.

Em Coracdo sem medo, essas questdes ganham corpo na trajetoria de
Rita Preta, personagem que concentra em sua experiéncia individual as
multiplas camadas de violéncia estrutural transmitidas entre geracoes,
tornando-se o eixo da critica social elaborada por Itamar com refinamento
narrativo e elevada densidade simbdlica. Como afirma o proprio autor, “‘como
podem as pessoas viverem privadas de sua terra, de seu territério? Sendo que
esse € um direito humano elementar, basico, um direito que atravessa todas
as culturas, todas as sociedades, em todos os tempos, em todos os lugares
do mundo” (Vieira Junior, 2025b). A terra, nesse contexto, ndo representa
apenas um espaco fisico, mas um lugar de lembrancas, retorno ao passado,
vinculos comunitarios e construcao da propria identidade. Quando esses
sujeitos sao afastados de seu habitat natural, também séao fragilizados os
lacos que sustentam sua historia e sua autonomia.

A narrativa tem inicio quando a rotina de Rita, operadora de caixa de
supermercado e mae solo de trés filhos, é abruptamente interrompida pelo

desaparecimento misterioso de Cid (Alcides), seu filho adolescente. A partir
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desse acontecimento, 0 romance organiza-se COmoO uma jornada
simultaneamente fisica, emocional e espiritual. Mais do que a procura por um
filho ausente, trata-se da tentativa de recompor a propria identidade diante das
fissuras abertas entre passado e presente, entre campo e cidade, entre
memoria e esquecimento.

O desaparecimento de Cid funciona como catalisador de lembrancas
gue constituem a formacao da protagonista: a saida prematura das terras da
familia, os conflitos com a avd Carmelita, as dificuldades enfrentadas na
cidade, o acidente envolvendo os irmdos e o sentimento permanente de
desenraizamento que acompanha sua existéncia:

Quando alguém desaparece, € como se a vida néo
terminasse. Estd faltando alguma coisa. E uma histdria
sem ponto-final. [..] Nossa sina vai ser andar pelo mundo
procurando o gque ndo podemos mais encontrar. Meu
maior medo é morrer e ndo ver oS mMonstros serem

julgados pelo que fizeram (Vieira Junior, 2025a, p. 247,
grifos do autor).

O desaparecimento de Cid funciona como catalisador da memdria da
protagonista, fazendo emergir experiéncias de perda, mudanca e violéncia que
perpassam sua trajetoria. A saida precoce das terras familiares, os conflitos
com a avo Carmelita, as dificuldades na cidade e o acidente envolvendo os
iIrmaos revelam um processo continuo de desenraizamento. Diante disso, a
afirmacdo de que “é uma histéria sem ponto-final” (Vieira Junior, 20253, p.
247) mostra que o desaparecimento nédo representa somente uma auséncia
individual, mas a permanéncia de um passado que nao encontra reparagao.
Ao expressar o medo de morrer sem ver “‘0s monstros” serem julgados, a
protagonista denuncia a continuidade da injustica e transforma a memaria em
forma de resiliéncia e reivindicacao de justica.

Nesse sentido, Rita Preta é construida como uma personagem marcada
pela experiéncia do deslocamento, pela ruptura com suas origens e pela
violéncia simbodlica que acompanha aqueles que s&do arrancados de seu
territério. Descendente de Donana Chapéu Grande, figura emblematica da

ancestralidade presente na trilogia, ela representa uma geragao cuja historia
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€ perpassada por processos continuos de expulsdo, expropriagcdo e
invisibilizacao:

olhando a paisagem, ela ndo pensa naqueles que

carregam as pedras em todos os tempos para construir

essa fragdo de mundo, fascinante e violenta, tornando-a

o lugar de pessoas como ela. Também ndo imagina que

seus pés se encontram sobre o chdo onde se levantou

um antecessor distante de sua linhagem, vindo do

oceano, desembarcando sem bagagem, carregando

coisas belas e tristes em seu peito, sonhos e desejos,

revolta e medo, a heranga que ela revive sem saber que
lhe pertence (Vieira Junior, 20253, p. 198).

A travessia de Rita Preta € movida por uma reminiscéncia ancestral que
permanece inscrita no espago de (con)vivéncia, ainda que ela propria
desconhecga, inicialmente, a dimenséao histérica dessa heranca. Ao caminhar
sobre um chao construido pelo trabalho de sujeitos invisibilizados e pelo
deslocamento forcado de seus antepassados, a personagem atualiza uma
historia marcada pela agressividade, pela expropriacdo e pela resisténcia. A
imagem do ancestral que chega “sem bagagem®, carregando “sonhos e
desejos, revolta e medo”, sintetiza a condicdo de sujeitos negros cuja
humanidade foi historicamente desconsiderada, mas cuja reminiscéncia
permanece como legado. Com isso, Rita Preta corporifica uma ancestralidade
interrompida pelo deslocamento, porém nao apagada, fazendo do territorio
um espaco de reminiscéncia, conflito e reconhecimento de uma identidade
que lhe “pertence’, ainda que tenha sido historicamente negada.

Ao chegar a Salvador, espaco que deveria representar oportunidades e
possibilidades de ascenséao social, Rita encontra uma realidade marcada pela
precariedade e pelo abandono, elementos constitutivos da experiéncia urbana
brasileira para aqueles situados as margens da sociedade:

observa o antigo reldgio. Quando sera que o tempo
parou? Na praca, depois de circundar a escultura do
poeta Castro Alves com o brago direito estendido e a
palma da mao voltada para o céu, os olhos mirando o
infinito de uma cidade - gestos de quem clama por
liberdade -, Rita se debruga sobre a mureta do concreto

e observa as ruinas do casario antigo aos seus pés”
(Vieira Junior, 20253, p. 197).
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Uma das maiores habilidades narrativas de Itamar Vieira Junior reside
justamente em reunir o drama intimo da protagonista a uma critica social
abrangente sem reduzir o romance a uma mera denuncia. A forga do texto
emerge da alternancia entre a representacao sensivel do cotidiano urbano, o
trabalho no supermercado, os 6nibus lotados, os alagamentos, a precariedade
dos afetos, e a dimensdo mitica que atravessa a reminiscéncia da
personagem.

A cena inaugural do romance remonta a essa capacidade de articulacdo
estética. Enquanto aguarda o 6nibus sob uma tempestade repentina, Rita
observa a agua da chuva formar um pequeno riacho junto ao meio-fio,
imagem que desencadeia lembrancas da infancia as margens de um rio.
Nesse momento, a narrativa desloca-se do realismo urbano para a
reminiscéncia lirica, revelando a continuidade entre o corpo adulto e o corpo
infantil, como se passado e presente corressem paralelamente pelas mesmas
aguas: “o fluxo se torna entdo o rio da infancia. [..] O rio, caminho sinuoso por
onde percorrem seres e saberes, sonhos e mistérios, como contaram certo
dia os mais velhos” (Vieira Junior, 2025a, p. 13-14). A imagem do rio,
sobretudo, amplia a dimensao espacial e assume uma funcao simbolica
ligada a propria constituigao identitaria da personagem. Ao afirmar que a agua
representa um “destino essencial” que “metamorfoseia incessantemente a
substancia do ser’, Rodrigo Veloso (2025, p. 335) permite compreender o fluxo
do rio como metafora de uma existéncia marcada por transformacgdes, perdas
e permanéncias.

Em Coracdo sem medo, o retorno ao ‘“rio da infancia” recupera um
passado que ndo permanece estatico, mas se atualiza continuamente no
presente, fazendo da agua um elo entre lembranca, retorno ao passado e
experiéncia. Se, para Veloso, o ser voltado a agua encontra-se “em vertigem”,
porque algo de sua substancia se transforma a cada instante, em Vieira Junior
o rio também expressa essa condicao de travessia: nele percorrem “seres e
saberes, sonhos e mistérios” transmitidos pelos mais velhos. Desse modo, a
agua simboliza simultaneamente a passagem do tempo e a permanéncia da

memoria, revelando que, embora a personagem se transforme ao longo da
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vida, sua infancia e sua ancestralidade continuam a fluir em sua experiéncia
presente.

Ainda nessa seara, a simbologia da agua assume papel estruturante no
romance. Elemento simultaneamente protetor e ameacador, ela representa
tanto o fluxo da memaria quanto o risco da dissolucao. A experiéncia vivida
por Rita na infancia, quando sente seu corpo ser arrastado pela correnteza,
reaparece no presente adulto como metafora da dor provocada pelo
desaparecimento do filho. A memdria corporal, sugere o autor, nao
desaparece; ela permanece inscrita na carne, manifestando-se como cicatriz,
heranca e possibilidade de orientacéo.

Dessa maneira, Coracdo sem medo constréi uma profunda articulagéo
entre corpo, memoria e pertencimento. A relagdo de Rita com a terra ndo se
restringe ao plano imagético e simbdlico; ela se manifesta concretamente em
suas dores, lembrangas e afetos, revelando raizes interrompidas que a
personagem tenta incessantemente recuperar. Nessa perspectiva, a reflexao
de Gaston Bachelard torna-se essencialmente significativa, uma vez que
‘guando a vida se abriga, se protege, se cobre, se oculta, a imaginacao
simpatiza com o ser que habita o espago protegido” (Bachelard, 1989, p. 141).
Em contraste, a cidade surge como espago de ameaca e vulnerabilidade, local
em que a violéncia assume formas institucionalizadas.

O desaparecimento de Cid, entdo, ultrapassa uma questao individual e
passa a representar uma realidade compartilhada por inumeras familias
brasileiras. A busca empreendida por Rita ecoa a trajetoria de centenas de
maes que percorrem delegacias, hospitais, vielas e periferias em busca de
respostas que frequentemente lhes sdo negadas pelo Estado.

No entanto, o realismo desenvolvido por Itamar ndo se limita ao registro
sociolégico. Ha um evidente trabalho estético na construcao das cenas, na
elaboracdo da linguagem e na dimensao poética que perpassa toda a
narrativa. Elementos da religiosidade afro-indigena, da oralidade e da
sensibilidade popular sdo incorporados ao romance, produzindo uma visao de
mundo em que o cotidiano convive com forcas ancestrais e em que o invisivel

se manifesta como poténcia de resisténcia ao esquecimento. Essa dimensao,
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contudo, nem sempre se integra de maneira igualmente equilibrada a
representacao do cotidiano: em alguns momentos, a forte carga simbdlica da
narrativa pode sobrepor-se a construgcdo das situacdes e personagens,
tornando mais ténue a fronteira entre a experiéncia vivida e sua elaboracgao
mitica. De todo modo, € justamente nessa tensdo entre registro social,
memoria e fabulagdo que o romance encontra parte significativa de sua forga
estética, recusando uma representacao meramente documental da realidade.

A memoria constitui, nesse contexto, um dos eixos principais do texto
literario. Conforme observa Bachelard (1994), “a memdria ndo nos entrega
nem mesmo diretamente a ordem temporal; ela tem necessidade de se basear
em outros principios de ordenagédo” (Bachelard, 1994, p. 34). O filésofo
acrescenta ainda que “Conhecer-nos € reencontrar-nos nessa poeira de
acontecimentos pessoais. E num grupo de decisdes experimentadas que
repousa nossa pessoa” (Bachelard, 1994, p. 34). Assim sendo, a narrativa
sugere que a reconstrucdo do sujeito depende do reconhecimento dos
vestigios do passado, ainda que estes se apresentem sob a forma da dor.

Ao longo do romance, emerge também uma critica contundente a
persisténcia das estruturas coloniais na contemporaneidade. O Brasil urbano
representado por Itamar moderniza-se apenas superficialmente, mantendo
intactas desigualdades historicas e formas sistematicas de agressao
direcionadas aos corpos negros e pobres. A trajetoria de Rita ndo constitui
uma excegao; ela representa a experiéncia coletiva de mulheres negras que
carregam simultaneamente os encargos da sobrevivéncia econdmica, do
cuidado familiar e da resiliéncia cotidiana.

Ao mesmo tempo, Coracdao sem medo € um romance profundamente
comprometido com o poder da imaginacao e da narrativa. A literatura surge
como espago de preservacao da memoria e de enfrentamento do
apagamento historico. Nesse sentido, 0 romance aproxima-se da reflexdo de
Marcio Seligmann-Silva sobre o testemunho, segundo a qual “a sua tese
central afirma a necessidade de se partir de um determinado ‘presente’ para a

elaboragcéao do testemunho. A concepgéao linear do tempo é substituida por
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uma concepcao topografica: a memoria € concebida como um local de
construcédo de uma cartografia” (Seligmann-Silva, 2002, p. 150).

A narrativa insiste na ideia de que contar historias € um gesto politico de
sobrevivéncia. Por isso, o romance dialoga diretamente com os volumes
anteriores da trilogia, mas assume uma perspectiva singular ao concentrar-se
no espago urbano e na experiéncia feminina. Se Torto Arado privilegia 0s
conflitos fundidrios do mundo rural e Salvar o Fogo amplia o olhar para as
dimensdes espirituais da diaspora, Coragdo sem medo dirige sua atengao aos
corpos migrantes que, mesmo deslocados para a cidade, permanecem
ligados a terra por vinculos invisiveis.

Do ponto de vista formal, destaca-se a fluidez narrativa e a capacidade
de alternar temporalidades sem comprometer a unidade do texto. A voz
narrativa acompanha de perto a protagonista, permitindo ao leitor
compartilhar sua dor, suas memoarias e suas estratégias de sobrevivéncia.
Descricao, introspeccao e movimento articulam-se de modo consistente,
conferindo ao romance um ritmo que se aproxima da experiéncia concreta da
vida. Essa proximidade, entretanto, por vezes intensifica o carater emocional
da narrativa, fazendo com que determinadas passagens assumam um tom
mais explicitamente orientado para a comogao do leitor.

Tematicamente, a obra reafirma o compromisso ético do autor com
sujeitos historicamente silenciados. Questdes como racismo estrutural,
violéncia institucional, precarizacao do trabalho, conflitos territoriais,
religiosidade afro-brasileira e memoria coletiva atravessam toda a narrativa. A
amplitude desses temas contribui para a densidade do romance, embora
também produza, em alguns momentos, uma certa sobrecarga tematica, na
medida em que diferentes conflitos sociais se concentram em uma mesma
trajetoria individual. Por isso, o romance nao se reduz a denuncia. Ha espago
para a esperanga, embora esta se apresente de forma fragil e intermitente,
construida menos como resolucao dos conflitos do que como possibilidade
de permanéncia, reminiscéncia e resiliéncia.

Essa esperangca manifesta-se especialmente na relagdo entre

maternidade e memadria. A maternidade nao € idealizada, mas representada
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em sua esfera concreta, marcada pelo cansaco, pelo medo, pela
vulnerabilidade e pela auséncia de protecao estatal. Ainda assim, € justamente
ela que impulsiona Rita a continuar sua busca.

[...] o filho ndo tinha nenhum envolvimento com o tréfico

nem andava com ninguém do meio. Esse é o medo

difundido entre as mées das comunidades, poucas nao

se confrontardo com esse fantasma. A maioria passara

ao largo, se sentird vitoriosa em avistar os filhos

seguirem caminhos semelhantes aos seus. Outras nao

terdo o mesmo éxito e sentirdo derrotadas, responsaveis

por ndo conseguirem afasta-los de um mundo atraente

negado desde o nascimento - aventura, possibilidade de

ascensdo social, dinheiro. Rita se inclui entre as

primeiras, mas o encontro marcado abala suas
convicgdes. (Vieira Junior, 20253, p. 196).

O titulo Coracdo sem medo sintetiza a tensao fundamental do romance
entre fragilidade e resisténcia. O coragao de Rita encontra-se atravessado pela
perda, pela culpa e pelas lembrancas traumaticas, e continua pulsando e
buscando sentido. O “sem medo” nao indica auséncia de temor; entretanto, a
coragem de prosseguir apesar dele.

Ao concluir a trilogia da terra, Itamar Vieira Junior demonstra que sua
forca literaria reside ndo apenas na criacao de personagens memoraveis, mas
também na capacidade de revelar, com lirismo e rigor critico, as camadas
mais profundas da historia brasileira. Coracdo sem medo dialoga
intensamente com o presente, sem perder de vista as marcas do passado e
as possibilidades de futuro. Trata-se de um romance que combate o
esquecimento, restitui voz aos silenciados e reafirma a literatura como espaco
privilegiado de rememoracao e forca narrativa.

Em linhas gerais, a obra destaca-se pela densidade psicologica de sua
protagonista, pela elaboracdo poética da linguagem, pela contundéncia da
critica social e pela habilidade de articular diferentes temporalidades e
camadas narrativas em uma estrutura coesa. Se, por vezes, a intensidade
simbdlica e a recorréncia de determinados motivos podem conferir ao
romance um tom excessivamente programatico, esse aspecto nao
compromete a forga de sua construgdo narrativa nem a capacidade de

produzir reflexdo. Mais do que encerrar a trilogia da terra, Coracdo sem medo
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amplia seu alcance simbdlico e consolida a presenca de Itamar Vieira Junior
no panorama da literatura brasileira contemporanea. Trata-se, portanto, de um
romance de grande forga estética e politica, cuja leitura convoca o leitor a
recordar, escutar e sentir. Nessa seara, a propria narrativa parece sintetizar
sua aposta na experiéncia sensivel ao afirmar que “viver pode ser
maravilhoso’, precisa acreditar’, enquanto o mar, com o movimento das
aguas, a inunda de sensacdes e, por um instante, a conduz ao desejo de
apenas escutar “esse som vibrando em sintonia com seu coragéo” (Vieira
Junior, 20253, p. 332).
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