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Apresentacéo do Projeto:

A avaliagdo subijetiva global produzida pelo paciente (ASGPPP) é um método pratico, rapido e eficaz de
avaliacao nutricional beira-leito. Ndo existem trabalhos de tamanho amostral representativos com este
método em Sao Luis, razdo de sua realizagdo. Objetivo: Analisar a associacao existente entre o escore da
ASGPPP e a mortalidade em pacientes oncolégicos de dois hospitais de referéncia em S&o Luis — MA.
Metodologia: Coorte retrospectiva com 374 fichas de pacientes oncolégicos com no minimo 20 anos
completos e 3 dias de internagéo hospitalar, tenham participado da avaliacdo ASGPPP entre janeiro de
2009 a janeiro de 2014. Serdo excluidas fichas ilegiveis, incompletas, de gestantes ou lactantes. Os dados
coletados no prontuario médico serdo: idade, sexo, procedéncia, diagnéstico e tratamento oncoldgico,
tempo de internacao, intervalo entre admisséo e realizacdo da ASGPPP, desfecho do paciente (alta e 6bito).
Os dados referentes a ASGPPP serao transcritos de prontuario manual ou eletrénico especifico, onde
constardo: escore ASGPPP geral e por dominios, perda de peso em um e seis meses, indice de massa
corporal (IMC) e peso. Os dados serdo tabulados em planilhas do Microsoft Office Excel® (2013). A analise
sera realizada no programa estatistico Stata 12.0®. A normalidade das variaveis sera verificada através do
teste de Shapiro-Wilk. Para avaliacdo as associacdes de frequéncias (absoluta e relativa) serd aplicado o
Qui-Quadrado (X?). Quanto a analise da distribuicdo de
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variaveis continuas entre os anos de estudo avaliado sera aplicado ANOVA. Por fim, sera aplicado modelo
de regresséo logistica, bruta e ajustada, para a analise das varidveis dependentes e as independentes. Os
dados serdo demonstrados em tabelas e gréficos e todas associacfes estatisticas serdo fixadas como
estatisticamente significativas quando alfa for inferior a 0,05. Todos os custos serdo de responsabilidade da
equipe executora (financiamento préprio).

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: analisar a associac¢éo existente entre o escore da ASGPPP e a mortalidade em pacientes
oncoldgicos de dois hospitais de referéncia em Sdo Luis — MA durante o periodo de janeiro de 2009 a
janeiro de 2014.

Objetivo Secundério:

- Formular banco de dados sobre o perfil nutricional dos pacientes oncologicos internos de acordo com a
ASGPPP;

- Verificar o impacto da aplicacdo da ASGPPP entre a populagao feminina;

- Elencar: sexo, procedéncia, idade e localizagdo tumoral dos avaliados;

- Descrever o perfil antropométrico e a classificagdo por meio da ASGPPP nos avaliados; - - Associar 0s
anos de estudo de acordo com as taxas de classificacdo da ASGPPP;

- Analisar a prevaléncia dos diferentes desfechos (altas e ébitos) entre os avaliados durante o periodo de
estudo;

- Associar os diferentes desfechos ao escore da ASGPPP;

- Estabelecer a razéo de risco entre o escore da ASGPPP e mortalidade e tempo de internacéo;

- Associar as taxas de classificacdo da ASGPPP de acordo com diferentes pardmetros antropométricos
durante o periodo de avaliacéo;

- Avaliar qual dos dominios contidos na ASGPPP repercute com maior impacto no desfecho desnutricéo;

- Descrever os escores da ASGPPP por dominio e o escore geral.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: de acordo com 0 0 que consta no projeto inserido na Plataforma Brasil: "Existe a possibilidade de
perda de material impresso da avaliagdo subjetiva global produzida pelo paciente (ASGPPP), contudo,
pretende-se reduzir tal risco, coletando todas as informac¢fes apenas nas dependéncias de cada servigco de
nutricéo e dietética de cada instituicdo. E possivel ainda haver vazamento da identificacdo dos avaliados. No
entanto, ressalta-se que os nhomes dos avaliados no
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banco de dados seréo trocados por suas iniciais seguidos por nimeros arabicos (por exemplo: ASG1,
MRJS2, MHRS3, etc) pelos responsaveis pela coleta

dos dados, os mesmos serdo encaminhados ao pesquisador responsavel, o qual, para preservar o sigilo de
identificacdo dos pacientes, sorteara de maneira aleat6ria a amostra de acordo com o intervalo de retirado.
Sendo de conhecimento apenas dos pesquisadores tal codificagcao. O sigilo sera de responsabilidade dos
pesquisadores".

Beneficios: de acordo com o o que consta no projeto inserido na Plataforma Brasil: "Formular o primeiro
banco de dados sobre o perfil nutricional quanto a ASGPPP dos pacientes oncolégicos no Maranh&o,
contribuindo para possiveis intervencdes de saude no a&mbito institucional, municipal e estadual. Verificar se
a ASGPPP pode ser sensivel para detectar risco de mortalidade e maior tempo de internagéo, assim como,
pior prognéstico nas instituicdes. Contribuir com os profissionais de saude das instituiges campo de coleta
para uma visualizagdo mais eficiente dos dados coletados. Definir a ASGPPP como mecanismo de
avaliacao nutricional imprescindivel na admisséo do paciente".

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A Avaliagdo Subjetiva Global (ASG) é um método que avalia o estado nutricional a partir da combinagéo de
fatores como perda de peso, alteracdes na ingestao alimentar, sintomas

gastrontestinais, alteragces funcionais e exame fisico do paciente. Considerando que a utilizacdo de
parametros objetivos (antropométrico, quimico e imunolégico) para avaliar o estado nutricional vem sendo
guestionado, pois ndo sdo alterados apenas por fatores nutricionais, esta pesquisa vem corroborar com
dados sobre a avaliacdo nutricional subjetiva e contribuir com mais subsidios para a avaliar qualidade de
vida dos pacientes (de maneira indireta).

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

O protocolo cumpre com as exigéncias da Resolu¢cdo CNS/MS n° 466-2012 em relacdo aos "Termos de
apresentacéo obrigatdria": folha de rosto projeto de pesquisa, orcamento detalhado e curriculo do
pesquisador responsavel e demais pesquisadores. Solicita dispensa de TCLE por ser um levantamento de
dados a partir de fichas protocolo, de maneira retrospectiva.

Recomendacgdes:
N&o ha.
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
O PROJETO atende aos requisitos fundamentais da Resolugdo CNS/MS n° 466/12 e suas complementares,
sendo considerado APROVADO.

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Parecer elaborado de acordo com a Resolugdo CNS/MS n° 466/12 e suas complementares. Apreciado e
APROVADO em Assembléia do CEP.

Eventuais modificagbes ou emendas ao protocolo devem ser inseridas a plataforma encaminhada ao
CEPHUUFMA de forma clara e sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas
justificativas. Relatérios parciais e finais devem ser apresentados ao CEP, inicialmente ap6s a coleta de
dados e ao término do estudo.

SAO LUIS, 07 de Julho de 2014

Assinado por:
Dorlene Maria Cardoso de Aquino

(Coordenador)
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