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Resumo

Introducao: Os cimentos de iondmero de vidro tém sido amplamente utilizados nas diversas especialidades odontoldgicas por
sua biocompatibilidade, adesividade a estrutura dental e capacidade de liberar flior. Este material vem sendo associado a subs-
tancias como propolis, antibioticos, clorexidina e biovidros como forma de potencializar suas propriedades antimicrobianas e
em alguns casos mecanicas. Objetivo: Realizar uma revisao critica da literatura acerca da associacao do cimento de ionémero
de vidro com clorexidina, antibioticos, propolis e biovidros. Métodos: Busca realizada nas bases de dados, Pubmed, Cochrane,
Lilacs nalinguainglesa e selecdo de estudos dos Ultimos cinco anos através de pesquisa manual por listas de referéncias através
dos unitermos “glass ionomer and antibiotic”, “glass ionomer and propolis”, “glass ionomer and chlorhexidine” e “glass ionomer
and bioglass”. Foram identificados 120 artigos e apos a aplicacdo dos critérios de inclusdo/exclusdo, 11 trabalhos foram seleci-
onados. Resultados: Diante das limitacdes presentes neste estudo, é possivel afirmar, que em geral a associacdo do cimento de
iondmero de vidro com agentes antimicrobianos bioativos, parece potencializar a acao antibacteriana do material e auxiliam na
remineralizacao da dentina. Conclusao: Os estudos ainda se mostram controversos quando se trata dessas associacdes e com-
prometimento das propriedades fisicas e mecanicas do ionémero.

Palavras-Chave: Cimento de ionémero de vidro. Antibidticos. Propolis. Clorexidina.

Abstract

Introduction: The glass ionomer cements have been widely used in various dental specialties by its biocompatibility, adhesion to
tooth structure and ability to release fluoride. This material has been associated with substances such as propolis, antibiotics,
chlorhexidine and bioglasses in order to leverage its antimicrobial and in some cases mechanical properties. Objective: The
objective of this study was to critically review the literature about the association of glass ionomer cement with chlorhexidine,
antibiotics, propolis and bioglasses. Methods: Search performed using the database, PubMed, Cochrane, Lilacs in English and
selection of studies over the past five years through manual search by reference lists and search through the key words "glass
ionomer and antibiotic", "glass ionomer and propolis”, "glass ionomer and chlorhexidine" and "glass ionomer and bioglass”. We
identified 120 articles after application of the inclusion / exclusion criteria, 11 studies were selected. Results: Given the limita-
tions present in this study, we can say that in general the association of glass ionomer cement with bioactive antimicrobial
agents, appears to enhance the antibacterial action of the material and aid in remineralization of dentin. Conclusion: However,
studies also show up controversial when it comes to these associations and commitment of the physical and mechanical proper-
ties of the ionomer.
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Introducao zar suas propriedades. Dentre essas sustancias, pode-
mos destacar: a propolis, gluconato de clorexidina,
antibioticos e biovidros’.

Ao longo das ultimas décadas, tem-se observa-

do um aumento no uso singular de produtos naturais

Os cimentos de iondmeros de vidro (CIV) foram
desenvolvidos em 1971 e introduzidos no mercado em
1977, representando uma evolucdao dos cimentos até

entdo existentes. Sua biocompatibilidade, adesdao a
estrutura dental, capacidade de liberar flior no meio
bucal, pequena reacdo exotérmica, rapida neutraliza-
cdo e liberacdo de ions tais como sédio, silicio, fésforo
e calcio sdao propriedades que estdao associados ao
processo de remineralizacdo da superficie dentaria.
Estas propriedades fizeram com que esse material
passasse ater ampla aplicabilidade clinica nas diversas
especialidades odontoldgicas, despertando maior
interesse dos profissionais .

O cimento de ionémero de vidro tem sido asso-
ciado a outras substancias como forma de potenciali-
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para fins farmacolégicos. Assim a propolis, atualmen-
te esta presente em varias composicdes de diversos
produtos utilizados com finalidade terapéutica. Trata-
se de uma substancia natural, produzida por abelhas,
com significativas propriedades antibacterianas, anti-
flingicas, antiviral e anti-inflamatéria. A aplicacdo na
Odontologia é obtida através do Extrato Etanélico de
Prépolis (EEP). Estudos revelam que a associacdo com o
CIV seria uma alternativa promissora para o tratamen-
to restaurador, por potencializar a atividade antimicro-
biana contra bactérias cariogénicas e anti-biofime*®.
Outra substancia que se encontra na composi-
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cao de alguns materiais por apresentar, também, ativi-
dade antibacteriana é a clorexidina, que pode ser facil-
mente incorporada ao ClV, sendo liberada na cavidade
bucal. Dentre os diferentes agentes antimicrobianos
usados para controlar microrganismos patogénicos
presentes na boca, a clorexidina tem sido considerada
como uma das substancias mais eficazes e seguras
para a reducdo da carie dentdaria. Ela apresenta um
amplo espectro de atividade contra bactérias Gram-
positivas (especialmente Streptococcusmutans),
Gram-negativas, virus lipofilicos, leveduras e fungos’.

Outro aspecto relacionado ao CIV seria sua asso-
ciacdo de antibioticos, com reducao significativa e/ou
inativacdo total dos microorganismos presentes na
dentina remanescente. Diante dessa perspectiva, o
cimento de iondmero de vidro (CIV) associado a anti-
bidtico (metronidazol, ciprofloxaxina e cefaclor), vem
sendo utilizado, entre outros, para forramento das
cavidades, com o intuito de potencializar seu efeito
antimicrobiano, diminuindo a possibilidade de sobre-
vivéncia de microorganismos e, consequentemente,
de crescimento bacteriano e injuria pulpar®.

Os materiais bioativos, entre eles os biovidros,
sdoaqueles que provocam umarespostabiolégicaespe-
cifica na interface do material e isto normalmente resul-
ta naformacdo de umaligacdo entre o tecido e material.
A bioatividade dos biovidros é derivado de suas reacdes
com fluidos dos tecidos, resultando na formacado de um
hidroxicarbonato de apatita. Os biomateriais tém sido
incorporados, recentemente, em pastas de dentes,
como agentes mineralizantes para a prevencao de cari-
es dentarias, bem como um agente de dessensibiliza-
cdo notratamento da hipersensibilidade dentinaria’.

A Odontologiatem se concentrado em diferentes
tecnologias para promover o desenvolvimento de novos
materiais que apresentem melhores propriedades fisi-
cas e biologicas. Diante disso, este trabalho tem como
objetivo abordar, de forma atual, as associacdes do
Cimento de lonémero de Vidro com outras substancias,
dentre elas propolis, antibioticos, clorexidina e bioma-
teriais, destacando os beneficios e possiveis desvanta-
gens dessas associacdes na sua utilizacdo clinica.

Método

A busca na literatura foi realizada através das
bases de dados Pubmed, Cochrane e Lilacs, entre outu-
bro e novembro de 2014. Para execucado da busca ele-
tronica, os seguintes unitermos na lingua inglesa
foram utilizados: “glass ionomer and antibiotic”, “glass
ionomer and propolis”, “glass ionomer and chlorhexi-
dine” e “glass ionomer and bioglass”. Também foram
selecionados estudos obtidos de pesquisa manual por
listas de referéncias e busca por autores.

Dois revisores independentes realizaram a sele-
cdo dos artigos, através da leitura prévia de titulos e
resumos, utilizando critérios de inclusao e exclusao.

Os critérios de inclusdo foram estabelecidos
segundo a populacdo, intervencdes, comparacdes e
resultados (PICOS). Aselecao foirealizadaincluindo-se:
artigos escritos nalinguainglesa dos ultimos cinco anos
(2009-2014); estudos in vivoou in vitro que referencias-
sem o cimento de ionémero de vidro (CIV) convencional,
bem como suas associacdes com outras substancias;

estudos que fizessem uma abordagem do CIV em uma
perspectiva do processo restaurador, e sobre proprie-
dades fisicas, mecanicas e bioldgicas do material.

O problema da pesquisa foi formulado como
uma pergunta PICO. A associacao do Cimento de lono6-
mero de Vidro com outros materiais, tais quais antibio-
ticos, clorexidina, prépolis e biovidro, acentua a capa-
cidade antimicrobiana do CIV, impedindo a prolifera-
¢do de microorganismos e aumentando a protecdo do
complexo dentino-pulpar, sem alterar a resisténcia
mecanica do material?

Considerando estes aspectos estabeleceu-se: P
(Populacdo): trabalhos “in vivo” e “in vitro” dos ultimos
5 anos que avaliam o uso cimento de londmero de
Vidro Convencional; | (Intervencdes): Cimento de lon6-
mero de Vidro associado a antibioticos, prépolis, clore-
xidina e biovidro; C (Comparacoes): CIV convencional e
CIV associado a outras substancias; O (Resultados):
Potencializacdo da capacidade antimicrobianado CIV e
aumento da suaresisténcia biomecanica.

Foram excluidos: estudos que utilizassem os
CIV resinosos ou modificados por resina; estudos nos
quais as analises do iondmero estivessem inseridas na
perspectiva do tratamento ortodontico ou endoddnti-
co; estudos onde a clorexidina ndo era incorporada ao
po6/liquido do cimento de iondmero de vidro, e sim
utilizada para desinfeccao de dentina.

Resultados

A estratégia para selecdo dos artigos foi realiza-
da em trés etapas. Inicialmente, foram selecionados
todos os estudos dos ultimos cinco anos (2009-2014),
através de uma busca sistematizada nas bases de
dados, de acordo com as palavras-chave estabelecidas,
totalizando 120 artigos (Pubmed n=75, Cochrane n=
27 elilacs n=18).

Posteriormente, na segunda etapa, apos leitura
do titulo e resumo dos artigos selecionados na primei-
ra fase, foram incluidos aqueles que retratassem sobre
as propriedades fisicas, quimicas ou bioldgicas da
associacao do CIV com a prépolis, antibiéticos, clorexi-
dina e biovidros, sendo selecionados, 41 artigos.

Na terceira e ultima etapa, foram aplicados os
critérios de inclusao e exclusdo para selecao dos arti-
gos (Figural).

Referéncias identificadas
nas bases de dados:
N=120

£

Incluidos Excluidos
N=41 N=79
Incluidos

nN= 11

Figura 1 - Diagrama de pesquisa bibliografica.

Segunda Etapa

Terceira Etapa

Foram incluidos onze artigos, descritos com o
autor, ano de publicacdo, tipo de abordagem e resulta-
dos encontrados (Quadro 1).
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Quadro 1 - Descricdo dos Artigos Selecionados.

TS Linhares, MMA Trovdo, BMAH Silva, JF Costa, LM Firoozmand, ADN Lago

Autor/Ano Tipo de Estudo Resultado
. . A adicao de clorexidina nas concentracoes de 0,5% e 1% nao interfere na resisténcia de
Becci et al., 2014 In vitro N . ’ o
uniao a dentina sadia e afetada por carie.
— 5 F— - —
Marti et al., 2014 In vitro A cIAoreX|d|na a 0,5% nessa concentragéo nao altera as propriedades mecéanicas do
ionébmero.
- — p =
Marti et al,, 2014 In vitro O CIV associado ao glucongtci de_ clorexidina nas concentragoes de 0,5, 0,1 € 0,2% néo
promovem alteragéo na resisténcia a compressao.
- p — S - — y
Du et al,, 2012 In vivo ﬁc::]:sorporagao de clorexidina 2% ao CIV reduz a carga bacteriana do biofilme apés 4 e 24
Associacao dos antibiéticos metronidazol, ciprofloxacina e cefaclor com CIV em
Ferreira et al., 2013 In vivo restauracdes atraumaticas em dentes deciduos tem efeito antibacteriando, promovendo
reparacao satisfatéria do complexo dentino-pulpar.
Prabhakar et al., 2010 In vitro CB:llc\>/wdros alteram as propriedades mecanicas de resisténcia a compressao e abrasao do
Moshaverinia et al., 2008 In vitro qus ?vqllagao Qe 7 e 30 dias, o ClIV associado a bioativos promove aumento da
resisténcia adesiva.
Choi et al., 2008 In vitro Biovidros nao alteram a resisténcia do CIV.
Topcuoglu et al., 2012 In vitro O CIV contendo prépolis apresenta atividade antibacteriana sobre o Streptococcusmutans
Troca et al., Wang. 2011 In vitro Adicao de proépolis altera resisténcia a tragéo do CIV.

Discussao

A biocompatibilidade, atividade antimicrobia-
na, adesividade e liberacdo de flior na cavidade bucal,
sdo importantes caracteristicas de um material restau-
rador, assim estas propriedades inerentes do Cimento
de lonémero de Vidro favorecem o seu uso como mate-
rial restaurador, forrador e cimentante’. Atualmente,
muitas associacdes do CIV com outras substancias
vém sendo estudadas, principalmente a adicdo de
antibidticos, proépolis, clorexidina e biomateriais,
visando uma potencializagdo de algumas de suas pro-
priedades como atividade antimicrobiana e reparo do
complexo dentinho-pulpar.”'®

Um estudo piloto, realizado por Du et al.,"" utili-
zou o iondbmero de vidro convencional e o iondmero de
vidro modificado por resina associado a clorexidina.
Apés andlise do biofilme, os grupos apresentaram uma
reducao no nimero de bactérias vivas apés a adicdao de
clorexidina. Apds 4 horas, nova observacdo do biofil-
me foi realizada e algumas bactérias cariogénicas
foram geradas na superficie de materiais que nao havi-
am sido incorporados a clorexidina. Apdés 24 horas,
um biofilme maduro foi gerado na superficiede materi-
ais nao incorporados a clorexidina, comum a grande
quantidade de matriz extracelular. Nao se observou
diferenca significativa entre os valores do pH dos bio-
filmes sobre os materiais, tanto o CIV incorporado a
clorexidina, como o CIV ndo incorporado.

Marti et al.,”? testaram o tempo de presa, bem
como acao antibacteriana e dureza do cimento de ion6-
mero de vidro associado a clorexidina em trés concen-
tracoes (0,5%, 1% e 2%), em estudo in vitro. Em relacdo
ao tempo de presa, os autores constataram um aumen-
tocomaadicao de clorexidina (1% e 2%). A dureza dimi-
nuiu com a adicdo de clorexidina a 2%, assim como a
resisténcia a tracdo. A acdo do digluconato de clorexi-
dina promoveu a formacao de halos de inibicdo bacte-
riana para todas as concentragdes de clorexidina.

Em estudo realizado por Becci et al.,'°a adicio
de diacetato de clorexidina ao CIV (0,5% e1%) mostrou
resultados de resisténcia de unido estatisticamente
semelhantes aos do grupo controle (CIV sem a adicdo
de clorexidina). Ja o estudo de Marti et al.,"”” mostrou

que a adicado de clorexidina em diferentes concentra-
cdes nao alterou a resisténcia a compressao do CIV de
forma significativa, entretanto observou-se um
aumento na percentagem de falhas adesivas e esta foi
proporcional ao aumento da concentragao.

Quanto a associacdao do CIV com antibidticos,
Ferreira et al.,’ realizaram estudo de comparacio entre
o CIV convencional e CIV associado a antibiéticos,
metronidazol, ciprofloxacina e cefaclor. Realizaram
restauracdes atraumaticas em dentes deciduos com
dentina cariada e posteriormente avaliaram clinica e
radiograficamente e constataram que a combinacdo de
antibioticos com CIV promove reparacdo satisfatériado
complexo dentino-pulpar visto que as lesdes de carie
estagnaram e houve formacao de ponte de dentina.

De acordo com estudos realizados por Pinheiro
etal.," através da associacdo do cimento de ionémero
de vidro com ciprofloxacina, cefaclor e minociclina,
Yesilyurtetal.,” que associaram CIV com ciproflaxicina,
metronidazol e minociclina e Weng et al.,'°que associa-
ram um antibidtico de sal quaternario de aménio ao
ClIV, areparacdo que ocorre nadentinacariada em virtu-
de daassociacao do cimento de iondmero de vidro com
antibiéticos, pode ser explicada em virtude da reducao
significativa ou inatividade de microrganismos na den-
tina cariada. Além disso, quando se trata desta associa-
cdo, tem-se como beneficios a preservacdo de tecidos
dentais bem como reduz o risco de exposicao pulpar,
corroborando assim com outros autores "*'° que obtive-
ram desempenho semelhante comessaassociacao.

No que se refere a associacdo da propolis com o
CIV, estudo in vitro realizado por Topcuoglu et al.,’
avaliou a eficacia desta associacdo e constatou que o
CIV contendo extrato etanélico de propolis (EEP) é um
material promissor para restauracdes, visto ter propri-
edade antibacteriana contra o Streptococcusmutans e
propriedade antibiofilme. Entretanto, ao se avaliar as
propriedades mecanicas dessa associacdo, estudo de
Troca e colaboradores (2009), constatou que a utiliza-
cdo do EEP promove uma maior sorcao de agua, o que
clinicamente ndo é desejavel, ja que compromete a
resisténcia mecanica do CIV e consequentemente o
sucesso do procedimento restaurador.

Aiincorporacado biovidros ao CIV foi analisada no
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estudo de Choi et al.,"” onde utilizaram uma formula-
cao de biovidro adicionado ao CIV em proporcao de
10% e 30% em peso e testaram propriedades como
tempo de presa, resisténcia a tracao e bioatividade. O
tempo de presa aumentou em alguns minutos com a
adicdo do biovidro, entretanto a resisténcia a tracao
ndo foi alterada. Quanto a bioatividade, somente os
cimentos experimentais induziram a precipitacdo de
apatita na superficie apés imersdao em plasma humano
artificial. Os autores concluiram que os CIVs modifica-
dos pela inclusdo do vidro bioativo podem ser Uteis
paraaregeneracao da estrutura dentaria.

Estudo semelhante foi realizado por Moshaveri-
niae et al.,'*que incorporaram 5%de nanoparticulas de
hidroxiapatita e flouropatita ao CIV convencional Fuji Il
e avaliaram o efeito da incorporacao destes materiais
na resisténcia a compressao, tracao diametral, resis-
téncia flexural e resisténcia adesiva. Os resultados
foram muito promissores e foi observado que apés 1 e
7 dias, os cimentos experimentais (com adicdo de mate-
riais bioativos) apresentaram valores mais altos de
resisténcia a compressao, resisténcia a tracao diame-
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