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RESUMO: No presente trabalho, procura-se realizar uma analise da real situacao dos direitos a
saude do grupo LGBTQIA+ no Brasil, que consistira no exame de disposicoes legislativas que
promovem a protecao e inclusdo desta comunidade. Neste sentido, é realizado a discussao sobre as
medidas acerca a sexualidade e as consequéncias que estas provocaram na situacdo médica
brasileira. Paralelamente, serd abordado questdes sociais, como a utilizacdo de nome social e
banheiro por transexuais e as penalidades casos ndo sejam observados estes preceitos. O objetivo
deste artigo é apresentar o panorama brasileiro, que envolvam tanto a situacdo médica, como a
situacdo das pessoas LGBTQIA+. J& o método utilizado foi a revisdo bibliografica, legislativa e
judicial. Quanto aos resultados, concluiu-se que recentemente houve uma série de disposicao de
direitos ao tema tratado, porém, ainda que sejam considerados como avanco na ardua batalha,
ainda é apenas um comec¢o de um longo caminho na busca de direitos.
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ABSTRACT: This work seeks to analyze the real health rights situation of the LGBTQIA+ group in
Brazil, which will consist of examining legislative provisions that promote the protection and
inclusion of LGBTQIA+ people. In this sense, the measures about sexuality and the consequences
that these have caused in the Brazilian medical situation are promoted to discussion. At the same
time, social issues are addressed, such as the use of a social name and bathroom by transsexuals
and the penalties in case these precepts are not observed. The objective of this article is to present
the Brazilian panorama, which involves both the medical situation and the situation of LGBTQIA+
people. The method used was the bibliographic, legislative and judicial review. As for the results, it
was concluded that recently there was a series of disposition of rights to the treated subject,
however, even if they are considered as progress in the arduous battle, is still just the beginning of a
long road in the search for rights
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INTRODUCAO

Os diretos humanos fundamentais, por mais importantes e imprescindiveis que
parecam, sao direitos historicos, ou seja, nasceram em certas circunstancias caracterizadas
por lutas em defesa de novas liberdades e contra os velhos poderes, sendo assim,
adquiridos de forma gradual. Afirma Norberto Bobbio (1992, p. 01.) que “sem os direitos
do homem reconhecidos e protegidos, nao ha democracia; sem democracia nao existem as
condi¢oes minimas para a soluciao pacifica dos conflitos”. Entretanto, alude o referido
autor que, nao existem direitos humanos por natureza, pois “[...] o que parece fundamental
numa época histérica e numa determinada civilizacao nao é fundamental em outras épocas
e culturas” (ibid, p. 18). Abilio e Lehfeld (2019) apontam que a teoria dos direitos
fundamentais é um resultado derivado de uma construcido lenta e profunda das
instituicoes, bem como das concepgoes juridicas. A “tal evolucao aconteceu de maneira
gradual, em “geracdes” ou “dimensoes”, pois foram construidas em diferentes momentos,
havendo a adaptacao do mesmo direito a uma nova realidade” (Id, 2019).

Os direitos de primeira geracao representam os direitos denominados direitos civis
ou individuais e politicos, que tem como titular o individuo e como principal objetivo a
defesa desse perante o Estado. Na segunda geracao de direitos, enfatizam-se os direitos
sociais culturais e econdémicos, bem como os direitos coletivos ou de coletividades, que
resultam do impacto causado logo ap6s a Primeira Grande Guerra. Tais direitos estdao
nitidamente atrelados ao principio da igualdade, nao podendo dele separar-se sob pena de
perderem a razao que os ampara e estimula. Ainda na evolucao dos direitos fundamentais,
surgem os direitos de terceira geracao, que possuem altissimo teor de humanismo e
universalidade, consagrando o direito de fraternidade e solidariedade, além do direito a
paz, ao meio ambiente, a comunicacdo, ao patriménio comum da humanidade bem como
de uma qualidade de vida saudavel entre outros direitos difusos e coletivos. J& os direitos
de quarta geracao surgiram com a globalizagao politica, pois sao intimos a democracia, o
direito a informacao e o direito ao pluralismo. O que se busca através de tais direitos sao a
concretizacdo de uma sociedade preocupada com as relagdes de convivéncia, tao
difundidas através da globalizacao.

Em outras palavras, os direitos fundamentais do homem sao aqueles oriundos da
propria condicdo humana, estando previstos pelo ordenamento constitucional. Referidos

direitos nao podem ser alterados ou abolidos, sendo que o proprio texto constitucional, no
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art. 60, IV afirma que “nao sera objeto de deliberacao a proposta de emenda tendente a
abolir: direitos e garantias individuais”. Assim, sob os métodos de revisao de literatura e
hipotético-dedutivo, o trabalho se propde a investigar os aspectos praticos e juridicos em
matéria de saide da comunidade LGBTQIA+ e seus instrumentos normativos vigentes,
bem como a eficicia dos mesmos. Concluir-se-a, por fim que, ainda que o texto
constitucional e todo o arcabouco legislativo infraconstitucional — falando-se aqui nos atos
normativos secundarios, inclusive — em vigor prevejam, nao s6 o atendimento a saude
como direito fundamental nos termos do art. 196, caput, da CRFB/1988, sua efetivacao
acaba sendo obstada pela como também pode-se afirmar que o texto constitucional so6
pode sofrer alteracoes através de Emendas a Constituicdo, porém, nao sendo possivel
qualquer proposta tendente a alterar ou a abolir os direitos individuais. E a chamada

clausula pétrea prevista no artigo citado.
DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E SEUS DESDOBRAMENTOS

O principio da dignidade da pessoa humana constitui a base, o alicerce e o
fundamento da Republica e do Estado Democratico de Direito por ela instituido. Logo,
pode-se deduzir que a Constituicao Federal transformou a dignidade humana em valor
supremo, fundante da Reptublica, admitindo-a ndo somente como principio da ordem
juridica, mas também da ordem politica, social e econdmica. Através da CF/88 o Estado
passou a considerar o homem, em todas as suas dimensdes, como a principal fonte de
inspiracao e fim dltimo das prioridades politicas, sociais, econdmicas e juridicas. Afirma

Martins (2008, p. 72) que:

[...] deixa-se de lado uma visdo patrimonialista das relacdes politicas,
econOmicas e sociais para conceber o Estado, e o sistema juridico que ele
estabelece a partir destas relagdes, como estrutura voltada ao bem estar e
desenvolvimento do ser humano. Assim, a pessoa humana passa a ser
concebida como centro do universo juridico e prioridade justificante do
Direito.

Ao conceber a dignidade da pessoa humana como fundamento da Republica,
admite-se que o Estado brasileiro se constr6i a partir da pessoa humana e tem como
objetivo servi-la. Num panorama mais amplo, através deste principio, reconhece-se que o

Estado brasileiro tem o dever de propiciar as condicoes materiais minimas para que as
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pessoas vivam com dignidade, pois sao o limite e o fundamento da democracia brasileira.

Além do art. 1°, inciso III, da CRFB/1988, o principio da dignidade humana pode ser

encontrado na Constituicao da Republica Italiana, na Lei Fundamental da Alemanha, na

Constituicao Portuguesa e na Constituicio Espanhola. Neste ambiente de renovado

humanismo, tutela-se a vulnerabilidade humana conferindo-lhe um rol de direitos e

garantias fundamentais a serem reconhecidas tanto por parte do Estado como pela

sociedade. Nas palavras de Alexandre de Moraes (2010, p. 22) :

[...] a dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se
manifesta singularmente na autodeterminacao consciente e responsavel da
propria vida e que traz consigo a pretensao ao respeito por parte das demais
pessoas, constituindo-se um minimo invulneravel que todo estatuto juridico
deve assegurar, de modo que, somente excepcionalmente, possam ser feitas
limitagoes ao exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem
menosprezar a necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto
seres humanos. O direito a vida privada, a intimidade, a honra, a imagem,
dentre outros, aparecem como conseqiiéncia imediata da consagracao da
dignidade da pessoa humana como fundamento da Reptublica Federativa do
Brasil.

Bobbio (1992, p. 31) afirma que no atual estado da humanidade, o reconhecimento

da dignidade da pessoa humana tende a configurar-se um direito elementar, primordial do

homem, além do direito indispensavel da vida, pois:

[...] o direito de viver implica por parte do Estado pura e simplesmente um
comportamento negativo: nao matar. O direito de viver implica por parte
do Estado um comportamento positivo, vale dizer, intervencoes de politica
econOmica inspiradas em algum principio de justica distributiva.

Dessa maneira, a interpretacdo dos demais preceitos constitucionais e legais se

construirao a luz daquelas normas constitucionais que proclamam e consagram direitos

fundamentais. O maior desafio no momento atual da evolucdo social é superar a visao

formalista do direito, a luz de uma efetiva preocupacao com a dignidade do homem, no

intuito de resgatar de maneira substancial todos os valores afirmados pela ordem juridica.

DIREITO A IGUALDADE

O legislador constituinte expressamente dispos sobre o principio da igualdade para

coibir diferenciacbes arbitrarias e discriminacoes absurdas, uma vez que, tratar os
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desiguais na medida em que se desigualam, é exigéncia tradicional do proprio conceito de
Justica (MORAES, 2003, p. 64). A CF/88 adotou o principio da igualdade de direitos, pois
prevé “a igualdade de aptidao, uma igualdade de possibilidades virtuais, ou seja, todos os
cidadaos tém o direito de tratamento idéntico pela lei, em consonancia com os critérios
albergados pelo ordenamento juridico” (MORAES, 2010, p. 31). A CF/88 evidencia o
principio da igualdade em intimeras disposicoes de seu texto, inclusive no preambulo. O
legislador ao elencar os objetivos fundamentais da Republica Federativa, destacou o bem
de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacao, consoante o art. 3°, IV. Nao obstante, ao inaugurar o capitulo dos direitos e
deveres individuais e coletivos, destacou a igualdade perante a Lei, sem distincao de
qualquer natureza, além da inviolabilidade do direito a igualdade, ao dispor sobre as
relacoes entre homens e mulheres, colocando este principio como pedra “angular” no
constitucionalismo moderno (SARLET; MARINONI; MITIDIERO, 2017, p. 615). Portanto,
conforme destacado pela Carta Magna, é proibida a pratica de qualquer tipo de
discriminacdo. Todavia, importante se faz aduzir qual o sentido exato desse termo, de

modo que sejam sanadas eventuais dividas a esse respeito. O termo discriminacao é:

[...] derivado de discriminatio de discriminare (discriminar, separar,
distinguir), na linguagem juridica é usado para indicar toda sorte de
separacido que possa fazer entre varias coisas, entre véarias funcées ou
encargos, distinguindo-as, para que se diferenciem ou possam ser
encaradas consoante a divisao (SILVA, 2004, p. 479-480).

A discriminacdo pode ocorrer devido ao sexo, idade, cor, raga, estado civil, religido,
devido a alguma deficiéncia. A legislacao brasileira considera crime o ato discriminatorio,
como observa as leis 7.853/89 (pessoa portadora de deficiéncia), 9.029/95 (origem, raca,
cor, estado civil, idade e sexo) e 7.716/89 (raca ou cor). Por ultimo, houve a criminalizacao
da homofobia pelo STF por meio da Acao Direta de Inconstitucionalidade por Omissao n.
26 e do Mandado de Injuncao 4.733. Seguindo esse pensamento, todas as espécies de
discriminacao sao taxativamente proibidas pela Lei Magna, nos termos do artigo 5°. Insta
ainda, esclarecer a Convencao Internacional sobre a eliminacao de todas formas de

Discriminacao Racial, de 1966, que preceitua em seu art. 1° que discriminacao é qualquer:

Distincao, exclusao ou restricio baseada em raca, cor descendéncia ou
origem nacional ou étnica que tenha o proposito ou o efeito de anular ou
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prejudicar o reconhecimento, gozo ou exercicio em pé de igualdade de
direitos humanos e liberdades fundamentais nos campos politico,
econdmico, social, cultural ou em qualquer outro dominio da vida ptblica.

Deve-se destacar que os termos discriminacao e preconceito nao se confundem,
apesar de que a discriminacao tenha muitas vezes sua origem no simples preconceito.
Conceitualmente, preconceito é:

uma atitude discriminatoéria que se baseia nos conhecimentos surgidos em
determinado momento como se revelassem verdades sobre pessoas ou
lugares determinados. Costuma indicar desconhecimento pejorativo de
alguém ao que lhe ¢ diferente. As formas mais comuns de preconceito sao o
social, racial e sexual (VIEIRA, 2012, p. 144).

A discriminacao, no que lhe concerne, é mais ampla que o preconceito, pois pode
ser praticado por um tnico individuo ou por instituicées (compreende-se neste caso, as
pessoas juridicas), que culmina na violacdo ao principio isondémico, com tratamento
diferenciado, resultando em prejuizos “experimentados pelos destinatarios de tratamentos
desiguais” (RIOS, 2007, p. 37). Destarte, os tratamentos normativos diferenciados s6 serao
compativeis com a Constituicao Federal quando verificada a existéncia de uma finalidade
razoavelmente proporcional ao fim visado. Em contrapartida, nao podera o particular
pautar-se por condutas discriminatérias, sob pena de responsabilidade civil e penal, nos

termos da legislacao patria.

DIREITO A VIDA

A Constituicao Federal garante a todos, a igualdade perante a lei, sem distin¢ao de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade. O
direito a vida apresenta-se como o mais fundamental entre os direitos, sendo resguardado
tanto internamente (através da Constituinte) e de forma internacional (é o que trata a
Declaracao Universal de Direitos Humanos). Desta forma, “o direito a vida consiste em
defender este direito nos varios estagios do desenvolvimento humano, da fecundacao até a
morte” (SANTOS; MELO, 2016, p. 99), concretizando-se como um pré-requisito a propria
existéncia. Mediante as respectivas afirmativas, percebe-se que a CF/88 afirma que cabe

ao Estado assegurar referido direito em sua dupla acepcao, ou seja, a primeira relacionada
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ao direito de continuar vivo e a segunda de se ter vida digna quanto a subsisténcia. Nesse

sentido, ressalta a jurisprudéncia in verbis:

[...] o direito a saade [..] representa conseqiiéncia constitucional
indissociavel do direito a vida. O Poder Publico, qualquer que seja a esfera
institucional de sua atuacdo no plano da organizacao federativa brasileira,
ndo pode mostrar-se indiferente ao problema da satde da populacdo sob
pena de incidir, ainda que por censuravel omissdao, em grave
comportamento inconstitucional. (BRASIL, 2000).

Assim, o direito a vida impde ao Poder Publico um dever de manter e promover
uma prestacao efetiva dos servicos publicos que guardem e mantenham esta garantia, tao
primordial a sociedade e o que se fara através de medidas que direcionem o direito a

saude, conforme se vera a seguir.

DIREITO A SAUDE

Outrora ja comentado sobre o direito a vida, a Constituicao Federal no artigo 6°
trata dos direitos sociais, da qual esta o direito a satide e que pode ser conceituado como o
valor ideal da experiéncia humana, tanto na dimensao individual como na coletiva, erigido
a preceito constitucional (BARTOLOMEI; CARVALHO; DELDUQUE, 2005, p. 62).
Segundo Silva (2004, p. 1257) “ o termo sadde deriva do latim salus (conservacao da vida,
salvacdo), designa o vocabulo estado de satde ou o estado de sanidade dos seres viventes”.
Logo, pode-se afirmar que com o advento da CF/88 o conceito de saude passou a
considerar as suas determinantes e condicionantes (alimentacdo, moradia, saneamento,
meio ambiente, renda, trabalho, educacao, transporte, etc.) cabendo ao Estado formular
politicas publicas condizentes com a elevacdo do modo de vida da populacdo. Em termos
legais, a Lei n. 8.080/90, nos artigos 2° e 3°, dispoe sobre as condicdes para a promocao,
protecdo e recuperacdo da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos
correspondentes e da outras providéncias. Como dito acima, o art. 6° da CF/88 promove o
direito a satde a um direito social, exigindo de maneira eficaz do Estado prestacoes
positivas no sentido de sua efetividade sob pena de ineficacia de tal direito. Aponta o art.
196 da CF/88 que:
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A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de doenca e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as acoOes e servicos para sua
promocao, protecao e recuperacao.

O direito a satde compOe os direitos sociais e, para sua concretizacio, a
Constituicao lhe dedicou um desenho bem arquitetado ao integra-la ao Sistema de
Seguridade Social. Desta forma, o desenvolvimento social passa a ser considerado como
condicdo imprescindivel para a conquista da saide. Em sintese, a politica estd embasada
nos principios assegurados na Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), que garantem a
cidadania e dignidade da pessoa humana (Brasil, 1988, art. 1.9, inc. II e III), reforcados no
objetivo fundamental da Republica Federativa do Brasil de “promover o bem de todos, sem
preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacao”

(Brasil, 1988, art. 3.9, inc. IV).
DIREITO A SAUDE NO BRASIL

Apés tratar o direito a saide no contexto geral, imperioso trata-lo de forma
exclusiva a realidade brasileira. Para atendimento especifico do processo de adoecimento,
do sofrimento e da morte, foi criado um sistema tnico, pablico e universal, o Sistema

Unico de Satde (SUS), da qual possuem como principios:

a) a universalidade do acesso, compreendido como o acesso garantido aos
servicos de saude para toda populacdo, em todos os niveis de assisténcia,
sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie;

b) a integralidade da atencdo, entendida como um conjunto articulado e
continuo de acOes e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigido para cada caso, em todos os niveis de complexidade do sistema;

d) a participacdo da comunidade institucionalizada por meio de lei
regulamentar nos conselhos e conferéncias de saide (Lei 8142/90) (Brasil,
1990, art. 7.9, inc. I, II, IV IX). (BRASIL, 2007, p. 35-36).

A garantia expressa do direito a saide na Constituinte de 1988 ¢ fruto da ardua
luta do Movimento da Reforma Sanitaria (DEL MAURO; BORTOLETTI, 2015), de modo
que passou a ser entendida de forma ampliada, ultrapassando apenas a ideia de assisténcia
médica sanitaria (LEITE, 2015) e isto decorre justamente pela concessao conferida pelas
politicas tratadas na Lei Maior, transformando-as em universais. Dentre estes

comentarios, pode-se concluir que a Satde integra o Sistema de Seguridade Social.
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Mencionada conquista representa o compromisso e a responsabilidade do Estado com o
bem-estar da populacdo, conforme estabelece o artigo 194 da Constituicao Federal. Neste

aspecto:

Na perspectiva de difundir os direitos das pessoas e das populacoes em
relacdo a satide, o Ministério da Satde publicou a Carta dos Direitos dos
Usuarios da Satde (BRASIL, 2006), que explicita os direitos e deveres dos
usuarios contidos na legislagao do SUS. (BRASIL, 2013, p. 08).

Busca-se contemplar as especificidades e diversidades dos mais variados grupos
sociais, a qual dispoe acesso a toda sociedade e “possibilita a discussao qualificada em
torno do direito a satde, sobretudo no ambito da diversidade sexual” (BRASIL, 2010, p. 4).
Para isso, importante definir a nocao de género, que pode ser compreendida como “um
conceito das ciéncias sociais que se refere a construcao social do sexo” (HEILBORN, 1997,
p. 101). Ou seja, é construida a partir da percepcao social ante as diferencas biologicas
entre os sexos, compreendendo a masculinidade e feminilidade. O conceito de sexualidade
é atrelado a busca pela satisfacdao de prazeres e desejos sexuais (HERNANDES, 2009, p. 4).
Ela deve ser definida como “o conjunto de saberes, praticas e representacoes envolvendo a
dimensao sexual humana, coletiva e politicamente” (NUNES, 2012, p. 6). Para Ronaldo
Pamplona da Costa (1994, p. 11) “a sexualidade comeca a se definir no ato da fecundacao e,
esse momento até a hora de nascer, hA uma série de transformacoes fisiologicas e
bioquimicas que reforcam a estrutura masculina e feminina”. Para Bruna Molina
Hernandes (2011, p. 9) a psicologia atualmente aponta que a “sexualidade é algo bem mais
complexo”, pois envolve e mantém uma articulacdo que envolve fatores biologicos,
psicologicos e sociais. Atualmente, o elemento que se altera na composicao entre
homossexuais e heterossexuais é a orientacdo do desejo. Assim, para uma melhor
compreensao sobre as variacoes de comportamentos sexuais é indispensavel analisa-las

separadamente, mostrando detalhadamente cada uma de suas peculiaridades.

HOMOSSEXUALIDADE, BISSEXUALIDADE, TRANSGENERO, TRAVESTIS,
TRANSEXUALISMO

O desejo afetivo sexual por individuos do mesmo sexo biolégico se conhece por

homossexualidade e se manifesta em ambos os géneros, ou seja, masculino e feminino
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(FRY, MACRAE, 1991, p. 7). Maria Berenice Dias (2007, p. 183) ressalta que “a
homossexualidade acompanha a histéria do homem. Nao é crime, nem pecado; nao € uma
doenca e nem vicio”. Nota-se assim que, a homossexualidade é definida como a
preferéncia sexual por individuos do mesmo sexo. Entretanto, o termo “preferéncia” pode
se demonstrar vago e impreciso, pois cria a ideia que ha escolha e opcao, fator que nao
traduz a homossexualidade corretamente, visto que deve ser tratada como uma orientacao
sexual. Contudo, é importante se deixar claro que a homossexualidade é simplesmente
uma forma de viver e que isto ndo é uma doenca. A presente afirmacao baseia-se na
classificacdo internacional de doencas, CID 10, impondo a alteracio no termo
homossexualismo, por homossexualidade (PALMA; LEVANDOWSKI, 2008, p. 772). A
titulo de comparacgdo, o sufixo “ismo” significa doenca, enquanto o termo “dade”, quer
dizer modo de viver.

Na bissexualidade, outra variacdo do comportamento sexual, ha atracao fisica e
sexual entre ambos os sexos, ou seja, ha satisfacao sexual e afetiva tanto com mulheres ou
homens. Isto é, “um desejo sexual que “combina” ou “une” a heterossexualidade e a
homossexualidade (LEWIS, 2012, p. 26). Quanto ao transgénero, é formada a partir de
dois termos - “ trans” (prefixo que da ideia de transformacao) e “género”. Indica, portanto,
situacoes em que a pessoa transita, entre aquilo que é socialmente definido como
masculino e feminino (ABILIO; MELARE, 201-, p. 15). E deste modo, um grupo de
“pessoas que nao se identificam com os papéis esperados do género que lhes foram
determinados ao nascer” (CARDIN; VIEIRA, 2020, p. 159).

A pessoa travesti é vinculada ao ato de vestir-se com roupas predominantes do
sexo oposto, mas o seu género nao se encontra em confronto com seu papel social
atribuido no nascimento. Além disso, podem adotar nomes, maquiagens e corte de cabelos
que sdao encontrados no sexo oposto, principalmente no feminino (KULICK, 2008, p. 21).
Caso a pessoa passe a travestir permanentemente com itens relacionados ao sexo oposto, e
passe a ter duvidas/sofrimento em relacao a sua identidade de género, é que se deve
pensar que possa haver transexualismo, e como dito, pode ser classificado como condi¢ao
cuja expressao de género nao corresponde ao papel social atribuido ao género designado
para no nascimento (CARVALHO, 1981, p. 289). Desta feita, por possuirem uma
identidade de género diversa daquela do nascimento passam a viver como sendo do sexo

oposto. A titulo de exemplificacao, “travestis e transexuais constroem sua identidade de
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género em dissonancia com o género ao qual pertencem, na medida em que se identificam
como pertencentes ao género oposto ao do seu sexo biolégico” (ABILIO, 2017, p. 5).

No caso do transexual, € indispensavel um tratamento psicologico para entender a
alteracao apresentada. A depender da situacao, é realizada a cirurgia de alteracao do sexo,
a qual so se faz apo6s cuidadosa avaliacao psicologica e fisica da pessoa. Na Argentina, por
exemplo, “o sistema de saude devera compreender operacdoes e tratamentos para o
ajustamento ao género escolhido” (SILVA; OLIVEIRA, p. 2016, p. 229). Nota-se que tanto
o género, tanta a identidade de género, bem como a sexualidade e orientacdao sexual do

sujeito decorre da sua propria natureza. E o que se vé nas palavras de Maria Berenice Dias

(2007, p. 184):

como direito do individuo, € um direito natural, inalienavel e imprescritivel.
Ninguém pode realizar-se como ser humano se nao tiver assegurado o
respeito ao exercicio da sexualidade, conceito que compreende tanto a
liberdade sexual como a liberdade a livre orientagao sexual.

A transexualidade também contribui para o individuo que objetiva alterar
cirurgicamente seus atributos fisicos (inclusive genitais) de nascenca para que os mesmos
possam ter correspondéncia estética e funcional a vivéncia psico-emocional da sua
identidade de género constituida. Entretanto, as pessoas pertencentes ao grupo
LGBTQIA+ estao condicionadas a vontade de um grupo heterossexual majoritario, que
elaboram leis de comportamento aprovado e reprovado. Por citada razao, aqueles que tém
comportamentos sexuais distintos tendem a serem considerados como excecao, sofrendo
as mais diversas formas de segregacdo e no tocante a saide nao é diferente, da qual

observa a seguir.

O DIREITO A SAUDE E A DIVERSIDADE SEXUAL

Como bem ressalta Miguel Reale (2002, p. 71) o direito é “fato, valor e norma”, ou
seja, ha a existéncia de um fato relevante, que recebe um valor social e que, exatamente por
isso, torna-se uma norma. Sendo assim, para a existéncia de uma norma juridica,
conforme Reale, basta que esta atribua valor a um bem, bem como efetua a mitigacao de
eventuais agressoes a este objeto. No presente caso, embora haja previsdo expressa ao

direito da saade na CF/88, bem como todos os cédigos de ética de profissionais da area
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também ressaltem a importancia de se prestar um atendimento de qualidade sem
nenhuma discriminacao, o que se observa na pratica sao tabus e preconceitos, que levam o
grupo LGBTQIA+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais) a serem
estigmatizados. O preconceito, discriminacao ou falta de respeito nos servicos de saide foi
citado por metade das pessoas ouvidas em uma pesquisa da Secretaria de Estado da Sadde
de Sdo Paulo, realizada durante a Parada LGBTQIA+ de 2009 (SECRETARIA DE SAUDE
DE SAO PAULO, 2010).

A pesquisa ouviu 211 pessoas entre 10 e 24 anos que participaram do evento. As
maiores reclamacoes na época foram da falta de atencdo, descaso ou desinteresse no
atendimento em servicos de satde. Segundo a pesquisa, 61,6% das mulheres e 52,2% dos
homens vao ao médico preventivamente. Em razao desta discriminacdo, os LGBTQIA+
demoram mais para procurar atendimento médico, o que lhes prejudica significativamente
a saude (G1, 2010). Um fator que pode contribuir com a discriminacao ¢ a falta informacao
e treinamento especifico de alguns profissionais da satde, visto que estes podem nao
estarem preparados para oferecer um atendimento diferenciado, baseado no respeito pelas
diferencas.

Nesse sentido, CAIAFA (2018) ressalta que “a Politica LGBTT tem como marca o
reconhecimento dos efeitos da discriminacao e da exclusao no processo de saide-doenca
da populacao LGBT”. Ou seja, busca a reducao de preconceito, desigualdades ao citado
grupo, proporcionando uma dignidade a suas vidas. Com intuito de reduzir tais
ilegalidades, o Ministério da Saide apresentou a Politica Nacional de Saude Integral de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT) para ser implementada no
Sistema Unico de Satide (SUS) no ano de 2010, que recebeu orientacio do Programa Brasil
sem Homofobia, para justamente resguardar os direitos fundamentais (BRASIL, 2010, p.
2). Caso feita uma andlise na Politica Nacional proposta pelo Ministério da Satide aquela
época, ver-se-4 que houve uma articulacdo necessaria com outras areas do proprio
Ministério, para que a acao fosse realizada em modo conjunto. Buscou-se assim,
resguardar as especificidades de lésbicas, de gays, de bissexuais, de travestis e de
transexuais no que diz respeito ao processo saude-doenca (BRASIL, 2010, p. 2). Quando se
fala em politicas puablicas, deve-se pensar em principios que norteiam e direcionam o
poder publico e sua relacdo com a sociedade (TORRENS, 2013, p. 189). Para Elenaldo
Celso Teixeira (2002, p. 3) “as politicas publicas visam responder as demandas,

principalmente dos setores marginalizados da sociedade, considerados como vulneraveis”.
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Percebe-se que, aqueles que exercem o poder, possuem o poder de interpretar
determinadas demandas. Deve-se assim, criar um caminho transversal, e no caso da saude,
que combata e reduza as numerosas discriminacoes, concedendo a plena cidadania a

todos, a medida que estes valores forem reconhecidos institucionalmente.
LEGISLACOES LGBTQIA+ QUE PROIBEM A DISCRIMINACAO

Com a promulgacao da Constituicdo Federal (1988) e assim, o final da ditadura
militar que imperava no Brasil, iniciou-se o reconhecimento de direitos LGBTQIA+. Neste
sentido, o ato homossexual nao é considerado crime desde “os primeiros anos pods-
independéncia, nas ultimas décadas tem-se avancado na igualdade de direitos entre casais
homossexuais e heterossexuais, além do combate a discriminacao” (SOUZA;
FANTACCINI, 2010, p. 3). Grande exemplo de conquista ocorreu no dia 05/05/2011
quando o Supremo Tribunal Federal proferiu parecer favoravel a procedéncia da ADPF n.°
132, julgada conjuntamente com a ADI n. 4277, por conexao. Neste historico julgamento, o
STF conferiu uma interpretacao sistemético-teleoldgica ao art. 226, §3°, da CF/88 de sorte
a compatibilizar o referido dispositivo constitucional com os principios da igualdade, da
dignidade da pessoa humana, da liberdade e da seguranca juridica. Nesse sentido, ha uma
grande diferenca entre falar que “[...] é reconhecida a unido estavel entre o homem e a
mulher como entidade familiar" e “[...] apenas é reconhecida a uniao estavel entre o
homem e a mulher como entidade familiar”.

Para Vecchiatti (2011) “ao reconhecer a uniao homoafetiva como uniao estavel
constitucionalmente protegida, garantiu-se quase completamente a isonomia de direitos
entre casais homoafetivos relativamente a casais heteroafetivos”. Para este autor, o “quase”
citado é relacionado a maior garantia de direitos proporcionados no casamento (Ibid,
2011), mas que foram superados pelos Recursos Extraordinarios 646.721 (BRASIL, 2017a)
e 878.694 (BRASIL, 2017b), que na ocasiao tornou inconstitucional a distincao de regimes
sucessorios entre conjuges e companheiros, conforme previa o artigo 1.790 e assim,
igualando as instituicoes. No tocante especificamente da questao da sadde, ja existem

legislagoes protetivas a comunidade LGBTQIA+, tais como, as que serdo analisadas abaixo.
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LEI ESTADUAL DE SAO PAULO N. 10.948/01

A Lei Estadual paulista n® 10.948/01 (atualizada pela Lei n°® 15.082, de 10 de julho
de 2013) tem como objetivo dispor sobre as penalidades a serem aplicadas a pratica de
discriminacao em razao de orientacao sexual, bem como da outras providéncias (BRASIL,
2001). Sendo assim, busca reduzir a homofobia, e faz isso através de penas administrativas
para atos ou acoOes discriminatorias as pessoas pertencentes do grupo LGBTQIA+
(HERNANDES, 2009, p. 24).

Segundo a referida norma, nao é necessaria a ocorréncia de atos de violéncia fisica.
Causar mero constrangimento, intimidagao, de qualquer ordem, pode gerar a sancao legal.
Cabe nos informar que atualmente, o STF em decisdao recente na Acdo Direta de
Inconstitucionalidade por Omissao n°® 26 (BRASIL, 2019a) e no Mandado de Injuncdo n®
4733 (BRASIL, 2019b) definiu que a Lei do racismo seria aplicado a homofobia e a
transfobia até edicao de lei especifica, principalmente para preencher lacunas legislativas
que afetavam diretamente a vida de milhares de pessoas (NOTICIAS STF, 2019). Ainda
que presente um ativismo judicial, da qual n3o se atera este trabalho, imperioso assinalar
que houve uma interpretacdo a Lei Magna no tocante ao conceito de raca englobar a
comunidade LGBTQIA+, dever que é originario a Suprema Corte brasileira (ARAGAO;
NOBREGA, 2019, p. 14). O que ndo impede da criacido de lei especifica ao tema, que
proteja uma populacdo que é afrontada pela simples condi¢cao sexual ou devido a sua

identidade de género. A seguir, analisar-se-a as demais normas que tratam sobre o tema.
DECRETO ESTADUAL N. 55.589/2010

Em 2010, através do Decreto Estadual 55.589/2010, houve a regulamentacao de
uma importante matéria a diversidade sexual: o direito das travestis e transexuais de
serem chamadas nos estabelecimentos publicos, inclusive nos hospitalares, pelo prenome
que sdo reconhecidas e denominadas por sua comunidade em sua insercao social (ABILIO;
MELARE, 201-, p. 23). Intimeros estabelecimentos publicos j4 comecaram adotar esse
procedimento, sendo que em janeiro de 2011 a Universidade de Sao Paulo — USP, passou a
aceitar o uso de nome social de alunos e alunas transgéneros, nos registros académicos,
inclusive em seus respectivos diplomas (ALMEIDA, 2017). No ano de 2018, novamente o

STF confirmou o entendimento que autorizava “a transexuais e transgéneros a alterarem o
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nome no registro civil sem a necessidade de cirurgia de mudanca de sexo”, ap0s serem

requerido judicialmente ou no proprio cartério (RICHTER, 2018).

DAS RESOLUCOES DO CONSELHO DE MEDICINA

Sem mitigar as normas citadas, o proprio Conselho Federal de Medicina (CFM), o
Conselho Regional de Medicina (CRM) e o Conselho Regional de Medicina do Estado de
Sao Paulo (CREMESP) também ja se manifestaram sobre a questao da diversidade sexual e
a saide. A primeira resolucao a ser tratada é de n® 1482/1997 do CFM, que provou “a
realizacdo de cirurgias de transgenitalizacdo nos hospitais publicos universitarios do
Brasil” (FERNANDES; COSTA, 2018, p. 109), de modo experimental, e deste modo,
subordinou as intervencoes e “as normas e diretrizes éticas da Resolucao do Conselho
Nacional de Satide n.° 196/1996, sobre pesquisas em seres humanos” (ARAN, 2008, p. 1).
A resolucao n°® 1482/1997 definiu que a intervencao médica nao seria crime de mutilacao,
por ter “propositos terapéuticos e especifico para adequar a genitalia ao sexo psiquico”
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 1997).

Os requisitos para o procedimento era: (a) avaliacdo de equipe multidisciplinar;
(b) dois anos de acompanhamento conjunto; (c) diagnostico médico de transexualismo; (d)
maior de 21 anos; (e) auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 1997). Um comentario necessario a ser feito é
que, em razao desta resolucdo, houve necessidade de servicos se organizarem, justamente
para se adequarem as pessoas transexuais e as suas necessidades, da qual pode-se colocar
como vontade. Tudo isto a partir da aprovacao de uma norma médica que tornou licita a
realizacdo dos procedimentos no Brasil. A resolucdo supra foi o primeiro passo de um
longo caminho a ser seguido, motivo que ensejou a sua revogacdo pela resolucao
1652/2002 do CFM, que teve como funcdo ampliar as possibilidades de acesso aos
procedimentos que permitisse a transexualizagdo. Ampliou-se devido ser retirada o
etiquetamento de experimental conforme o artigo 1° (CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA, 2002) da cirurgia do tipo neocolpovulvoplastia (que pode ser classificada
como retirada do 6rgao genital masculino e implementacdo de uma cavidade vaginal,
conforme aponta RODRIGUES, 2003), porém, mantendo nesta classificacao a cirurgia do

tipo neofaloplastia (construcao pénis, segundo RODRIGUES, 2003).
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No ano de 2004, a Portaria n. 2.227 instituiu debates para a criacao de politica
nacional de saude para a Populacido de Gays, Lésbicas, Transgéneros e Bissexuais
(BRASIL, 2004). Posteriormente, foi anunciado uma norma técnica para regulamentar o
“processo transexualizador no SUS”, assim como o credenciamento de Centros de
Referéncia para o atendimento destes usuarios (ARAN, 2008, p. 2). A resolucido n.
208/2009 do CREMESP torna-se uma das mais importantes resolucées que tratam sobre
a diversidade sexual e a satide. Isto em fun¢ao de buscar normatizar o atendimento médico
especializado a travestis e transexuais (GIANNA, 2011, p. 185). E isto ocorre justamente
pelas necessidades e caréncias da comunidade LGBTQIA+, de modo que é fundamental o
preparo dos profissionais da area da saude para um atendimento mais apropriado e
humanitario, da qual a Resolucao fortemente destaca varios segmentos médicos a serem
tratados. Seguindo a trilha das normas paulistas, incumbe-nos apontar que a Portaria
CCD/CRT n. A-1/2010 do CREMESP “implantou o Ambulatério de Satde Integral a
Travestis e Transexuais no Centro de referéncia DST/AIDS da Secretaria Estadual de
Satde do Estado de Sdo Paulo” (ABILIO, 2019, p. 44). Esta portaria tem como objetivo
atender as demandas de satide gerais e especificas (SAO PAULO, 2010).

A Portaria supracitada orienta os cuidados necessarios a travestis e a importancia
de garantir a equidade do acesso, primando-se pela humanizacdo e combate de atos
discriminatérios como forma de recuperagao e promocao da satide. Quanto ao transexual,
o artigo 1.° desta Portaria prevé que toda pessoa que se encontra em desacordo psiquico
com seu sexo biologico e o sentimento de pertencimento ao sexo oposto ao seu nascimento,
sera acolhido neste ambulatorio de satde. Seu foco é respeitar a identidade de género,
utilizacdo de nome social de maneira a proporcionar o acesso e promocao da saude de
maneira digna. No mesmo ano, mas ao nivel nacional, foi publicada a Resolucdo CFM n°®
1.955/2010 (que revogou a Resolu¢do CFM n° 1.652/02), na qual previa a cirurgia de
transgenitalizacao de transexual portador de desvio psicolégico permanente de identidade
sexual, com rejeicao do fenotipo. Foi um passo importante, visto que no Brasil, o Conselho
Federal de Medicina é o o6rgao responsavel pela regulamentacao da cirurgia de
transgenitalizacao (BORGES, 2012). A transgenitalizacdo neste momento podia ser a do
tipo “neocolpovulvoplastia e/ou procedimentos sobre gonadas e caracteres sexuais
secundarios como tratamento dos casos de transexualismo” (BRASIL, 2010b). A realizacao
da cirurgia conforme essa resolucio deveria ser precedida de uma avaliacao

multidisciplinar constituida por médico psiquiatra, cirurgido endocrinologista, psicdlogo e
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assistente social (BRASIL, 2010b). Em 2019, através da Resolucado CFM n° 2.265, a

derradeira resolucao foi revogada, pois surgiu a:

[...] necessidade de atualizar a Resolu¢do CFM n°1.955/2010 em relacio ao
estagio das acoes de promocao do cuidado as pessoas com incongruéncia de
género ou transgénero, em especial da oferta de uma linha de cuidado
integral e multiprofissional de acolhimento, acompanhamento, assisténcia
hormonal ou cirtirgica e atencao psicossocial (BRASIL, 2019c¢).

Sendo assim, a resolucao pretende atualizar a norma disposta ha 10 anos atras,
bem como dispor de cuidados especificos a pessoa com incongruéncia de género ou

transgénero. Para Cardin e Vieira (2020, p. 165) a:

A nova resolucao, considerada progressista, explicita, em seu art. 1°,
entender por transgénero ou incongruéncia de género a nao paridade entre
a identidade de género (o reconhecimento de cada pessoa sobre seu proprio
género) e 0 sexo ao nascimento, englobando transexuais, travestis e demais
expressoes identitarias associadas a diversidade de género. Importante
evidenciar que o projeto é singular, ou seja, ocorre a partir da
individualidade dos sujeitos assistidos, promovendo a atencao integral por
meio de uma soma de propostas de condutas articuladas, produto da
discussao coletiva da equipe interdisciplinar e multiprofissional.

Tratando-se de satide mental, a Resolucado n® 01/99 do Conselho Federal de
Psicologia, que foi “baseada nos principios da ética profissional do psiclogo” (ARAUJO
JUNIOR, 2014), regulamenta o dever dos psicdlogos contribuirem com os seus
conhecimentos para o “desaparecimento de discriminacoes e estigmatizacdes contra
aqueles que apresentam comportamentos ou praticas homoeroticas” (BRASIL, 1999). Este
desaparecimento também se aplica a proibicao de estes profissionais de favorecerem com a
aplicacao de tratamentos nao solicitados ou como, por exemplo a “cura” (ARAGUSUKU;
LARA, 2019, p. 9). Finalizada as normas referentes a satde do grupo LGBTQIA+,
necessario observar situacoes no cotidiano social que a postrema comunidade mencionada

tem alcancado ou que deseja alcancar, a qual se observara a seguir.
DIVERSIDADE SEXUAL: observacao de casos praticos
Como destacado, paulatinamente vém surgindo politicas publicas visando

estimular o acesso a sadde das pessoas LGBTQIA+, de maneira digna e sem
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discriminacoes. Ocorre que, na vivéncia diaria existem muitas diavidas e casos
emblematicos que perpetuam com a discriminacdo, sobretudo dos profissionais que
prestam esses servicos basicos, como no caso dos hospitais e ambulatorios. Nao existem
davidas quanto ao nome utilizado na ficha de atendimento por homossexuais e bissexuais,
bem como a utilizacao de banheiros e internacao, justamente por estarem a vontade com
seus corpos. Nesse caso, 0 seu género nao se encontra em confronto com seu papel social
atribuido no nascimento, motivo pelo qual ndo hé grandes problemas a serem enfrentados.
Todavia, no caso dos transexuais e das travestis, os chamados de transgéneros, inimeros
questionamentos comecam surgir, motivo pelo qual se adentra agora a analise especifica

desses casos concretos.

DO NOME SOCIAL

A travesti é a pessoa que se veste como se pertencesse ao sexo oposto, porém nao
sente que sua identidade de género esta trocada. Apenas em casos em que a pessoa passa a
se vestir como mulher a maior parte do tempo e ter dividas e sofrimento em relacao a sua
identidade de género é que se deve pensar que possa haver transexualismo (CHAVES,
1994. p. 157). A esse respeito, também a Resolucao n. 208/2009 do CREMESP e o Decreto
Estadual 55.589/2010 determinou o uso do “nome social” das pessoas travestis e
transexuais em todos os registros relativos aos servicos publicos de satide. Recentemente,
os autores Lehfeld, Nunes, Tomé e Moreno (2020, p. 70) publicaram um trabalho que trata
desta assertiva, isto é, a utilizacdo do nome social de pessoas LGBTIA+ em face ao

constrangimento social, da qual se cita passagem:

Podemos entender, desta forma, que o nome social é o nome utilizado para
a identificacdo da pessoa natural em seu convivio social, pelo qual ela se
apresenta, podendo ser ou ndo o seu prenome — definido no artigo 16 do
Codigo Civil — algo que faz parte do rol dos direitos de personalidade.

Cabe apontar que a utilizacao do nome social se estende a todos os cenarios sociais
possiveis, sendo dever de entidades a utilizacdo dos mesmos. Com isto, desde a utilizacao
de receituarios e entre outros documentos médicos, as inscricdes que proporcionem o
lazer, educacao e felicidade da pessoa transexual ajudara a diminuir o preconceito pré-

estabelecido em nossa cultura. A situacio de emprego devera observar a mesma regra,
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visto que “critérios, como raca, cor, sexo, religido, etc., nao podem ser utilizados de modo a
impedir que um candidato a emprego seja admitido, pois, tal ato caracteriza a
discriminacdo, ja que impede a igualdade de oportunidades em matéria de emprego”
(SILVA; NUNES; PINA, 2020, p. 386). Com isto, tanto a satide corporal, tanto a satde
mental da transexual (independentemente de esta ser ou nao operada) serdao garantidos,
pois, com profissionais da satde preparados, evitar-se-4 qualquer sentimento
preconceituoso, desde o preenchimento da ficha, até a realizacao dos procedimentos

médicos.
UTILIZACAO DOS BANHEIROS

Ponto polémico é a questao da utilizacao dos banheiros nos hospitais. A indagacao
que este topico deseja promover é: caso esteja aguardado atendimento e o transgénero
queira ir ao banheiro, qual deles devera ser utilizado? Devera ser respeitado a identidade
de nascimento ou a identidade de género? Impressionante ou nao, o tema esta sendo
discutido no Supremo Tribunal Federal, da qual recebeu repercussao geral, por se tratar de
discussao sobre o alcance de direitos fundamentais de minorias, que nao é aplicado a um
caso isolado (BRASIL, 2015). Contudo, o processo encontra-se atualmente parado, e por
tal motivo, casos de transfobia ndo param de ocorrer (VASCONCELOS, 2020).

O ideal, seria que o consenso que a travesti e a transexual (ainda nao operada)
devem utilizar o banheiro pelo qual se identifique com seu género. Da transexual operada
nao restam duavidas que utilizara o banheiro pelo qual se identifica. Infelizmente, h4 um
receio por parte dos transgéneros femininos, que relatam correrem risco de serem
agredidas no banheiro masculino. A l6gica também se aplica aos banheiros femininos, da
qual existe uma repulsa e de qual faz parte o comentario proferido pelo parlamentar
paulista Douglas Garcia (PSL), da qual ameacou retirar no tapa “uma transexual que
usasse 0 mesmo banheiro feminino que sua mae ou sua irma” (LINHARES; TAVARES,
2019). Na seara judicial, impedir a entrada de um transgénero no banheiro pelo qual se

identifica pode gerar dano moral, conforme se verifica no julgado abaixo:

[...] O autor ingressou com a presente acao visando indenizacao por danos
morais sob o fundamento de que se matriculou na academia ré, tendo
informado o atendente da sua condicao de transexual. Que passou a se
utilizar do banheiro feminino, e, por essa razao, acabou sendo impedida de
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adentrar na academia, tendo a sua matricula cancelada, o que lhe causou
grande constrangimento pela discriminacao sexual sofrida. [...] A saida
compulsoria e definitiva, teve forte sentido de menosprezo a pessoa
humana, além de caracteristicas de preconceito sexual, cabendo a
recomposicao dos danos morais sofridos, com base na repercussao do fato.
O "quantum" arbitrado também deve ser mantido como compensacao da
magoa produzida, sendo moderado, sem implicarem locupletamento
indevido. Ante o exposto, nega-se provimento ao apelo (TJSP. Apelacao
Civil n°® 4 35.252-4/1-00. Relator: Testa Marchi. DJ: 15/07/2008).

Mas para os donos e diretores dos estabelecimentos a questao é muito delicada.
Alguns locais como casas noturnas e escolas, chegaram a cogitar a criacao e instalacao de
um terceiro banheiro, como ja ocorreu na Tailandia e que foi considerada sucesso (HEAD,
2008). Contudo, ainda que bem vista no outro lado do mundo, em territoério brasileiro
poderia ser a materializacdo de uma grande discriminacdo, uma vez que a sociedade
precisa entender que essas pessoas assumiram um novo sexo, independente do biolégico.
Neste caso, uma saida menos discriminatéria a ser futuramente analisada é a criagcao de
banheiros unissex. Como visto, trata-se de tema muito polémico e a sociedade deve se
conscientizar que uma transexual ou travesti, que se veste como mulher e tém todos os
tracos femininos, independente da genitalia, deve e tem direito de usar o banheiro

feminino, sob pena de sofrer constrangimentos e humilhacoes.
DA NAO OBSERVANCIA DESSES PRECEITOS

O cenario ideal é que todas as situacdoes acima pontudas sejam cumpridas, pois,
desta feita, garantird a todos o minimo respeito. No entanto, se infelizmente as ditas
normas nao forem observadas, isto é, existindo discriminacao no atendimento médico e
nas outras situacoes do cotidiano (que se enquadram a satde), em tese, sera cabivel a
condenacdo em dano moral contra o hospital/entidade e o agressor. No Estado de Sao
Paulo, o artigo 6° da Lei n. 10.948/01 dispde sobre as penalidades que serao aplicadas em
casos de atos de discriminacdo, bem como a qualquer outro ato atentatério aos direitos e
garantias fundamentais. As penalidades desdobram-se em: (i) adverténcia, (ii) multa
pecuniaria, (iii) suspensao de licenca estadual para funcionamento do estabelecimento ou
(iv) mesmo cassacdo definitiva, salvo aos 6rgios e empresas publicas (SAO PAULO, 2001).
J4 especificamente no ambito médico, vigora o Codigo de Etica Médica no Brasil. A

presente norma destaca a vedacao em discriminar o ser humano de qualquer forma ou sob
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qualquer um pretexto, conforme a redacao dada pelo artigo 47 (CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA, 2019). Por se tratar de uma profissao que presta um servico essencial, deve
ser prestada de forma mais humana possivel, evitando qualquer discriminacao. Caso nao
seja oferecido o minimo de dignidade a populacdo LGBTQIA+ no tratamento médico,

podera resultar na condenacao civel, como infra destacado:

APELACAO CIVEL. RESPONSABILIDADE CIVIL. DANOS MORAIS.
DISCRIMINACAO POR OPCAO SEXUAL. VALOR DA INDENIZACAO.
Comprovando a prova testemunhal que o demandante foi vitima de
discriminagao por ser travesti ao ser atendido em posto de saide, sofrendo
constrangimento diante de outras pessoas, impoe-se o dever de indenizar
por danos morais. Indenizacao fixada na sentenca que se mostra ajustada
ao caso dos autos, considerando a capacidade economica dos demandados.
APELO DESPROVIDO. (BRASIL, 2008).

Quanto ao aspecto e anteriormente citado, foi relatado as consequéncias penais
das discriminagoes homofébicas, da qual foi julgado pelo STF e que deve ser ressaltado.
Desta feita, percebe-se que atualmente ha diversas disposicoes legais que tratam do tema,
que apontam para a importancia da interdisciplinaridade dos diferentes saberes, que
resultarao na integralidade das acoes de prevencao e assisténcia de questoes de saade e
diversidade sexual. Os preconceitos e discriminacdes tém sido um obsticulo para a
construcao de identidades mais positivas e de projetos de vida que levem a uma existéncia
menos traumatica, assim como tém dificultado a implementacao de politicas de satide que
realmente respondam as necessidades dos individuos. Mediante isso, buscou-se

justamente contribuir com a inércia e falha social da qual vivencia-se.

CONSIDERACOES FINAIS

Através deste trabalho, foi possivel que ainda que desenvolvida, a sociedade na
qual estamos englobados sempre necessitara de reparos, com intuito de abranger pessoas
outrora esquecidas. Esses reparos poderao ocorrer no campo juridico ou legislativo, e que
foram devidamente apresentados supracitadamente. O primeiro passo seguido neste
trabalho foi a explanacao de direitos fundamentais, que sdo inerentes a pessoa. Neste
aspecto, analisou especificamente em seguida a questao médica no territério brasileiro,
justamente para apontar o panorama nacional. Neste mesmo momento, foi realizado

comentarios acerca sobre a diversidade sexual. Tratando-se de um trabalho referente a
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saude de pessoas LGBTQIA+, foi se necessario afunilar no capitulo trés o tema. Por isto,
observou-se o direito a saude deste grupo, as dificuldades que sofrem e avancgos ja
concretizados, sendo que este altimo pode ser simplificado com as normas publicadas e
que foram percussoras na busca pelo respeito e dignidade.

Neste aspecto, uns dos fatores a se orgulhar é a possibilidade da cirurgia de
mudanca de sexo, justamente para garantir a pessoas transexuais (que desejassem) a
exteriorizacdo de forma mais profunda do sexo que se consideram. Interligado a
possibilidade de intervencdo médica, a utilizacdo de nome social promove outro cenario,
visto que exterioriza o desejo deste grupo e impede o vexame desnecessario, que ocorreria
com a apresentacdo do nome de nascimento. Outro ponto também que vem causando
grandes discussoes € a utilizacdo dos banheiros. Todavia, o que se deve levar sempre em
conta nesses casos € a questao da identidade de género e nao tnica e somente a identidade
de nascimento. A ndo observancia das normas descritas no presente estudo, ou seja,
havendo discriminagdo no atendimento médico, cabera dano moral contra o médico e o
hospital, sem prejuizo das punicoes junto ao proprio Conselho. Eventualmente, podera ser
enquadrada como crime, nos termos da Lei n° 7.716/89.

Diante de todo o exposto, importante se faz analisar cada regimento ou legislacao
de saude ja voltada para inclusao social dos LGBTQIA+, com efetivo cumprimento do art.
59, voltado para a preservacao do direito fundamental a satide, adequando-se a realidade
social, garantindo-se, por consequéncia, o exercicio pleno da cidadania. Uma maior
inclusdo seria a social, sem se basear nas leis (ainda que importantes). Isto pode e deve
ocorrer deste o inicio da vida em sociedade, a qual imagina-se como primeiro posto o
ambiente escolar, conforme aponta Viana, ao citar que ao nao denunciar “normatividade
opressora e invisibilizadora, a escola perpetua os ideais binarios” (2018, p. 56). Caso
denunciada e combatida a ideia binaria, os efeitos poderao ser uteis na formacao de
profissionais da satide posteriormente. Como objetivo principal de qualquer governo,
mormente daqueles que se afirmem democraticos, planejar politicas sociais que visem
garantir a dignidade das pessoas independente da orientacao sexual, a condicao de cidadao
merecedor de respeito, consideracdo e apoio nao depende de condicbes e caracteristicas

em uma verdadeira democracia.
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